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La Collana

Quaderni per immagini nasce dall’esigenza di sperimentare
una tipologia di comunicazione che si possa esprimere esclu-
sivamente attraverso le immagini.

Gli opuscoli sono tratti dai “Quaderni Tecnici per i cantieri tem-
poranei 0 mobili”, collana gia edita dall’Inail, riguardante i di-
spositivi di protezione, le opere provvisionali e le attrezzature
utilizzate dai lavoratori.

| testi sono stati eliminati e alle immagini originali ne sono sta-
te aggiunte delle altre disegnate approfondendo al massimo il
dettaglio di ogni particolare cosi da fornire il maggior numero
possibile di indicazioni per il corretto utilizzo di dispositivi di
protezione, opere provvisionali e attrezzature di lavoro.

Nei cantieri edili si verifica, purtroppo, il piu alto numero di in-
fortuni gravi e mortali. La cospicua presenza di lavoratori stra-
nieri, inoltre, rende necessaria una comunicazione particolar-
mente efficace che superi le barriere linguistiche permettendo
loro di acquisire velocemente gli elementi base indispensabili
per tutelare la propria sicurezza e quella degli altri nel comune
sforzo di prevenire il pit possibile gli infortuni sul lavoro.
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The series

Images books try out a type of communication expressed only
by images.

Booklets are taken from the “Technical Books for temporary or
mobile construction sites”, a series - already published by In-
ail - concerning protective equipment, temporary works equip-
ment and works equipment used by workers.

Texts have been deleted and drawings have been added to
original images in order to provide more information for the
correct use of protective equipment, temporary works equip-
ment and works equipment.

Unfortunately, the highest rate of serious and fatal accidents
occur in building sites. Besides, the prominent number of for-
eign workers requires an effective communication, which over-
comes linguistic obstacles and provides workers with safety
at work rudiments in order to prevent accidents as much as
possible.
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La série

Cahiers par images nait de I'exigence d’expérimenter une
typolopgie de communication qui ne puisse s’exprimer que par
images.

Les brochures sont tirées des “Cahiers techniques pour les
chantiers temporaries ou mobiles”, une série déja publiée par
I'Inail concernant les équipements de protection, les équipe-
ments temporaires de chantiers et les équipements de chan-
tiers utilisés par les travailleurs.

Les textes ont été éliminés et aux images originales d’autres
images ont été ajoutées, qui soulignent les détails de chaque
caractéristique de maniére a donner le plus haut nombre d'in-
dications pour ['utilisation meilleure des équipements de pro-
tection, équipements temporaires de chantiers et équipements
de chantiers.

Malheureusement dans les chantiers de construction se pro-
duit le plus haut nombre d’accidents graves et mortels. En
plus, la présence importante de travailleurs étrangers appelle
a une communication tout a fait efficace qui surmonte les bar-
rieres linguistiques et leur permette d’acquérir au plus vite les
éléments indispensables pour protéger leur propre sécurité
et celle des autres, dans I'effort de prévenir au maximum les
accidents de travail.
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Seria

Librat me imazhe lindin nga nevoja pér té eksperimentuar
njé lloj komunikimi gé t& mund té shprehet vetém pérmes
imazheve.

Broshurat bazohen né “Fletoret teknike pér kantieret e pér-
kohshme ose té [évizshme”, seri e botuar tashmé nga Inail, gé
trajton pajisjet e mbrojtjes, strukturat e pérkohshme dhe mjetet
e pérdorura nga punonjésit.

Tekstet jané zhdukur dhe imazheve origjinale u jané shtuar té
tiera me maksimumin e hollésive té ¢do detaji né ményre gé
té ofrojné numrin mé té madh t€ mundshém té udhézimeve
pér pérdorimin e sakté té pajisjeve mbrojtése, strukturave té
pérkohshme dhe mjeteve té punés.

Fatkegésisht, né kantieret e ndértimit verifikohet numri mé i
larté i fatkegésive té rénda dhe vdekjeprurése. Pér mé tepér,
numri i larté i punonjésve té huaj né sektor kérkon njé komu-
nikim vecanérisht efikas qé té kapércejé pengesat gjuhésore
duke u lejuar atyre t€ marrin shpejt elementet bazé té domo-
sdoshme pér mbrojtjen e vetes dhe té té tjeréve, né pérpjekjen
e pérbashkét pér té parandaluar sa mé shumé fatkegési né
vendin e punés.
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Colectia de volume

Lucrarea Caiete cu imagini s-a nascut din nevoia de a ex-
perimenta un anumit tip de comunicare exclusiv cu ajutorul
imaginilor.

Brosurile contin informatii extrase din lucrarea intitulata
“Informatii tehnice pentru santierele temporare sau mobile”,
publicata anterior de catre Inail si care se refera la dispozitivele
si echipamentul de protectie, precum si la lucrarile provizorii.

Textele au fost eliminate si, pe langa imaginile originale, au
fost adaugate altele desenate in detaliu, astfel incat sa fie cat
mai sugestive si sa ajute lucratorul sa utilizeze in mod corect
dispozitivele si echipamentul de protectie si sa execute corect
lucrarile provizorii.

Pe santiere se inregistreaza, din pacate, un mare numar de
accidente de munca grave sau mortale. Numarul mare al lu-
cratorilor straini a impus nevoia de eficientizare a comunicarii,
astfel incat sa fie posibild depasirea barierelor lingvistice, iar
muncitorii sa isi insuseasca rapid elementele de baza indis-
pensabile pentru protectia propriei sigurante si a celor din jur,
in efortul comun de a preveni pe cat de mult posibil, produce-
rea accidentelor de munca.
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Sistemi di protezione degli scavi
a cielo aperto

I Dipartimento innovazioni tecnologiche e sicurezza degli im-
pianti, prodotti e insediamenti antropici dell'lnail ha di recente
realizzato la collana dei ‘Quaderni Tecnici per i cantieri tempo-
ranei 0 mobili’ con l'intento di contribuire ad accrescere il livello
di sicurezza nei cantieri e fornire informative - basate su leggi,
circolari, norme tecniche specifiche e linee guida utili a indivi-
duare e perfezionare metodologie operative - per il migliora-
mento delle misure di prevenzione contro i rischi professionali.

| sistemi di protezione degli scavi a cielo aperto vengono utiliz-
zati nei cantieri temporanei o mobili come, ad esempio, quelli
relativi alla costruzione o manutenzione delle reti infrastruttu-
rali, di fondazioni e, piu in generale, di manufatti interrati. Tali
sistemi di protezione sono realizzati in cantiere o prodotti in
fabbrica.

Particolare attenzione deve essere posta nell'utilizzo dei siste-
mi prefabbricati riguardo alle indicazioni contenute nel libretto
di uso e manutenzione del fabbricante.

| sistemi realizzati in cantiere sono apparentemente di minore
complessita. E opportuno che, anche questi, siano soggetti a
regolare manutenzione e controllo visivo, prima della messa in
opera, in maniera tale da conservare nel tempo le prestazioni
originali.
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Excavation protective systems

Inail Department of Technological Innovations and Safety of
Plants, Products and Anthropic Settlements has recently real-
ized the series “Technical Books for temporary or mobile con-
struction sites” in order to increase safety at work in the build-
ing sites. The series also provides information - based on laws,
circulars, specific technical rules and guidelines - to improve
prevention measures against occupational risks.

Excavation protective systems are used in some kinds of
temporary or mobile construction sites, as the construction or
maintenance of infrastructural networks, foundations and, gen-
erally, underground constructions. These protection systems
are made in the construction sites or produced in a factory.

Pay attention to information included in the instruction manual
when using prefabricated systems.

Systems produced in the construction site are less complex.
Nevertheless, these systems should be maintained and visu-
ally checked before installation, in order to preserve their origi-
nal performances.
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Dispositifs de protection d’excavation

Le Département pour les innovations technologiques et sécu-
rité des installations, produits et établissements anthropiques
de I'lnail a réalisé récemment la série des “Cahiers techniques
pour les chantiers temporaries ou mobiles” avec le but de
contribuer a accroitre le niveau de sécurité dans les chantiers
et fournir des renseignements pour I'amélioration des mesures
de prévention contre les risques professionnels.

Les systémes de protection d’excavation sont utilisés dans les
chantiers temporaires ou mobiles comme, par exemple, ceux
relatifs a la construction ou au maintien des réseaux infrastruc-
turels, de fondations et, plus en général, d’artefacts interrés.
Ces systemes de protection sont réalisés dans le chantier ou
bien fabriqués en usine.

Dans l'utilisation des systémes préfabriqués une attention tout
particuliere doit étre portée aux indications contenues dans les
instructions de fonctionnement et d’entretien du producteur.

Les systémes realisés dans les chantiers sont apparemment
moins complexes. Néanmoins, il convient que ces systémes
aussi soient entretenus et contrélés régulierement avant leur
mise en ceuvre, de fagon a préserver au fil du temps leur per-
formance originale.
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Sistemet mbrojtése té gérmimeve
té hapura

Sé fundi, Departamenti Inail i risive teknologjike dhe sigurisé
sé fabrikave, produkteve dhe vendbanimeve, ka realizuar
seriné e “Fletoreve Teknike pér ksntieret e pérkohshme ose
té lévizshme” me géllim gé té ndihmojé né rritien e nivelit té
sigurisé né kantiere dhe té ofrojé informacione - té bazuara
né ligje, qarkore, norma teknike specifike dhe udhézime té
pérgjithshme té dobishme pér té dalluar e pérsosur metodat
operative - pér pérmirésimin e masave té parandalimit kundér
rrezigeve profesionale.

Sistemet mbrojtése t€ gérmimeve té hapura pérdoren né
kantieret e pérkohshme ose té |évizshme si, pér shembull,
ato qé béhen pér ndértimin e mirémbajtjen e rrjeteve té infra-
strukturés, té themeleve dhe, mé né pérgjithési, té punimeve
néntoké. Sisteme té tilla mbrojtjeje realizohen né kantier ose
prodhohen né fabriké.

Vémendie e veganté duhet kushtuar né pérdorimin e sisteme-
ve té parafabrikuara lidhur me udhézimet qé pérmban manuali
i pérdorimit dhe mirémbaitjes i fabrikuesit.

Sistemet e realizuara né kantier jané, né dukje, mé pak té
ndérlikuara. Eshté e udhés qé, edhe kéto, t& jené subjekt i
mirémbaijtjes dhe kontrollit viziv té rregullt, pérpara vénies né
puné, né ményré qé té ruhen né kohé performancat fillestare.
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Sistemele de protectie a excavatiilor la
exterior

Departamentul de inovatii tehnologice si de siguranta a
instalatiilor, a produselor si a asezérilor umane din cadrul Inail
a realizat recent o serie de lucrari intitulate “Informatii tehnice
pentru santierele temporare sau mobile” cu intentia de a contri-
bui la cresterea nivelului de siguranta in santiere si de a furniza
informatii - bazate pe legi, reguli, norme tehnice specifice i
linii directoare utile pentru identificarea si perfectionarea meto-
dologiei operationale - cu scopul de a imbunatati masurile de
prevenire a riscurilor profesionale.

Sistemele de protectie pentru excavatii sunt utilizate in santi-
ere temporare sau mobile, ca de exemplu cele referitoare la
constructia sau intretinerea retelelor de infrastructura, a fun-
datiilor i, in general pentru lucrarile sapate. Aceste sisteme
de protectie sunt realizate in santiere sau produse in fabrica.

O atentie deosebita ar trebui acordata la utilizarea de sisteme
prefabricate in ceea ce priveste informatjile continute in manu-
alul de utilizare.

Sistemele realizate in santier sunt in aparenta de o complexi-
tate mai mica. Este recomandabil ca si acestea sa fie supuse
periodic la o intrefinere regulata si la o inspectie vizuala, inain-
te de instalare, pentru a putea conserva in timp performantele
originale.
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Figura 1 - Sistema realizzato con componenti
in legno

Picture 1 — Wood shoring
Figure 1 - Etayage en bois

Figura 1 — Sistem i realizuar me komponenté
druri

Figura 1 — Sistem realizat cu componente in
lemn
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Figura 2 - Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi supportato ai bordi con puntelli
con regolazione variabile della lunghezza (UNI
EN 13331-1)

Picture 2 — System made of metallic prefab-
ricated components. Trench lining system
endsupported with adjustable struts (UNI EN
13331-1)

Figure 2 — Systéme a composants préfabri-
qués metalliques. Dispositifs de blindage de
tranchées a étaiement latéral avec etrésillons
réglables (UNI EN 13331-1)

Figura 2 - Sistem i realizuar me kompo-
nent¢ té€ parafabrikuar metaliké. Sistem
mbrojtés gérmimesh, me puntela me gjatési
té ndryshueshme té mbéshtetura pareteve
anésore (UNI EN 13331-1)

Figura 2 - Sistem realizat cu componente
prefabricate metalice. Sistem de sprijin pentru
excavatii sprijinit pe margini cu popi cu masuri
reglabile in lungime (UNI-EN 13331-1)
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Figura 3 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi su rotaia di scorrimento singola
con puntelli fissi. Particolare di estremita con
palancole (UNI EN 13331-1)

Picture 3 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system. Sin-
gle slide rail with not adjustable struts. Head
shoring with sheet piles (UNI EN 13331-1)

Figure 3 — Systéme a composants préfabri-
qués metalliques. Dispositifs de blindage de
tranchées. Systéme coulissant double linéaire.
Blindage de fermeture avec palplanches (UNI
EN 13331-1)

Figura 3 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés mbi
shina njéshe me puntela fikse. Detaj i ekstre-
mitetit me rrasa. (UNI EN 13331-1)

Figura 3 — Sistem realizat cu componen-
te prefabricate metalice - Sistem cu popi de
sprijin pentru excavatii pe sina de parcugere
singulara cu popi ficsi - inchidere cu stélpi la
extremitati (UNI EN 13331-1)
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Figura 4 - Sistema realizzato con componen-
ti prefabbricati metallici. Palancole (UNI EN
10248-1/2). Scala per effettuare la discesa

Picture 4 — System made of metallic pre-
fabricated components. Sheet piles (UNI EN
10248-1/2). Descending ladder

Figure 4 - Systéme a composants préfa-
briqués metglliques. Palplanches (UNI EN
10248-1/2). Echelle pour descendre

Figura 4 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Rrasa (UNI EN
10248-1/2) Shkallé pér zbritje

Figura 4 - Sistem realizat cu componente pre-
fabricate metalice. Stalpi (UNI EN 10248-1/2).
Scara pentru coborare
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Figura 5 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi supportato ai bordi con puntelli
non regolabili (UNI EN 13331-1). Montaggio

Picture 5 — System made of metallic prefab-
ricated components. Trench lining endsup-
ported system with not adjustable struts (UNI
EN 13331-1). Assembly

Figure 5 — Systeme a composants préfabri-
qués metalliques. Dispositifs de blindage de
tranchées a étaiement lateral avec etrésillons
non réglables (UNI EN 13331-1). Montage

Figura 5 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés
gérmimesh, me puntela me gjatési té€ pan-
dryshueshme té mbéshtetura pareteve anéso-
re (UNI EN 13331-1). Montim

Figura 5 — Sistem realizat cu componente
prefabricate metalice-Sistem cu popi de sprijin
pentru excavatii cu popi cu margini nereglabile
(UNIEN 13331-1). Montaj
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Figura 6 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi su rotaia di scorrimento singola
con puntelli non regolabili (UNI EN 13331-1)

Picture 6 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system sin-
gle slide rail with not adjustable struts (UNI EN
13331-1)

Figure 6 — Systtme a composants préfa-
briqués metalliques. Dispositifs de blindage
de tranchées. Systéme coulissant simple
linéaire avec etrésillons non réglables (UNI
EN 13331-1)

Figura 6 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés mbi
shina njéshe me puntela t& pandryshueshme.
(UNIEN 13331-1)

Figura 6 - Sistem realizat cu componente pre-
fabricate metalice. Sistem cu popi de sprijin a
excavatiilor pe sind de alunecare singulara cu
popi nereglabili (UNI EN 13331-1)
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Figura 7 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi su rotaia di scorrimento doppia
con puntelli non regolabili (UNI EN 13331-1)

Picture 7 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system - dou-
ble slide rail with not adjustable struts (UNI EN
13331-1)

Figure 7 — Systtme a composants préfa-
briqués metalliques. Dispositifs de blindage
de tranchées - systéme coulissant simple
lineare avec etrésillons non réglables (UNI EN
13331-1)

Figura 7 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés mbi
shina dyshe me puntela té pandryshueshme.
(UNIEN 13331-1)

Figura 7 - Sistem realizat cu componente pre-
fabricate metalice - Sistem cu popi de sprijin
a excavatiilor pe sina de alunecare dubla cu
popi nereglabili (UNI EN 13331-1)
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Figura 8 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi con puntelli non regolabili (UNI
EN 13331-1)

Picture 8 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system with
not adjustable struts (UNI EN 13331-1)

Figure 8 — Systéme a composants préfabri-
qués metalliques. Dispositifs de blindage de
tranchées avec etrésillons non réglables (UNI
EN 13331-1)

Figura 8 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés
gérmimesh, me puntela t& pandryshueshme.
(UNIEN 13331-1)

Figura 8 — Sistem realizat cu componente pre-
fabricate metalice. Sistem cu popi de sprijin a
excavatiilor pe sina de alunecare singulara cu
popi nereglabili (UNI EN 13331-1)
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Figura 9 — Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazio-
ne per scavi con puntelli non regolabili (UNI
EN 13331-1)

Picture 9 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system with
not adjustable struts (UNI EN 13331-1)

Figure 9 — Systéme a composants préfabri-
qués metalliques. Dispositifs de blindage de
tranchées avec etrésillons non réglables (UNI
EN 13331-1)

Figura 9 — Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés
gérmimesh, me puntela t& pandryshueshme.
(UNIEN 13331-1)

Figura 9 — Sistem realizat cu componente pre-
fabricate metalice - Sistem cu popi de sprijin a
excavatiilor pe sina de alunecare singulara cu
popi nereglabili (UNI EN 13331-1)
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Figura 10 - Sistema realizzato con componenti
prefabbricati metallici. Sistema di puntellazione
per scavi su rotaia di scorrimento singola con
puntelli non regolabili (UNI EN 13331-1)

Picture 10 — System made of metallic prefabri-
cated components. Trench lining system - sin-
gle slide rail with not adjustable struts (UNI EN
13331-1)

Figure 10 — Systéme a composants préfa-
briqués metalliques. Dispositifs de blindage
de tranchées - systéme coulissant simple li-
neare avec etrésillons non réglables (UNI EN
13331-1)

Figura 10 - Sistem i realizuar me komponenté
té parafabrikuar metaliké. Sistem mbrojtés mbi
shina njéshe me puntela té pandryshueshme.
(UNIEN 13331-1)

Figura 10 — Sistem realizat cu componente
prefabricate metalice. Sistem cu popi de sprijin
a excavatiilor pe sina de alunecare singulara cu
popi nereglabili (UNI EN 13331-1)
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