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Il Dipartimento di Prevenzione Medico della ASL di Milano ha
istituito dal 2013 un Gruppo di lavoro sugli ambienti sospetti di
inquinamento o confinati

| W=

Programmare e pianificare I'attivita di
controllo del Servizio PSAL nelle
diverse tipologie di ambienti sospetti
di inquinamento o confinato, a partire
da quelle presenti nella vasta rete dei
sottoservizi cittadini.



Gruppo dilavoro

Ambienti Confinati ASL Milano
Obiettivi specifici
Coinvolgere i gestori pubblici della rete dei
softoservizi nella condivisione e nella stesura di
linee operative e di buﬁe prassi di intervento per

le attivita da svolgere i in ambienti sospem di
inquinamento o confinati. | @*\




Gruppo dilavoro

Ambienti Confinati ASL Milano

Inconiro informativo
ad EXPO coni CSE e
con gli Sponsor sugli
obblighi relativi
<« all’attivita in ambiente
confinato, in
particolare sulla
realizzazione delle
cabine eletiriche
interrate.




Gruppo dilavoro

Ambienti Confinati ASL Milano

Presentazione del
documento di lavoro
del G.d.L. Ambienti

Confinati

< * Regione
Lombardia
ASL Milano

Dipartimento di Prevenzione ASL Milano
Sc PSAL

Lavori in Ambiente Confinato. Riferimenti normativi e requisiti di sicurezza
Documento dilavoro per il confronto con i gestori di EXPO

Giugno 2014
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QUADERNO TECNICO Attivita di vigilanza:

DATORI DI LAVORO - ey . . .
Requisiti di sicurezza oggetto di
CANTIERI EXPO MILANO 2015
controllo:

Valutazione del rischio
Procedura di lavoro
Piano di Emergenza e
Formazione ad esso
connessa

Permesso di lavoro
Scelta e utilizzo DPI

Strumentazione di misura
Prodotto dal Servizio Prevenzione e Sicurezza

negli Ambienti di Lavoro - ASL Milano Attrezzature
e ——EE Lavori elettrici

Lavori di saldatura

Febixoio 20718

Formazione
Sorveglianza sanitaria

Recizzato aal Gruppo i Lavoro Ampéennt Confinon
Ervico SQOromeda, ROSOM™ O FONot, Gauhona Bad. Nom Vingsli, MO BOckssn,

Crmearo o, Ivano Boar, Dano Bruno, Saveno PapPogaio, Francesco Com,
MOSSIMO MINRaTS, LUOOS OTNG, NOOIO Delussy



Novembre 2014

Febbraio 2014
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A DANGER Ambienti sospetti

?'gszﬂze" . : C .
MAEEEY d’inquinamento o confinati

In assenza di uno strumento legislativo applicabile
alla classificazione degli ambienti sospetti
d’inquinamento o confinati, che andasse oltre
I'elencazione dei luoghi prevista dai riferiments
normativi di cui all’art. 66 e 121 (ambienti sospetti
d'inquinamento), nonche all’Allegato IV, punto 3
del D.lgs. 81/08 (ambienti confinati), nella
definizione dei criteri di individuazione e analisi
degli ambienti ci si e riferiti alla classificazione
proposta dal NIOSH e dall’lOSHA per gli ambienti
confinati nelle costruzioni (29 CR OSHA 1926.21) e
In ambito industriale (29 CR OSHA 1910.146).
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Caratteristiche

CLASSIFICAZIONE
SPAZI CONFINATI

Tabella di Classificazione degli Spazi Confinati

Classe A

Classe B

Classe C

Uno spazio confinato
che presenta un alto e
immediato rischio per la
salute e la vita del
lavoratore. Include la
mancanza di ossigeno,
presenza di atmosfere
infiammabili o esplosive,
alte concentrazioni di
sostanze tossiche (IDLH
— immediately
dangerous to life or
health).

Spazio confinato che
puo portare a situazioni
di infortunio se non
vengono adottate
misure preventive, ma
non € immediatamente
pericoloso per la vita e
la salute.

Spazio confinato in cui il
rischio e trascurabile,
non influisce sul normale
svolgimento del lavoro e
non e prevedibile un
peggioramento.

Ossigeno

%0, < 18 oppure > 25

18 < %0, < 20

20 < 205 < 25

Esplodibilita

Uguale o superiore al
20% del LIE

Dal 10% al 19% del LIE

Uguale o inferiore al 10%
del LIE

Tossicita

> |IDLH

Superiore o uguale al
VLE (TLV) ma inferiore a
1IDLH

Inferiore al VLE (TLV)

- LIE, Limite

inferiore di esplodibilita o di

infiammabilita:

minima concentrazione

in aria di sostanze

infiammabili sotto forma di gas, vapori, polveri, fibre o residui solidi volanti, Ia quale, dopo l'accensione,
permette |'autosostentamento della propagazione delle fiamme.
- IDLH, Immediately Dangerous to Life or Health: alto e immediato pericolo per la salute e la vita in base
alla definizione del NIOSH - National Institute for Safety and Health — Americano: livello di

concentrazione in presenza delia quale un lavoratore sano ha un tempo massimo di 30" per allontanarsi
dalla zona pericolosa.
- VLE: Valore Limite di Esposizione Professionale (concentrazione media di sostanza misurata o cailcolata
su un periodo di otto ore), di cui esiste una lista contenuta nell’Allegato XXXVIIl del D.Lgs 81/08. Per le
sostanze non presenti nell’Allegato XXXVIIl, € necessario riferirsi al TLV- ACGIH di significato simile al

VLE.
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IDONEITA TECNICO PROFESSIONALE

ditte in APPALTO

IDONEITA TECNICO PROFESSIONALE delle ditte in APPALTO (PARTE GENERALE)

Riferimento normativo

Requisiti

TITOLO |
art. 26 (solo per datore di lavoro
committente)

e certificato di iscrizione alla C.C.I.A.A.
compatibile con I'attivitd da svolgere
in ambiente confinato o sospetto di
ingquinamento.

e i[donea autocertificazione redatta e
sottoscritta dall'impresa appaltatrice/
lavoratori autonomi

TITOLO IV

art. 90, 97

e Cantiere <200 u.g. o cantieri che NON
comportano rischi particolari di cui
all’Allegato XI (vedi punto 1.1.2.
secondo gli standard allegato XVlI)

e Cantiere > 200 u.g. o cantieri che
COMPORTANO rischi particolari di cui
all’ Allegato Xl

tutta la documentazione prevista
dall’allegato XVl
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REQUISITI DI

QUALIFICAZIONE

REQUISITI DI QUALIFICAZIONE (per svolgere attivita in ambienti sospetti di inquinamento o confinati)

Elemento del controllo Riferimento normativo Requisiti
Valutazione dei rischi D.Igs. 81/08 documentazione che consenta la verifica dell'integrale applicazione delle
artt. 15,17, 25, 28, 29 vigenti disposizioni in materia di valutazione dei rischi
DPR 177/11
art. 2 cl lett. a
Sorveglianza sanitaria D.lgs. 81/08 documentazione che afttesti I'applicazione delle vigenti disposizioni in
artt. 18, 21, 25, 41 materia di sorveglianza sanitaria (idoneitd specifica alla mansione) anche
DPR 177/11 per i lavoratori autonomi e le imprese familiari. (v. cap. sorveglianza sanitaria)
art.2cl lett.a, b
Gestione delle D.lgs. 81/08 Documentazione sulle misure di gestione delle emergenze previste anche
emergenze artt. 18, 34, 41, 43, 45 per lavoratori autonomi e imprese familiari.
DPR 177/11
artt. 2 cl lett. 0,3 c3
Requisito esperienziale DPR 177/11 Documentazione che attesti che il personale presente, (in percentuale non

art. 2comma 1 lett. c

inferiore al 30 % della forza lavoro) nonché il preposto abbia esperienza
almeno friennale dimostrabile (vedi modello proposto in allegato A)
relativa a lavori in ambienti sospetti di inquinamento o confinati.

informazione/formazion
e/addestramento

D.lgs. 81/08
artt. 21, 34, 36,37,71,77
DPR 177/11
artt.2cllett.d, e, f

documentazione attestante ['atfivitd di  informazione/ formazione/
addestramento di futto il personale, ivi compreso il datore di lavoro ove
impiegato per attivitd lavorative in ambienti sospetti di inquinamento o
confinati (vedi parte specifica formazione propostal)

Regolarita contrattuale

DPR 177/11
art.2comma 1 left. ¢
D.Lgs. 276/03

i lavoratori sono assunti con contratto di lavoro subordinato a tempo
indeterminato ovvero anche con alire tipologie contrattuali o di appalto
In caso di appalto i relativi contratti sono stati preventivamente certificati

Titolo VIII
Regolarita contributiva D.Lgs. 81/08 Disponibilitd del Documento unico di regolarita contributiva
Art. 90
Costi delle misure di D.Lgs. 81/08 indicazione nei confratti di appalto/sub-appalto dei costi delle misure
sicurezza artt. 26 - 100 adofttate per eliminare/ridurre al minimo i rischi i materia di salute e sicurezza

sul lavoro
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REQUISITI DI

QUALIFICAZIONE

CONTRATTI DI SUBAPPALTO TRA IMPRESA AFFIDATARIA E IMPRESA
ESECUTRICE O LAVORATORI AUTONOMI

Elemento del | Riferimento Requisiti
controllo normativo
Subappalto | D.P.R. 177/11 | Autorizzazione al subappalto, da
art 2 comma | parte del datore di lavoro
2 committente
Certificazione | D.Lgs. 276/03 | Certificazione confrafti di
art. 75 subappalto tra impresa affidataria

e impresa esecutrice o lavoratori

autonomi
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VALUTAZIONE DEL RISCHIO

Requisifi

e Valutazione preventiva della possibilita di non
accedere allambiente confinato per 'esecuzione del
lavoro.

e Valutazione dei rischi connessi allaccesso in
ambiente confinato

e Predisposizione di una specifica procedura di lavoro
a seguito della valutazione

e Se risulta che 'ambiente ha contenuto in precedenza
fluidi/solidi pericolosi, disponibilita delle schede di
sicurezza
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La proceduvura di lavoro deve contenere aimeno:

e 'individuazione del tipo di lavoro (meccanico,
elettrico, edile, ecc.), con caratterizzazione del luogo
INn cul viene effeftuato linfervento

e 'individuazione delle persone, delle competenze e
della specializzazione necessarie per eseguire il lavoro

e |a scomposizione dellintervento in fasi e la descrizione
delle stesse in ordine cronologico

i mezzi personali e collettivi di protezione, Ia
cartellonistica da adottare conftro i pericoli evidenziafi
e lindividuazione delle attrezzature, delle macchine e
delle modalita di lavoro per svolgere in sicurezza ogni
singola fase
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PIANO DI EMERGENZA

Requisiti:

e Predisposizione di uno specifico piano di emergenza,
derivante dall’analisi dei rischi

e InNformazione, formazione ed addestramento del
personale addetto al’emergenza

e Disponibilita delle attrezzature e dei DPI per le vie
respiratorie per il soccorso e il salvataggio

e Definizione di uno specifico percorso per 'accesso
dei mezzi di soccorso armonizzato con il piano di
viabilita generale



ged Formazione connessa al
7 | s Piano di Emerc

DM 388/2003 (primo soccorso):
*gruppo A: 16 ore, aggiornamento triennale di 6 ore;
egruppi B e C: 12 ore, aggiornamento triennale di 4 ore

DM 10/03/1998 (prevenzione incendi):

erischio Basso: 4 ore, aggiornamento triennale di 2 ore
erischio Medio: 8 ore, aggiornamento triennale di 5 ore
erischio Alto: 16 ore, aggiornamento triennale

L’addesitramento deve riguardare:

*’'uso dei DPI di lll categoria

*|'uso degli sfrumenti di misura per rilevare il tenore di ossigeno,
gas/vapori inflammabili e gas tossici

*’'uso dei mezzi e attrezzature di soccorso e salvataggio



A DANGER

?'2322‘2“ Permesso di Lavoro
C Y

Enter by permit
only.

PERMESSO DI LAVORO

Requisiti:

Presenza del permesso di lavoro nellambiente confinato conforme alla
norma UNI 10449

INAIL - Manuale illustrato per lavori in ambienti sospetti
di inquinamento o confinati ai sensi dell’art. 3, comma
3, del DPR 177/2011 — Edizione 2013

Allegato 1-a

Modulo di autorizzazione per I’'ingresso in ambienti
confinati in caso di affidamento dei lavori ad imprese
appaltatrici o a lavoratori autonomi




Permesso di Lavoro

Cosa rappresenta

il Permesso di Lavoro ?

¢ Llidentificazione degli A. C.

Uno strumento di sintesi [Adll La classificazione degli A. C.
della Valutazione del
Rischio che tiene conto
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SORVEGLIANZA SANITARIA
Requisii

I medico competente deve programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria
aftraverso protocolli sanitari definiti in funzione dei rischi specifici (art.25 comma 1 lettera
b D.Lgs 81/08)

Valuta, in fase preventiva, l'assenza di controindicazioni allo svolgimento della
mansione specifica; in fase periodica conftrolla lo stato di salute del lavoratore ponendo
parficolare attenzione a condizioni suscettibili di peggioramento a causa dell’attivita
lavorativa svolta (art.41 comma 2).

Esprime il giudizio di idoneitd alla mansione specifica (per iscritto, dandone copia al
lavoratore e al datore di lavoro - art.41 comma 6bis)

La sorveglianza sanitaria di cui sopra € finalizzata anche a verificare la possibilita di
indossare dispositivi di protezione respiratoria durante il lavoro (art.259 comma 1 D.Lgs
81/08)

Le informazioni anamnestiche necessarie a valutare lo stato di salute dei lavoratori
possono essere utimente raccolte tramite modelli strutturati che indaghino in maniera
sistematica le condizioni di ipersuscettibilitd a carico dei diversi apparati (vedi modello
allegato)
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Fattori da tenere in considerazione nell’espressione del giudizio di idoneita per lavoratori che operano in ambienti confinati:

Apparato cardiovascolare:

Si fratta spesso dilavori che richiedono un elevato impegno fisico (lavori gravosi, microclima sfavorevole, spazi angusti,

eventuale necessita di recuperare colleghiin caso di soccorso...).

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

* Valutazione rischio cardio-vascolare (algoritmo ISS: hitp://www.cuore.iss.it/valutazione/METOD-PRESS.asp) con indicazione a
valutazione cardiologica se >20% (3-20% da valutare a cura del MC)

» Step test 3 min (almeno sufficiente) valuta: apparato cardiovascolare, condizioni di allenamento generali, tono
muscolare/resistenza arti inferiori (ipertensione mal controllata controindica I'esecuzione dello step test)

Apparato respiratorio:

Elevato impegno fisico, ridotto tenore di ossigeno, necessita in alcuni casi di indossare DPI specifici per le vie respiratorie o

autorespiratori

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

e Presenza di occhiali puo rendere difficile I'utilizzo della maschera

e Spirometria con FEV1 o FVC <70% pred. richiede ulteriori valutazioni (necessitd es. spirometrico da valutare in base a DVR)

Apparato Muscoloscheletrico:

gli spazi angusti, la difficolta di manovra, la possibilita di dover effettuare complesse azioni di recupero di colleghi in difficolta,

rendono necessaria una buona efficienza di tale apparato.

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

¢ Valutazione clinico-funzionale rachide e arti superiori e inferiori

Udito:

esiste generalmente la necessita di comunicare con I'esterno tframite mezzi idonei

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

* Test del bisbiglio (Whisper-test)

* Audiometria non diroutine (a meno di esposizione a rumore)

* Protesi acustiche controindicate in ambienti ATEX

Apparato Neurologico:

necessario indagare tutte le patologie che possano portare a perdita di coscienza improvvisa (es. epilessia, sincopi...)

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)



http://www.cuore.iss.it/valutazione/METOD-PRESS.asp
http://www.cuore.iss.it/valutazione/METOD-PRESS.asp
http://www.cuore.iss.it/valutazione/METOD-PRESS.asp
http://www.cuore.iss.it/valutazione/METOD-PRESS.asp
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Sistema Psichico:

necessario valutare I'attitudine a entrare e permanere in ambienti confinati, escludendo la

claustrofobia o altre forme di patologie psichiatriche che possano alterare la capacita di

giudizio del lavoratore

* Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

* Colloguio specifico col MC

* Test di valutazione (molto impegnativi e non sufficientemente indicativi) non necessari in
prima battuta

Diabete:

Diabete mal controllato dalla terapia puo portare a perdita di coscienza improvvisa: valutare

sempre la ricorrenza di questi eventi nel passato, prestare particolare attenzione all’utilizzo di

insulina e sulfaniluree o altri farmaci che possano indurre crisi ipoglicemiche.

» Accurata anamnesi (vedi scheda anamnestica)

* Glicemia e Hb glicata (da valutare secondo schema-patenti)

» Certificato del diabetologo per soggetti in tp. Insulinica o che utilizzano sulfaniluree

Varie:

* Malattie della pelle (es.psoriasi) possono peggiorare in condizioni microclimatiche
sfavorevoli o con 'utilizzo di indumenti non traspiranti che possono rendersi necessari in
alcuni casi

e Soggetti obesi (di raro riscontro vista la tipologia di lavoro) possono richiedere attrezzature
particolari e specifiche per il recupero in caso di emergenza (0 comunque soggetti >130kQ)

* Problemi di circolazione periferica (es. Morbo di Raynaud) possono peggiorare in climi freddi
e contemporaneo uso di sfrumenti vibranti

* Valutare se inserire in anamnesi una domanda sull’assunzione di alcol e droghe
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Formazione/informazione e

addestramento

FORMATZIONE PER OPERATORI IN AMBIENTI SOSPETTI DI INQUINAMENTO O CONFINATI

1.

RAPPORTO
DOCENTE ALLIEVO

1/5 per oddesiramento

12

FREQUENZA

90% (parte teonca) - 100% parte prafica

13.

ATTESTAZIONE

Adozione del format di cui all’ Allegato 2 dela

Circolare Regione Lombardia del 17 seffembre

2012 n.7:

= Daf anografici & indicazone de!l C.F.

= Rucio adendale

= Peasodo di svolgimenio del corso & moni= ors
frequeniaio

s Seftfore dinfermento

= Soggetto che ha reclizzoio il corso e sede del
coro

14

VERFICA
APPRENDIMENTO

Modaito: voludazoni infermedie sia sulla parte
tecnca che aul"addestromento;
Valuiazone finale: test + prova prafca

15

Soggeito che occerfa 'apprendimento:
Resporzabile Progetto formafivo o suo delegato
{docente)

F b Lovo i, Preposfi, Dirigendi, Daton di Lavoro, Lavoratod autonomi, Rapprezentante
del Datore di lavoro Committente (come da DPR 177/11, art. 3, comma 2]
PARAMETRI RIFERIMENT] E PROPOSTE NOTE
Art. 2, comma 1, lett. b) d) ) f) DPR 177711
Art. 21, 37D 1g=. 81/08
1. NORMA OBBLGO DM 10/02/1998
D.Lg: 385/2003
-« in atfezo del’emanaoones del Accordo :peciico
,,2_ 2 NORMA previsto in sede di Confererza Stalo Regioni, ove
i DERNITORIA possbile vengono achiomati | criden contenuti
nell’ ASR n. 221/11 per la formazons des
8 lavoraion, preposti e dingen§
Il preposio deve avers sspeanenzo mennales nel Documentaz
setiore in oggeffo {subordincto a tempo one
indeterminatio] o ropporio lavoro cerfificato per venficata daol
< 3. REQUIST RUNZIONE L 275/03 DdL al
Versifica comprensione inqua ifaliona per tuts ok momento
addetfi dell'incarco
AGGIORNAMBENTO S (v. Sedione E dello presenie scheda)
RESPONSABILE
E PROGETTO 3i, pud esser= anche il docente
8 FORMATIVO s
g & SOGGEM | requizifi della sinvtura che organizxa i corsi non
FORMATORI sono stati definii fin atteza di accordo specifico)
Di
- pOCENT Docens con competenza specifica in matena di 04/03/2012
- - ambienfi confinaf o sospetfi diinguinamento (prerequisito
+ & crited)
D. Formazione dibose [ASR 221/11) .
E. Formazone parficolaore aggunfiva, in
= funzione delie caratterisiiche
deil'ormponizozsons e dell'ambiende incuisi | Formamons
svolge il lavoro in AC: dibgze=
8 PREREQUIST DI - DPi 2A categona (frotienuta e anfcoduia gene-tde +
] ACCESSO ! O : : speciicn per
- Addets gi lavorn con furs [in funzone dele | I'affivita di
g carattenzfiche dell' AC| canfiers /o
- Formazone al ruclo peri preposfi e asendale
dingens
- 1A soccomo e anfincendio [in relozone o
livello ci sschiol
o
o

C

$. DURATAMN

14

REGISTRATIONE

Reguiro dele presenze [ punio S Circolare

Regione Lombardia del 17 setiembre 2012, n7)

- Compilazione contestuale dllo svoigimenio
delle offivita formafive

- Frme dei corsish per la dlevazons presenze

* Frme dei docendi e futor (eventuale)

Regztro compilato e firmato da Responzabile

progetto formafivo, pima dedimpiego

7.

MATERIALE
DIDATMICO

Dizpense, procedure, esito delle esercitazioni

18

CREDITO
FORMATIVO

in furdone dei temi do frafiare e delie
attrezoiure /apparecch da ulifzore per
Maddestramento: in furodone dell’analis dei
bizogni formafivi, minimo 14 ore

10. NUMERO MAX
PARTECPANTI

Con unoc metodologia che prviegi un opproccio
inferatfivo comportante la centraito del lavorator

2.5 conzgliano mox 20 corsizhi




CONTENUT EMETODOLOGIA

F.

19. OBIETTIVA

FORMATIVI

* Acquisre consapevolenzo su rechi fipic di
ambienfi sospeti di inguinomenio o
confinafi;

* Prendere in corico le fecniche operafive e le
procedure di lovomo di squadra fpiche per
af ambienfi confinafi o sospetti di
inguinamento;

* Riconoscere i DPl di profezone respiraton
adeguaf

* Sgpere individuare i DPi nelle fasi & lovoro &
di soccono

* Essere oddestrofi oll’'ufizzo dei DFf e delle
attrexzaiure degh sirumeng di misura da
uliizzore curande le lovorazion

s Acquisie conoscenze circo le fecniche
operafive & le procedure do impiegare in
cazo di emergenza;

* Essere oddestrofi all'uiiizzo dei DPf e delie
attrezoture do ufiizore in caso di

eme’germ

Docenfi con competenzo specifica in malena di
ambiend confinafi o sospetii di inguinamenio

06/03/2013
|prerequisito
+ § crider)

20. METODOLOGIA

DIDATTICA

Frontale inferatiiva & profica

21. E-LEARNING

PARAMETRI

RIFERIMENTI E PROPOSTE

NOTE

NORMAT VA

. NORMA CBBLIGO

Art. 2, comma 1, lett. b) d) «] ) DPR 177/11
Art. 21, 37D Lgs. B1/08

DM 10/03/1998

D.Lg:. 388/2003

. NORMA

DEFINITORIA

in affeso del’emanczione del’' Accordo specifico
previsto in sede di Confererza Staio Regioni, ove
possibile vengono rchiomati | criten contenuti
nell’ ASR n. 221/11 per la formozone de
lavoraion, preposti e drgens

. REQUIST FUNZIONE

I preposto deve avere espenenzo frennale nel
settore in ongetto {subordinato a fempo
indeterminato] o rapporto lavoro cerdificato per
L276/02

Vesrfica comprensione linqua ilaliona per tuts g
addefi

Documentaz

venficato dof
Ddt al
momento
dell'incanco

25. AGGIORNAMENTO

3 [v. Sezione E della presenie scheda)

S0G

L GEIN

25. RESPONSABILE

PROGETTO
FORMATIVO

3, puo essere anche il docente

. SOGGEM

FORMATORI

| requisifi della struttura che ormanizza i corsi non
sono stoti definiti (in atteso di accordo specificol

ORG ANITZAZI ONE FORMATIONE

L

. PREREQUESM DM

ACCESSO

J. Fomozone di boze (ASR 221/17) .

¥. Fomnazone parficolare oggunfiva, in
funzdone delle coratiensiche
dell'organzzozone e deli'ambiente incu s
svoige i lovoro in AC:
- DP1 3A calegona [iratteruia e anficaduta |
- Addetti ai lavor con funi fin furdone delie

coratiensfiche dell' AC)

- Formazione al ruolo per i preposti e dingenfi
- 1A soccoro e anfincendio [in relazione al

fvelo di rischiol

. DURATA MIN

Formezione
diboee =
[enerale +
specifica per
I'attivita di
canfier= efo
odendale

in furdone dei femi da trottore e delle
affrezature fopparecchi do uliizore per
'oddestromento: in funzione dell’andlisi dei
bisogri formafivi, minimo 16 ore

3l

NUMERO MAX
PARTECIPANT

Con una metodologic che privilegi un approccio
interaifivo comporianie la centrafita del lavoraior
e, 3 consigiono maox 20 corsishi

RAPPORTO
DOCENTE ALLIEVO

1/5 per addesiramenio

. FREQUENIA

90% |parte teornica] - 100% parte profica

. ATTESTAZIONE

» Adozione del format di cul al’Alenaoto 2 della
Circolare Regione Lombardia del 17
settembre 2012, n. 7:

* Dafi anografici e indicazone del C.F.

* Rucio azendale

* Penodo di svolgmenio dal coro & monie o

frequeniato

» Seftore di nfedimento

» Soggetto che ha realizzaio il coro e sede ded
como

. VERIRCA

APPRENDIMENTO

" - ovas ;
feorica che aull'oddesiramenio;
Valutazione finde: fest + prova prafica

sia sula parte

Soggeito che occerfa I'apprendimenio:
Resporcabile Progetio formafivo o suo delegato
jdocente}

. REGISTRAZIONE

Regisiro delle presenze [ punto 5 Circolare
Regione Lombardic de! 17 seftembee 2012, n.7)
» Compilazione contestuale alio svolgmenio
delle affivita formafive
* firme dei corszii per io rlevazone presenze
» Firme dei docentfi e futor jeventucie]
Regiziro compicio e irfmato da Resporsabile

az.

MATERIALE
DIDATCO

Dipense, procedure, esifo delle esercitazont




a5, CREDITD
FORMATIVO

CONTENUTI E METODCLOGLA,

3%, OBETTIVI
FORMATIVI

= Acguibne consopevolerzo sl nschi fipec di
amibizrt sospet di inouinoments o confinaf;

#* Prendere in cofco e fecniche openofive & le
procedurs o lovoro i squodno fipiche per of
amibienti confinafi o sospeti di inguinomento;

= Riconoscer= i DM o protesione respirobon
odeguafi

s Jopere individuare | DM nelle fos dilovono = di
SOCCE0

# [Ezzere oddestrofi oll'ufiizo dei DP| = delle
atremobhere degl stroment i misuna da
wfizzare duronie k= lovworasoni

= Acguiire conoscenze circa e tecniche
operafive & = procedure do impiegane in
caso di ermenpenza;

# [Esere oddestrafi oll’'ufiizo diei DP| = dell=
attremzohure do wiifzore in coso di emergenza

40, METODOLOCLA

Frontale interotfivo & protica

DIDATIICA,

41. E-LEARMING Non prevista
Parte tearica: | contenuli
= Richiomi rommofivd [cenni] nfenti ogl amibiesnt d=dla
corfinafi & soospetf di inquinamento formozione=
# Defindione= di ambienie confinato; esempi tipici | dewono
di ambienf confinofi con specifico feimento EsTEne
alle offivito dei portedipanti confestualiz
# Inforturi: shafisfiche = analis ofi anche in
= Principali fschi conness con le otfivita di redosions olle
ingresso in ambienti confinati specifiche
= Vaolutodone dei prAncipali Aechi fipici degl openTmoni
ambienfi confinofi: corenzo di omigeno, soshormee | previsie e
chirmiche bioloogiche=, rispetho ai
elethicofincendio/=splosione, keoghi dowe

42 COMWTENUT incarceramento/seppeimenio/annegamenta SONQNnG
» Procedure diinformozone, permesso di lavoro effetivaie =
= Prepamzione spoic confinaio peringresso; OpEnaImon

proceduene specifiche di ingresso

# Uzo dele affrezofure di moniforopoio
ambientale

= DP| per ingressi in spas confinati, con detiogl
spediic per lo protezione dele vie respiratose
= Crgoniosons della squodna di lovoro ai fini
della geshione di un'=mermenea: rucl = compiti
= Predispogzons dell'arsa di inferesnbo,
procedure perla viobilta & dei dispositivi di
emergenzo = di recupern del’opentone

* VolutoZone del fechio di coduta dall'olifo
[caduta in profondita, ... |

¥ Tecniche di sobrobogoio

s Crgonizosone degli inferventi i smesngenzg
con soccomtore al’esemo

» Orpanizzogione degli inferventi di emengenzo
con ingresso del socoombone

» Zoccors esemi

» Affremzature & DM per inferventi di emergenzo
» Iendd igienico assishendgal

Addestraments openglivo:

v Vesfizone dele diverse maschens finant

+  Addesramento all'ufics di DP filtrant/isclant
di 2N cotegona per lo profedons dell= vie
respirafone

» Dispositivi di protezone dale coduhe dall"alta
[Fchiamao]

¢ Wesiidone di imbrocaotura dil sicurezzo

¢ Addestramento all'uilzzo di DPI di 204
cafegora per o coduta dall'dio [Achioma]

¢  Tecniche di esicozion= dellinforfenato

*  Preso visone delle otfrezzobre di emergenzn
disponibill = addestramento

¢  Eercilodons= di ingresso = salvobogoio

»  Addestramento all'vilizo di otremobre =
disposivi [compres gl stromient di misunal)

¥ Zirredozione Spico scenano lovorafvo o uno
spazio confinato con organizmosone o una
prova prafica

Le artivita
prafiche e di
oddesirame
nio devano
fe=ner conlo
dele
condi@on di

ipofizzoie
|es. imgreso
da passo
d'womao
werficale [
ormroarhole |
dimension
del’ocoesnn,




Allegato A

ESPERIENZA PROFESSIONALE E
FORMATIVA

Allegato A

ESPERIENIE LAVORATIVE NELL'AMBITO DEGLI AMBIENTI CONFINATI

DATI DEL L AVORATORE

Cognome

Mome

Mato a il

Mazionalita

Residente a

Titolo di studio

Lingue parfate e comprese,

Data inizio attivita nel settore ambienti sospetti di inquinamento o
confinati

Mansione

DITTA
[Crenominazomnes -
Indirizzo)

PERICDO
Ol IMPIEGOD

GIORMATES
M. IMTERWEMTI

TIPOLOGLA DI ATTTVITA'
SVOLTA DAL LAVORATORE

Firma lavoratore




Allegato B

ESPERIENZE FORMATIVE NELL AMBITO DEGLI AMBIENTI COMNFINATI
[compilare una icheda per ogni Corso)f Attivita fornativa swolial

MTOLO - DENOMINAZIONE

Allegato £

DATA DI SVOLGIMENTO

DURATA (in ore)

SOGGETTD FORMATORE
[Ditte, Scuole Formazicne,
Professionisti, alin Enfi: specificars]

ARGOMENTI TRATTATI
[zpecificare la durata della
trattadone per ogni argomento)

ADDESTRAMENTO DPIE
ATTREITATURE

[specificare fipo DPl e atirezature
utiizzate (imbracatura,
otoprofefton, casco, . |ela durata
delle diverse atfivita di
addesfrarmenta)

MODALTA" DIDATTICHE UTILIZZATE
[per es. lezione frontale,
comunicazion verbali, lovor di
gruppo, simulazicone di coasl,
esperienze pratiche, )

STRUMENTI DIDATTICI UTIUZZAT
(lucidi, opuscoli, video, strumenti di
lavano |

MATERIALE DISTRIBUITO -
CONSEGNATO
[opuscoli, b, procedure, ete_ )

ATTESTATO di arvvenuto
apprendimento
[da allegare in caso di Aisposta: 51

1
OMNC

Luocgo e data Firma lavoratore

DICHIARATIONE
[@ cura del Datore di Lavoro)

Il sottoscrtto

in gualita di datore di lavoro dell impresa

sulla baze della docurnentazione grodotia dal lgvorgiore

sig.

in merto alle:

O “ESPERIEMIE LANVORATIVE MELL'AMBITC DEGLI AMBIENTI COMANAT ~

O "ESPERIEMIE FORMATIVE MELL AMEITO DEGL AMBIENTI COMFMAT™

ritiene

dirnosirata e scddisfatia | esperienza tiennale relativa ai lavorn in amienti

scepetti di inguinamento o confinati in rferimento a guanto previsto dall'art. 2

comma | lethera C del DPR 177/2011.

Il Datore di Lavoros




Dall’analisi della dinamica degli incidenti negli
«ambienti sospetti di inquinamento o confinati»

¥ ¥ ¥

Non Carenza di Inadeguatezza

conoscenza dei procedure di deil DPI
rischi specifici sicurezza utilizzati

Insufficiente formazione, informazione
e addestramento




Criticita della situazione attuale

Il Legislatore non ha ancora identificato
| contenuti e le modalita con le quali
deve avvenire tale formazione

| soggetti formatori hanno sviluppato In
modo autonomo € non omogeneo
percorsi differenti da offrire alle aziende
che devono acquisire | requisiti di
gualificazione previsti dallart. 2 C1 del
D.P.R. 177/2011.

29



Criticita rilevabili dall’attivita

ispettiva delle ASL -1

e Ambienti sospetti di inquinamento o confinati
NON IDENTIFICATI (non riconosciuti come tali)

e Per questi luoghi non viene effettuata una
ADEGUATA VALUTAZIONE DEI RISCHI e
conseguentemente non vengono predisposte
ADEGUATE MISURE DI SICUREZZA

e | lavoratori che accedono in questi A.C. sono
esposti a rischio perché non hanno adeguata
formazione/informazione/addestramento



Criticita rilevabili dall’attivita

ispettiva delle ASL - 2

e Ambienti IDENTIFICATI come A.C. o sospetti
di inquinamento ma per i quali non e stata
effettuata una idonea classificazione in
relazione a tutte le tipologie di rischi presenti.

e SOTTOVALUTAZIONE DEL RISCHIO E DEGLI
SCENARI DI ESPOSIZIONE

e Mancata predisposizione di misure adeguate
alla ENTITA DEL RISCHIO e alla possibile fase
di emergenza.



Criticita rilevabili dall’attivita

ispettiva delle ASL-3

e Valutazione del rischio inadeguata in relazione a:
— Necessita di bonifica preliminare dell’A.C.

— Isolamento di tutte le fonti di energia dell’area di
lavorazione(procedura lock and tag)

— Adeguato sistema di comunicazione (interno/esterno)

— Mancata valutazione della necessita di predisporre un
impianto di aerazione esterna

— Caratteristiche inadeguate dei DPI utilizzati

— Definizione di spazi operativi adeguati connessi alle
operazioni di emergenza

— Piano di emergenza inadeguato



Criticita rilevabili dall’ attivita
ispettiva delle ASL - 4

— Utilizzo di attrezzature per I’accesso e/o per le
lavorazioni non idonee

— Mancanza di un adeguato sistema di illuminazione

— Inadeguata delimitazione dell’area di intervento
(rischio di interferenze)

— Apprestamenti inadeguati contro il rischio di caduta
dall’alto e/o in profondita

— Sistemi di recupero inadeguati

— Formazione, informazione, addestramento
insufficienti



Criticita rilevabili dall’attivita

ispettiva delle ASL - 5

e Permesso di lavoro:

— Incompleto
— Non congruo ai rischi presenti

— Privo delle generalita delle figure destinatarie di obblighi e
di responsabilita

— Privo delle annotazioni relative alle misure preliminari
all’accesso

e Procedure di emergenza
— Mai testate o sconosciute agli addetti

— Non raccordate con il SSN e i VV.FF. Mancanza di
cartellonistica (esplicitazione dei divieti)

e Mancata definizione del piano di viabilita



Esempio 1

Posa di condutture
elettriche a EXPO lungo
il Decumano e in un
secondario






Utilizzo di resine termoindurenti bi-componenti



Muffola x
* collegamenti




Permesso di lavoro




Condizioni di lavoro
ILLUMINAZIONE




Condizioni di lavoro
ILLUMINAZIONE




Arriva un gruppo elettrogeno







Composizione
squadra che opera
nel pozzetto lato
secondario




Pozzetto lato
decumano




Pozzetto a due stadi lato decumano



Esempio 2

Posa di fibra in pozzetti
siradali a Milano
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La vigilanza in ASIoC ha contribuito, unitamente, ad un piano piu

ampio di controlli preventivi svolti dal Servizio PSAL a contenere
con buoni risultati il fenomeno infortunistico.

il Servizio PSAL della ASL di Milano ha presentato i dati sul’andamento
del fenomeno infortunistico nei cantieri di EXPO 2015. Tale valutazione,
é stata condotta analizzando I'incidenza degli infortuni rispetto al
numero degli occupati, confrontandola con l'incidenza degli infortuni nel
settore delle costruzioni in Provincia di Milano e in cantieri di grandi
opere del passato, in particolare relativi ai lavori della TAV Torino
Novara e ai lavori per la preparazione delle Olimpiadi invernali di Torino.

E’ emerso che il tasso d’'incidenza degli infortuni in Expo é stato
significativamente inferiore rispetto ai valori presi come confronto e
che anche gli infortuni gravi sono stati una quota ridotta sul totale
degli infortuni. Rassicurante il fatto che nel cantiere, che in alcune
fasi ha visto un’attivita frenetica per i tempi ristretti di consegna delle
opere, Non sia avvenuto nessun evento mortale.

Nessun infortunio € avvenuto in ambiente classificato come confinato o
sospetto d’inquinamento.




