Patologie muscolo-scheletriche le nuove linee Guida da Lombardia

Sono uscite le nuove linee guida, annunciate gia da tempo, sulla prevenzione delle patologie
muscolo scheletriche da movimenti ripetuti degli arti superiori annunciate negli interventi di
Natale Battevi e Enrico Occhipinti anche nel Seminario SNOP del 18 settembre a Milano ( vedi link.
Materiale convegno SNOP nel sito ASL Milano ).

Due importanti novita:

1) Le Key-enters (chiavi di ingresso) del TR ISO 12295, fra cui quella per i lavori manuali ripetitivi,
in applicazione della norma ISO 1128-3, Mediante specifiche domande si evidenzia o meno
I'esistenza di un compito lavorativo ripetitivo e quindi I'eventuale necessita di una valutazione dell’
entita del rischio(quick assessment, HAZARD IDENTIFICATION). Se il lavoro ripetitivo non e
presente non é richiesta alcuna ulteriore valutazione.

Il quick assessment consiste in una verifica rapida dell'entita di potenziali condizioni di rischio per
UL-WMSDs, attraverso domande di tipo quali/quantitativo. Si riesce cosi a capire se ci sono
condizioni di accettabilita (fascia verde), di presenza evidente del rischio (fascia rossa) o se &
necessaria una valutazione piu dettagliata ( ) con i tradizionali metodi di valutazione.
Le linee guida precisano che nelle prime due condizioni citate e soprattutto in quella della fascia
rossa non ha senso fare ulteriori valutazioni del rischio, ma piuttosto ha senso procedere "alla
riduzione del rischio chiaramente emerso, piuttosto che a inutili, e, a volte, assai complessi
approfondimenti della valutazione".

2)E' stato inoltre rivisto il capitolo della sorveglianza sanitaria, che da, fra I'altro,indicazioni piu
precise su quando e come attivarla,in funzione anche dei nuovi metodi valutativi prima descritti.


http://www.asl.milano.it/ITA/Default.aspx?SEZ=2&PAG=74&NOT=6970

