
 1 

“ Quale è il nesso tra processi di emarginazione, espulsione del mercato del lavoro, uso di alcol e 
problematiche di tipo criminologico e che attengono il controllo e la sicurezza sociale? 
 
Ignazio Grattagliano, ricercatore confermato, Sezione Universitaria di Criminologia Clinica e 
Psichiatria Forense D.I.M docente di Criminologia Clinica e Psicopatologia Forense nella Facoltà 
Medica e la Facoltà di Psicologia della Università degli Studi di Bari Aldo Moro 
 
 
Il mio intervento è quello dello Psicologo del Ricercatore che lavora in ambito forense e medico 
legale, ed è da questa prospettiva che intervengo nel dibattito scegliendo come " key word" che 
mi riguarda (ed è più vicina ai miei interessi professionali di studio e di ricerca),  del complesso e 
bel titolo di questa sessione e della nostra discussione, il termine " emarginazione" 
Lascio volentieri ai colleghi che interverranno prima e dopo di me il compito di affrontare le altre 
tematiche costitutive il tema della sessione 
 
Gli studi in ambito delle discipline e delle scienze criminologiche e psichiatrico forensi hanno 
ampiamente dimostrato che l'alcol ed in genere le "sostanze di abuso" costituiscono fattori di 
rischio e di amplificazione delle problematiche relative agli autori ed alle vittime nei reati ed in 
particolare nei reati violenti ancor più drammatici se commessi in contesti di " emarginazione e 
povertà non solo economica ma anche affettiva, culturale, simbolica, relazionale" 
 

Molteplici studi riconoscono all’uso di alcol e sostanze psicoattive un rilievo tutt’altro che 
marginale nello sviluppo delle dinamiche sottese al comportamento aggressivo e violento, sia sul 
versante dell’autore che su quello della vittima, generando una stretta aderenza fra ruolo 
criminogeno e vittimogeno. La compresenza di alcol e sostanze d’abuso in entrambi i soggetti di 
reato è di frequente riscontro nella letteratura medico-legale, soprattutto con riferimento a 
scenari di vittimizzazione in cui la relazione diacronica autore/vittima si articola su items 
complessi, che chiamano in causa l’elemento consensuale.  
 
Ciò appare oggi drammaticamente cogente se si pensa ad es. che i reati in famiglia ed in genere 
nelle relazione di prossimità affettiva e relazionale, che  da anni sono in aumento. Si pensi   che 
per particolari e gravi tipologie di reato, ( per tutti gli omicidi), quelli commessi in famiglia o nelle 
relazioni di prossimità sono di gran lunga quantitativamente più numerosi rispetto ai tradizionali 
contesti o ambiti, oggetti di studio delle mie discipline, ad es. le rapine, o i reati propri della 
criminalità organizzata. 
 

Così anche per gli abusi fisici e sessuali su adulti ed in particolare sui minori, le statistiche 
giudiziarie ci dicono che in  quasi il 75%  degli autori sono persone " note e hanno familiarità" con 
le vittime. L'acol lo ritroviamo di nuovo come protagonista di tali particolari forme di reato. Infatti 
non a caso, la ricerca ha sempre identificato alcool e stupefacenti come mezzi impiegati per 
ottenere illecitamente prestazioni sessuali contribuendo a creare " vizi di consenso" agli atti 
sessuali. 

È noto come l’alcool favorisca l’insorgere di situazioni pericolose accrescendo 
l’imprudenza, l’insipienza, l’impulsività della futura vittima e attenuandone la capacità di 
discernimento critico. L’azione farmacologica della sostanza, già a bassi livelli di alcoolemia, causa 
disinibizione e loquacità incentivando le tendenze aggressive o provocatorie dell’assuntore mentre 
la ridotta risposta agli stimoli e il rallentamento dei riflessi ne pregiudicano la capacità di opporre 
una valida resistenza in caso di aggressione fisica. L’aggressività, così slatentizzata dalla sostanzasi 
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traduce in fattore di vittimizzazione aggravato dalla vulnerabilità della vittima provocatrice. Le 
dinamiche sessuali, in particolare, chiamano in causa sia l’uso di alcool che quello di 
psicostimolanti unitamente alle benzodiazepine. 

 
Un esame della consistente letteratura criminologica su patologie di abuso e 

comportamenti violenti documenta il costante interesse per tale tematica dalla specifica 
angolazione dell’autore del reato, essendo da tempo acclarata l’esistenza di un’interazione tra 
abuso di sostanze e condotte criminali. Sebbene le annotazioni più frequenti attengano alle 
potenzialità criminogene della sostanza, i risultati di recenti indagini riconoscono, alle abitudini 
voluttuarie della vittima, un ruolo tutt’altro che marginale nel determinismo dell’evento 
delittuoso, con particolare riferimento alla violenza intra-familiare, di genere ed a quella e 
sessuale. Studi a carattere epidemiologico correlati con le statistiche giudiziarie individuano, 
nell’aggressione violenta e nell’abuso alcoolico da parte delle vittime, il principale nesso 
esplicativo tra elevato tasso alcolemico e comportamento deviante. 
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