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3°Y 4° - EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA

Geografia e Historia. Unidad didactica:
"Los peligros de la actividad humana"

Poner de manifiesto las repercusiones que las distintas actividades
econdmicas tienen sobre el medio ambiente y sobre la salud de los
frabajadores es la pretension que vertebra toda la unidad. Se manejan
multitud de conceptos geograficos bdsicos y se tocan aspectos
relacionados con la organizacion del espacio economico, el espacio
geogrdafico, los recursos naturales y las fuentes de energia. A través de
diversas actividades que incluyen la elaboracion de mapas
conceptuales, visionado de fotografias o cuadros cronologicos, entre
otras, se pretende reafirmar la necesidad de lograr un desarrollo
sostenible de las actividades productivas.
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“LOS PELIGROS DE LA ACTIVIDAD HUMANA”
3° Y 4° ESO: GEOGRAFIA E HISTORIA

SEBASTIAN GONZALEZ ESLAVA

1. INTRODUCCION

El planteamiento de la Unidad quiere poner el acento en las implicaciones, ambientales y para la
salud, que tienen las acciones humanas.

Las tareas mas comunmente aceptadas, las mas cotidianas, como coger el autobus, viajar en
avion, o comprar una mesa de madera estan acabando con el planeta. El nimero de actividades
productivas que el ser humano ha logrado poner en marcha desde el inicio de la Revolucion
Industrial ha sido fabuloso, pero la fractura ecoldgica que ha producido obliga a un cambio de
rumbo que implica un cambio de mentalidad general que pasa por reconocer que las
generaciones futuras tienen derecho a disfrutar, como minimo, de las mismas condiciones
naturales que nosotros hemos recibido. Y por otro lado, la cotidianeidad de las practicas laborales
y el constante aumento del indice de siniestralidad, con sus implicaciones economicas y sociales,
animan a introducir esta inquietud en el curriculo de la escuela secundaria.

Todas las acciones humanas tienen un impacto medioambiental y un impacto personal en
nuestra vida profesional que es importante y necesario conocer. La importancia de conocer los
riesgos que existen para la seguridad del planeta y sus habitantes reside en que sélo asi podran
ir desapareciendo.

El medio ambiente mantiene un equilibrio ecoldgico que muy a menudo se ve roto por la
intervencion de las actividades humanas. En la actualidad existen muy pocos espacios
geograficos naturales salvajes. El espacio geografico ocupado por los seres humanos se conoce
como antrdpico, y en él, se concentran todas las actividades humanas.

La necesidad de encontrar un equilibrio sostenible entre las condiciones naturales del planeta y las
actividades econdmicas humanas exige que los problemas ambientales sean considerados problemas
universales que nos afectan a todos y que por tanto, todos debemos contribuir a solucionarlos.

Dentro del espacio humanizado destacan los paisajes urbanos sobre los rurales. El fendmeno de
crecimiento de las ciudades, que se ha visto favorecido por los distintos impulsos de las
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revoluciones industriales, es evidente en la mayoria de los continentes. En la ciudad se han
concentrado las principales actividades econémicas organizadas en sectores econdmicos. La
evolucion industrial de los paises desarrollados se ha basado en la explotacion de los
recursos naturales y fuentes de energia y se caracteriza por la importancia del sector
servicios, que ha multiplicado sus actividades econdmicas gracias a las nuevas tecnologias
de la informacion.

Pero con el crecimiento de las actividades econdmicas también se han disparado l0s riesgos
de sufrir un accidente laboral y en la actualidad los gobiernos estan introduciendo leyes de
Prevencion de Riesgos Laborales que exigen la participacion de todos y todas las afectadas.

A. Contextualizacion de la Unidad.

Esta Unidad Didactica forma parte del bloque tematico “Los espacios geograficos y las
actividades econdmicas” del curso de Geografia e Historia de 3° de la E.S.O.

El resto de unidades que comparten el bloque tematico son:

Bloque I: Los espacios geograficos y las actividades economicas.
U.D. 1: Los peligros de la actividad humana.

U.D. 2: Las actividades agrarias, pesqueras y forestales.

U.D. 3: Las materias primas, las fuentes de energia y las industrias.
U.D. 4: Los servicios.

U.D. 5: La poblacion en el mundo.

La U.D. 1, pretende profundizar en las consecuencias principales de la accion humana en dos
dimensiones. Por un lado, los efectos que las distintas actividades econémicas tienen en el
equilibrio ecoldgico, y por otro lado los efectos que las condiciones de trabajo tienen sobre la
salud de los que desempefian esas tareas. A esta unidad le corresponde presentar e
introducir una gran cantidad de conceptos geograficos, los cuales podrian ser de nuevo
tratados en posteriores unidades. Por eso se dedica especial atencion a los mapas
conceptuales. La esquematizacion y relacion de conceptos en la elaboracion de los esquemas
conceptuales propuestos ayudaran a ordenar la informacion. El repaso a las principales
actividades y caracteristicas de cada sector productivo desarrollara los contenidos basicos
para comprenderlos. Y por ultimo, las explicaciones ldgicas sobre aspectos actuales
potenciaran el interés por los aspectos relacionados con la proteccion ambiental y la
prevencion de riesgos laborales.

La finalidad de la Unidad didactica es resaltar un marco conceptual en el que los alumnos y
alumnas puedan recoger significativamente la informacion venidera. Asi pues, la importancia
de esta Unidad esta justificada por dos razones: primero, para que Se produzca un
aprendizaje significativo es necesaria la creacion de un esquema de conocimiento previo lo
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suficientemente consolidado como para que la nueva informacion pueda ser procesada e
incorporada. En segundo lugar, la flexibilidad del tema permite incorporaciones de
contenidos y actividades de forma que se podria adecuar a una temporalizacion mas larga
en funcion de la respuesta del alumnado y las necesidades del profesorado. Por ultimo,
teniendo en cuenta que la mayoria de los contenidos van a ser estudiados con mas
detenimiento a lo largo del trimestre parece un momento oportuno para introducir en los
contenidos elementos de cambio de conductas y habitos con el objetivo de sensibilizar
acerca de la relacion que existe entre los problemas del mundo y los habitos de
comportamiento individuales.

B. Conocimientos previos.

Los alumnos/as de 3° de la E.S.0 como minimo deberian estar familiarizados con todos los
contenidos de la Unidad. Sobre todo, los conocimientos sobre el medio natural (al que se le
dedica menos tiempo en la Unidad) que han sido tratados ya en los primeros cursos de la
ESO. En cuanto a las habilidades procedimentales es de esperar que el alumnado esté mas
0 menos entrenado en la lectura y comentario de informacion geografica sencilla como
mapas y graficas en las que se describan fendmenos geograficos asi como con el
comentario guiado de distintas noticias de prensa relacionadas con distintos aspectos de la
actualidad. También deberian saber identificar las caracteristicas generales de cada uno de
los diferentes sectores econdmicos.

2. OBJETIVOS DIDACTICOS.

1. Manejo de conceptos geograficos basicos con los que distinguir entre los paisajes
geograficos naturales y los antropicos poniendo ejemplos de cada uno de ellos asi como
mostrando interés por ser preciso en el uso del vocabulario y eficaz en el desarrollo del
tema.

2. Comprender las funciones y caracteristicas del espacio agrario identificando las
principales actividades econdmicas y expresando la informacién en un esquema
conceptual siendo capaz de preguntar lo que no se entienda.

3. Identificar y clasificar los principales recursos naturales y fuentes de energia utilizados
durante los distintos impulsos industriales de la historia y destacar las consecuencias
ambientales de sus usos y los cambios en las condiciones de trabajo que se produjeron.

4. Conocer las implicaciones que las actividades econdmicas tienen en nuestras vidas
diarias y en las repercusiones planetarias valorando la importancia de frenar la
degradacion progresiva del medio ambiente y la introduccion de medidas de prevencion
de riesgos en los ambitos laborales, y en los centros educativos, mostrando una actitud
de curiosidad y participando de forma activa.
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3. CONTENIDOS

Conceptos

1. Espacio Geogréfico. Definicion, caracteristicas.
* Medio Natural.

¢ Medio Humanizado.

¢ Paisaje Rural.

e Paisaje Urbano.

2. La organizacion del espacio econdmico. Definicion y caracteristicas principales de los tres
sectores productivos.

e Sector primario. Definicion. Actividades econdmicas. Caracteristicas laborales.

o Sector secundario. Concepto y evolucion de la industria: las revoluciones industriales. Evolucion
de los recursos, materias primas y fuentes de energia en la industria. Cambios en las
condiciones de trabajo.

e Sector Terciario. Comercio y transportes.
3. Consecuencias de la relacion del espacio natural y el humano. Problemas ambientales.

4. Prevencion de riesgos laborales.

Procedimientos

1. Definicién de conceptos geograficos.
2. Elaboracion de esquemas conceptuales.
3. Visionado y comentario del plan de evacuacion del instituto.

4. Visionado de las fotografias y recortes de prensa incluidos en los anexos.

Actitudes

1. Interés por los conceptos geograficos en funcion de la influencia directa que tiene en nuestro
entorno y en nuestra vida.

2. Valoracion de la necesidad de contribuir a un desarrollo sostenible.

3. Reflexion sobre las distintas condiciones laborales de trabajadores y trabajadoras.
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4. MAPA CONCEPTUAL

La actividad humana

se organiza en:

Espacio geografico

que estd cogipuesto por: se definef por:

Paisaje natural
A
Paisaje humanizado
en el que se distinguen:
Paisaje rural ‘

La explotacion de los

recursosnaturales la materiales y utilizan las

tierra, el mary los

nuevas tecnologias de

Paisaje urbano

Aprovecha materias primas

vegetales, animales y minerales

y utiliza fuentes de enrgia.

Consecuencias

Problemas ambientales Riesgos laborales
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> 1,2 sesion
Los riesgos de la actividad humana.
Problemas ambientales.

Los peligros de la actividad humana.

Esta sesion se abordara a partir de la presentacion de una actividad en pareja o en pequefios
grupos. El docente presentard la actividad de introduccion que consistira en completar un cuadro
0 esquema conceptual. Los alumnos y 1as alumnas agrupados en parejas o en pequefios grupos
trataran de encajar todos los conceptos dentro del esquema conceptual ofrecido utilizando los
titulos de referencia y ofreciendo un razonamiento sobre su eleccion. Esta actividad se planteara
en pequefos grupos centrando la atencion en la realizacion del ejercicio y a continuacion se
procedera a una puesta en comun de los resultados mientras el profesor/a realiza el cuadro
completo en la pizarra con las aportaciones de los distintos grupos. Para realizar esta actividad
podran consultar la informacién aportada por el libro de texto. Al finalizar el profesor o profesora
completara el cuadro y aclarara todas las dudas correspondientes.

Tras la realizacion de la actividad la informacion quedara sistematizada en un cuadro o esquema
conceptual que los alumnos/as deberan conservar en su cuaderno de clase.

La actividad debe conseguir explorar los conocimientos previos de los alumnos/ as y prepararles
para el abordaje de los contenidos. Al mismo tiempo debe centrar la idea de las consecuencias
que la actividad econdmica tiene para el medio ambiente y para la propia salud de los individuos
y por tanto destacar la importancia que tiene tanto la blsqueda de un desarrollo sostenible como
la prevencion de los riesgos laborales.

A continuacion, la informacion ofrecida con la actividad inicial se contrastara con el material
didactico de presentacion de la Unidad Diddctica, que entregara el profesor o profesora, en el que
se incluiran fotografias, graficos sencillos y recortes de prensa que destaquen los aspectos
fundamentales de la Unidad.

En definitiva, esta sesion tratara de indagar en los conocimientos previos y las teorias explicativas
espontaneas de los jovenes a la vez que servira para hacer la presentacion de la unidad en sus
aspectos basicos, de forma que tengan el esquema minimo de la unidad.
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> 2.2 sesion
Los riesgos de la actividad humana.
Problemas ambientales.
El espacio geogrifico.

Introduccion. El medio ambiente es un sistema en equilibrio cada dia mas modificado por las
constantes intervenciones de las actividades humanas. El desarrollo de las revoluciones agricolas
e industriales inician un proceso imparable de agresion y destruccion. En la actualidad son
conocidas las causas de los mas graves problemas ambientales. Pero para empezar a cuidar
nuestro entorno debemos empezar por conocerlo.

El medio ambiente. El medio ambiente es el conjunto de las condiciones externas que nos
rodean y donde los seres humanos desarrollan sus actividades.

El entorno medioambiental donde se mueve el ser humano se conoce como Biosfera. La Biosfera
esta compuesta por: litosfera, atmosfera e hidrosfera.

En el entorno natural interacttan tres clases de elementos: bi6ticos (vivos), los abidticos o biotopo
(no vivos) y los antrdpicos (todo aquello creado por el ser humano, ya sean construcciones u
organizaciones humanas).

La interrelacion en la biosfera entre los elementos bidticos y los abidticos dan lugar a los
ecosistemas.

Los ecosistemas no funcionan de manera independiente y cerrada, sino que cada uno forma
parte de un ecosistema mayor. La accion del hombre modifica los ecosistemas provocando en
muchos ¢asos su degradacion.

El paisaje natural se empez6 a modificar desde el momento en el que las sociedades comenzaron
a producir sus alimentos. Entre la Edad Antigua y la Moderna estas modificaciones evolucionaron
de forma lenta. A partir de la Revolucion Industrial, 1a relacion de las sociedades industriales con
el medio fue de clara explotacion del territorio. Las sociedades industrializadas fueron
transformando el espacio natural, con la construccion de fabricas, la explotacion de minas, €l
crecimiento de las ciudades, etc. Desde mediados del siglo XX hasta la actualidad, el continuo
crecimiento de la poblacion, la expansion de las ciudades y el gran crecimiento industrial han
provocado graves problemas medioambientales.

La formacion de los espacios geograficos. El paisaje es la parte del territorio que se
caracteriza por la combinacion de los elementos geograficos (bidtico, abidticos y antrdpicos) que
al interrelacionarse dan lugar a un conjunto en continuo cambio a lo largo del tiempo.
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El paisaje natural es aquel en cuya formacion y estructura no ha intervenido la accion humana.
En la actualidad la mayoria de los paisajes han sido modificados por la accion humana. Para
preservar los paisajes que todavia no han sido alterados se han creado figuras de proteccion, los
parques y reservas naturales. Los paisajes naturales que menos han sido modificados son los
desiertos, algunas partes de la selva y los paisajes de alta montafa.

El paisaje humanizado es aquel en el que la accion humana ha alterado los elementos bi6ticos o
abidticos, o los dos tipos a la vez. Buena parte de este tipo de paisaje o ocupan los
asentamientos humanos en los que destacan basicamente los paisajes rural y urbano.

El paisaje rural se corresponde con aquel espacio geografico en el que tanto el poblamiento
humano como las funciones econdmicas que se llevan a cabo estan relacionadas con el campo.
Las actividades economicas son las agrarias (agricultura y ganaderia), y las forestales.

El paisaje urbano se corresponde con el espacio geografico ocupado por las ciudades. Una
ciudad es una agrupacion permanente de casas, con un numero de poblacion generalmente
superior a 100.000 personas. Los paisajes urbanos empezaron a crecer y a dominar grandes
areas a partir de la Revolucion industrial. Se caracterizan por tener unas funciones industriales,
de servicios y de vivienda.

Actividad de aplicacion.
Elabora un esquema conceptual que incorpore las definiciones de paisaje natural, humanizado,
paisaje urbano y rural y pon ejemplos de cada uno de ellos.

> 3.2 sesion
Los riesgos de la actividad humana.

Problemas ambientales y riesgos laborales.
El espacio Agrario. Sector Primario.

Espacio Agrario. Definicion. Todas las sociedades han obtenido de la naturaleza los alimentos
necesarios para vivir. El sector primario incluye las actividades dedicadas a la obtencion de alimentos
y a la extraccion y explotacion de los recursos naturales. Estas actividades son la agricultura, la
ganaderia, la pesca y la silvicultura. El espacio agrario es el territorio que explotan las personas que
desarrollan actividades agricolas, ganaderas y forestales.

Actividades economicas.

Agricultura. La produccion econdmica que se obtiene de la explotacion agraria depende del desarrollo
econdmico y técnico de las actividades agricolas y ganaderas. Los sistemas agrarios desarrollados
se caracterizan por la aplicacion de la tecnologia a los sistemas de explotacion. La introduccion de
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maquinaria y de productos quimicos ha permitido aumentar la productividad pero la contaminacion
de las aguas subterraneas han pagado las consecuencias y la calidad de los suelos en muchos casos
se ha deteriorado.

Ganaderia. Durante mucho tiempo la ganaderia necesitd extensos terrenos para que el ganado
pastase y a menudo tenia que ser desplazado (trashumancias); era la ganaderia extensiva. Hoy en
000dia, la ganaderia moderna utiliza la tecnologia para alimentar al ganado gracias a las plantas
forrajeras (especificas para el alimento del animal) o los piensos. Ademas mantiene a la mayoria del
ganado agrupado en establos y granjas; se la conoce como ganaderia intensiva.

Silvicultura. La explotacion de la riqueza de los bosques ha sido desde antiguo una importante fuente
de recursos. En la actualidad ademas de representar uno de los recursos fundamentales para el
equilibrio ecoldgico del planeta sigue teniendo una importancia econdmica destacada. Los principales
productos que se aprovechan del bosque son: la madera, el corcho, la caza, frutos y resina. La
deforestacion mundial afecta directamente a los suelos que quedan sin proteccion ante la accion de
los agentes erosivos, aire y agua lo que aumenta los riegos de desertizacion en las zonas calidas.

Sistemas de pesca. Esta actividad economica se dedica a obtener y explotar los recursos del mar,
los rios o los lagos. Nuevos sistemas para el manejo de carga, mantenimiento, reparacion,
comunicacion y navegacion han contribuido en los Ultimos afios a mejorar la productividad y las
condiciones de trabajo de las embarcaciones, aunque el trabajo en la mar sigue siendo muy duro.

Algunos de los principales riesgos laborales de estas actividades econémicas estan relacionados
con el uso y manipulacion de productos quimicos y con el manejo de la maquinaria, sobre todo,
los tractores. Otro factor de gran importancia que hay que considerar para valorar los riegos
laborales son los factores ambientales, especialmente en las tareas del campo y la mar.

Actividades de aplicacion.

Tras el visionado de las fotografias que se muestran en el Anexo 3, clasifica las distintas tareas
agrarias que aparecen e identifica los distintos riesgos a los que estan expuestos los trabajadores
y trabajadoras de las fotografias. Para identificar los riegos puedes utilizar el listado de riesgos
que acompania a las fotografias.
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> 4.2 sesion
Los peligros de la actividad humana.

Problemas ambientales y riesgos laborales.

Espacio industrial. Sector Secundario y Sector Servicios.

Concepto de industria. Evolucion histdrica: las revoluciones industriales. Con el inicio del
proceso industrializador a finales del XVl comienza la transformacion de los recursos naturales
(materias primas y fuentes de energia) en productos industriales. En este proceso destaca la
evolucion del uso de nuevas fuentes de energia y el avance técnico que permitid la aparicion de
actividades economicas. Los impulsos productivos a lo largo del XIX y el XX son conocidos como
revoluciones industriales:

Primera revolucion industrial. Se desarrolla a finales del XVIll, basicamente en Inglaterra, y se caracterizd
por el uso del carbon como fuente de energia. Las dos actividades econdmicas fundamentales fueron
la industria textil y la sidertrgica. Estas industrias fueron las primeras en transformar las materias primas
(algodon y hierro) en productos elaborados que en el caso de la industria sidertrgica permitia la
aparicion de nuevas actividades econdmicas como demostrd la aparicion del ferrocarril. La
contaminacion del aire ha sido una constante desde los primeros inicios de la industrializacion como
demuestran las combustiones del carbén  utilizado como fuente principal de energia.

Segunda Revolucion Industrial. Se desarrollo a finales del XIX y en su aparicion intervinieron
nuevos paises como Alemania y Estados Unidos. La nueva fuente de energia que sustituiria al
carbon y al vapor seria el petroleo que favoreceria el rapido desarrollo de la industria
automovilistica y electromecanica. La capacidad de explotacion de los recursos minerales, sobre
todo, los de caracter metalico y energético alcanzaba nuevos limites. El petréleo sigue siendo la
materia prima mas utilizada para la creacion de energia y sus efectos contaminantes siguen
contribuyendo en grandes proporciones a la contaminacion del aire. La contaminacion
atmosférica tiene una relacion directa con fendmenos ambientales como el “efecto invernadero”
0 retencion del calor desprendido por la tierra durante la inversion térmica de la noche
provocando un calentamiento general en las temperaturas de 1a tierra y en la destruccion de la
capa de 0zono que nos protege de las radiaciones ultravioletas.

Tercera revolucion industrial. Se desarrolld desde la segunda mitad del XX y tiene a los paises de
EE.UU. y Japon como principales protagonistas pioneros en el desarrollo de la nueva industria basada
en la tecnologia informatica y de las comunicaciones. Este Ultimo impulso industrial ha usado como
fuente energética basica el petroleo a la vez que ha intentando potenciar otras como la nuclear y las
energias renovables. El apoyo que actualmente tienen las llamadas energias limpias (energia solar,
edlica, biomasa, etc.) es significativo del cambio de mentalidad que supone la conciencia de que 10s
recursos minerales no son infinitos y ademas son contaminantes.
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Los recursos naturales: materias primas y fuentes de energia. Los recursos naturales son
renovables 0 no renovables, es decir, se regeneran 0 no en un periodo de tiempo mas 0 menos
rapido o lento.

Materias Primas. Suponen una de las bases de la actividad industrial. Son 10s recursos que se
obtienen de la naturaleza y que son susceptibles de ser transformados por la actividad industrial bien
para ser convertidos en productos de consumo 0 en materias primas para otras industrias.

Fuentes de Energia. Los recursos naturales que se utilizan para producir energia son las fuentes de
energia. Estos pueden ser renovables y no renovables dentro de 10s que se encuentran 10s principales
recursos que utilizamos en la actualidad. Las principales energias renovables son la energia solar,
hidroeléctrica, edlica, maremotriz ( de la fuerza de las mareas) y la geotérmica (que aprovecha el calor
interno de la Tierra).

Transportes. Con el inicio del proceso industrializador, a partir de la segunda mitad del XVIII,
comienzan las mejoras en las vias de comunicacion, sobre todo, carreteras y canales, pero serian los
avances técnicos del XIX (aplicacion de la maquina de vapor al barco y al ferrocarril los que iniciarian
la revolucion de los transportes que a lo largo del XIX y sobre todo en el XX iniciaron nuevos sistemas
de comunicacion como fueron los aviones, automaviles y barcos y trenes e Internet.

Comercio. Definicion. Se trata de la actividad econdmica encargada del intercambio de bienes
diversos entre productores y consumidores. Ha alcanzado una importancia capital en nuestro mundo
actual ya que ningtin pueblo puede autoabastecerse por si solo. Se caracteriza por ser muy activo,
debido al alto grado de produccion y consumo.

Las condiciones de trabajo también se vieron afectadas de forma negativa por el impacto de la
revolucion industrial. El indice de siniestralidad laboral recuerda a los paises desarrollados la
necesidad de mejorar los sistemas de prevencion de riesgos laborales. Antes de la Revolucion
Industrial los artesanos trabajaban en sus talleres y controlaban los horarios y las condiciones en las
que desarrollaba su trabajo. El sistema fabril supuso la concentracion de trabajadores y maquinas en
un mismo espacio. El rapido deterioro de las condiciones de trabajo supuso un aumento de los
accidentes laborales. En la actualidad con el enorme desarrollo del sector terciario en las sociedades
desarrolladas se han multiplicado las actividades econdmicas y con ellas los accidentes como
demuestran los datos que se publican en los distintos medios de comunicacion. El millar de muertes
que cada afio se producen en Espafa debe obligar a tomar decisiones legislativas y a cambios de
comportamientos que reduzcan estos altos indices de siniestralidad laboral.

Actividad de aplicacion.

Con ayuda de las fotografias que te facilitamos en el Anexo 3, elabora en grupos de tres
personas un listado de los riegos propios de las actividades manufactureras y compdralos con
los riesgos existentes en los talleres con anterioridad a la Revolucion Industrial y un segundo
listado con los riesgos propios del sistema fabril.
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> 5.2 sesion
Los riesgos de la actividad humana.

Problemas ambientales y riesgos laborales.
Las consecuencias de la actividad humana.
repaso de lo visto hasta ahora......

Las acciones humanas a lo largo de la historia han tenido un impacto progresivo en las
condiciones naturales del espacio geografico. Desde el inicio de las revoluciones industriales
el deterioro ambiental ha ido creciendo y el conocimiento acerca de como poner en practica
habitos y practicas sostenibles también, hasta el punto de que hoy, representa una de las
preocupaciones principales en el @ambito mundial.

Actividad de aplicacién.

Utilizando los esquemas conceptuales que has realizado a lo largo de las sesiones anteriores
elabora un cuadro comparativo en el que se relacionen las actividades econémicas humanas
con los peligros para el medio ambiente. Sefiala qué medidas conoces para evitar el deterioro
del medio ambiente.

En nuestras vidas cotidianas las condiciones en las que desarrollamos nuestras actividades de
trabajo o estudio representan nuevos riesgos para nuestra salud que conviene tener presentes
para disfrutar de las mejores condiciones en las que desarrollar nuestras tareas.

A'lo largo de la historia los peligros para la salud de los trabajadores y trabajadoras han ido cambiando
y la preocupacion por la prevencion ha ido creciendo entre los gobiernos de los paises desarrollados.

La ley obliga a todos los edificios publicos a cumplir las condiciones de proteccion contra
incendios y al disefio de un plan de emergencia que incluya un plan de evacuacion del edificio
incluido nuestros institutos, por supuesto. El plan de evacuacion necesita un sistema de
comunicacion general con el que transmitir la sefial de alarma a todos los rincones del
edificio. Tras la transmision de la sefal de alarma todos los ocupantes deberan usar las
salidas de emergencia y mantener un orden de salida para reunirse todos en un lugar seguro
en el exterior o interior del edificio y realizar un recuento. Para que el plan de evacuacion se
haga de forma eficaz debera contar con la participacion de todas las personas que en ese
momento se encuentran en el edificio.

Los planes de evacuacion seran coordinados por personal del equipo directivo del instituto y
por el profesorado. Los alumnos que estén fuera del aula al oir la sefial tendran que entrar
en la clase mas cercana, el resto esperard las instrucciones del profesor para salir por las
salidas de emergencia hasta el punto de encuentro.
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Actividad de aplicacion. Utilizando el mapa mudo de tu instituto y el plan de evacuacion
comenta las ventajas e inconvenientes y todo lo qué se te ocurre para mejorarlo de cara a la
seguridad en caso de evacuacion.

> 6.2 sesion
Los riesgos de la actividad humana.

Problemas ambientales y riesgos laborales.

Evaluacion.

Esta ultima sesion de la Unidad didactica esta pensada para recopilar toda la informacion que
hemos ido desarrollando a lo largo de cada una de las sesiones anteriores. La importancia de
esta sesion radica en la actividad de aprendizaje que se propone (Anexo 2). Con esta actividad
queremos comprobar que los contenidos han sido comprendidos y asimilados. La prueba de
evaluacion se planteara de forma individual. Al final de la sesion todos los alumnos y alumnas
entregaran su ejercicio al profesor/a que los devolvera corregidos.

Conviene presentar la actividad como una actividad de aplicacion y no como una actividad de
evaluacion ya que los contenidos seran tratados mas profusamente en posteriores unidades
didacticas, por lo que nos interesa, sobre todo, comprobar que los contenidos han sido
asimilados bien, aclarar dudas y reforzar los conceptos.

Actividades de evaluacion.
Lee y completa el mapa conceptual que se propone en la sesion de evaluacion y contesta a
las cuestiones planteadas.

Visionado de las fotografias y lectura de los recortes de prensa que se adjuntan en 10S anexos
3y 4. Aclaracion de dudas y comentarios de las principales caracteristicas laborales y
reconocimiento de los sectores econémicos a los que pertenecen.

5. TECNICAS METODOLOGICAS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

La Unidad didactica que se presenta se organiza en un esquema ordenado en tres fases. La
primera de ellas se corresponde con la presentacion de los contenidos. La sesion inicial tiene
como objetivos introducir el tema a los alumnos y alumnas y por otro lado debe contribuir a
explorar los conocimientos previos de estos y estas.

A continuacion, la segunda fase se corresponderia con el analisis de los contenidos, s la que
ocupa la mayor parte de las sesiones de la Unidad didactica y en ella realizaremos las
siguientes actividades:
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Actividades de aplicacion. Su objetivo es utilizar los contenidos trabajados para alcanzar los
objetivos didacticos propuestos. En este caso son actividades que quieren trabajar el
conocimiento de hechos y fendmenos de forma que la realizacion de esquemas conceptuales
son las actividades elegidas.

e Elabora un esquema conceptual que incorpore las definiciones de paisaje natural,
humanizado, paisaje urbano y rural y pon ejemplos de cada uno de ellos.

e Realiza el mapa conceptual del espacio agrario en el que aparezca la definicion de sector
primario, una clasificacion de las distintas actividades econdémicas que la componen y las
consecuencias ambientales y para la salud que el desarrollo de estas tareas provoca.

e Realiza un cuadro cronoldgico en el que se destaquen las relaciones entre 10s usos de los
recursos naturales y fuentes de energia con los distintos momentos de las revoluciones
industriales 'y con las consecuencias ambientales y los cambios en las condiciones
laborales.

Actividades de refuerzo. Su objetivo es reforzar los objetivos minimos necesarios para
continuar desarrollando el curriculo del curso. Son actividades que ofrecen un refuerzo de
contenidos pero con un nivel menor de exigencia y pueden trabajarse individualmente o en
pequerios grupos.

® Haz un esquema de los elementos de la Biosfera. Explica qué relacion hay entre ellos.

e Realiza el mapa conceptual del espacio agrario y sefiala al menos dos problemas ambientales
relacionados con las actividades primarias.

e Elaboracion del esquema de las materias primas clasificandolas por su origen vegetal, mineral 0
animal.

Actividades de ampliacion. Su objetivo es profundizar en los contenidos que ofrece la Unidad
Didactica para ofrecer nuevos retos el alumnado que superan facilmente los objetivos planteados.
Son actividades que parten de los contenidos ofrecidos en las sesiones pero con una mayor
profundidad y un mayor nivel de exigencia.

e Explica como afecta a los suelos las talas de arboles y con qué otros problemas ambientales se
relacionan.

e Completa el mapa conceptual del espacio agrario e incorpora noticias de prensa relacionadas con
problemas ambientales o para la salud causados en este sector.

e Sefiala las principales consecuencias ambientales y laborales desde el inicio de la revolucion
industrial. Explica tus razones.
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La tercera fase se corresponde con la sintesis de los contenidos trabajados. En esta parte se realizara
una sesion de recapitulacion de lo visto hasta ese momento y se planteara una actividad de sintesis.
En ella se trataran los contenidos estudiados a través de una de las dos actividades abiertas que se
proponen. Servira para dar funcionalidad a lo estudiado y para interactuar entre todos los
componentes del grupo.

e tilizando los esquemas conceptuales que has realizado a lo largo de las sesiones anteriores
elabora un cuadro comparativo en el que se relacionen las actividades econdmicas humanas con
los peligros para el medio ambiente. Sefala qué medidas conoces para evitar el deterioro del medio
ambiente.

e Repasando la informacion ofrecida sobre la evolucion de las condiciones laborales de 10s
trabajadores enumera los peligros que podrian prevenirse en el instituto. A continuacion, utilizando
el mapa de evacuacion del instituto comenta las ventajas e inconvenientes que tiene y qué se te
ocurre para mejorarlo.

Por Ultimo se incluye una sesion de evaluacion en la que se proponen dos actividades. La primera,
en forma de técnica de examen, ya que queremos evaluar la asimilacion de conceptos y hechos de
la geografia humana, puede ser utilizada de forma flexible en el sentido de recordar que lo que se
pretende es comprobar que los conceptos estan siendo entendidos bien y que lo mas importante es
aclarar las dudas existentes. En segundo lugar, se propone una actividad de visionado de fotografias
y recortes de prensa relacionados con los contenidos de la Unidad Didactica para realizar en el grupo-
clase de forma que sirva de sintesis y de aclaracion de dudas.

Sesion | Actividades. Funcion.

1° 1. Los peligros de la actividad humana. e Presentacion,
conocimientos previos.

2° 2. Elabora un esquema conceptual que incorpore las | e Aplicacion/ individual.
definiciones de paisaje natural, humanizado, paisaje urbano
y rural y pon ejemplos de cada uno de ellos.

2° 3. Explica como afecta a los suelos las talas de arboles y con | e Aplicacion
qué otros problemas ambientales se relacionan.

2° 4. Haz un esquema de los elementos de la Biosfera. Explica | e Refuerzo/ individual.
que relacion hay entre ellos.

3° 5. Realizacion del mapa conceptual del espacio agrario: | e Aplicacion/ individual.
definicion, y actividades econémicas.

3° 6. Clasifica las distintas tareas agrarias que se muestran, asi | e Ampliacion.
como identifica los distintos riesgos a los que estan
expuestos los trabajadores que aparecen en las fotografias.




260 l DE LA SALUD A LA SALUD LABORAL

Sesion

Actividades.

Funcion.

30

7.

Realiza el mapa conceptual del espacio agrario y sefiala al
menos dos problemas ambientales relacionados con las
actividades primarias.

e Refuerzo/ individual.

40

. Elaboracion del esquema de las materias primas

clasificandolas por su origen vegetal, mineral o animal.

e Refuerzo/ individual.

40

. Sefala las principales consecuencias ambientales y laborales

desde el inicio de larevolucion industrial. Explica tus razones.

e Ampliacion.

40

10.

Elabora en grupos de 3 personas un listado de los riegos
propios de las actividades manufactureras y comparalos con
los riesgos existentes en los talleres con anterioridad a la
Revolucion Industrial y un segundo listado con los riesgos
propios del sistema fabril.

e Ampliacion/ grupal.

50

11.

Utilizando los esquemas conceptuales que has realizado a lo
largo de las sesiones anteriores elabora un cuadro
comparativo en el que se relacionen las actividades
econdmicas humanas con los peligros para el medio
ambiente. Sefiala qué medidas conoces para evitar el
deterioro del medio ambiente.

e Sintesis/ grupo.

50

12.

Repasando la informacion ofrecida sobre la evolucion de las
condiciones laborales de los trabajadores. Enumera los
peligros que podrian prevenirse en tu instituto. A
continuacion, utilizando el mapa de evacuacion del instituto
comenta las ventajas e inconvenientes que tiene y qué se te
ocurre para mejorarlo.

e Sintesis/ grupo.

60

13.

14.

Completa el mapa conceptual que se propone en la Unidad
y responde a las cuestiones.

Visionado y comentario de las fotografias y recortes de
prensa que Se recogen en los anexos.

e Evaluacion/ individual.

e Evaluacion/ grupo-
clase.

6. ORGANIZACION Y TEMPORALIZACION

El trabajo en el aula durante las seis sesiones que componen la Unidad Didactica esta
organizado para que se trabaje de forma individual, en pequefio grupo y en grupo-clase.

El trabajo individual esta presente en todas las actividades planteadas y es necesario para el
seguimiento de las sesiones. Especialmente importantes seran las aportaciones de la sesion
inicial en la que se exploraran los conocimientos previos como la sesion de evaluacion y
sintesis donde se valorara la consecucion de los objetivos.
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El trabajo en pequefos grupos o en parejas se utilizara durante el trabajo en clase con la
realizacion de las actividades de aplicacion propuestas con la intencion de que durante al menos
veinte minutos los alumnos y alumnas se centren en la realizacion de la tarea propuesta. Las
actividades deberan ser terminadas de forma individual en los cuadernos de clase.

Por dltimo, con el trabajo en grupo-clase sintetizaremos y evaluaremos el trabajo realizado
durante las sesiones. Servira para dar funcionalidad a los conceptos estudiados al utilizarlos
en otros contextos y potenciara las relaciones sociales dentro del grupo.

En definitiva, esta Unidad Didactica pretende seguir 10s pasos necesarios para que se
produzca en el aula un aprendizaje significativo. Para ello es imprescindible que la
informacion que se imparta sea lo mas clara, concisa y mejor ordenada posible.

La organizacion del espacio no necesita ninguna modificacion especial. La clasica
distribucion en parejas es idonea para el trabajo en clase. Esta estructura sdlo se modificara
cuando se desarrollen las actividades de grupo-clase.

La organizacion del tiempo respondera a este esquema: se dedicara la primera mitad de la
clase a introducir y explicar los contenidos que se vayan a aplicar y la segunda parte se
dedicard a la realizacion de la actividad de aplicacion propuesta.

Los peligros de la actividad humana. 12 sesion.

e |ntroduccion y conocimientos previos.
e Actividad de presentacion.

El espacio geografico. 22 sesi0n

e |ntroduccion.

e E| medio ambiente.

e | a formacion de los espacios geograficos.
e Actividad de aplicacion.

El espacio agrario. Sector Primario. 32 sesion
e Espacio agrario.

e Actividades economicas: Agricultura, ganaderia, pesca y silvicultura.
e Actividades de aplicacion.
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El espacio industrial y de servicios. Sector Secundario y Terciario 42 sesi0n
e Concepto de industria. Evolucion historica: las revoluciones industriales.
e Evolucion de los recursos, materia primas y fuentes de energia.
e Comercio.
e Transportes.
e Actividades de aplicacion.
Las consecuencias de la actividad humana. 52 sesion
e Problemas ambientales.
e | a prevencion de riesgos laborales.
e Actividad de aplicacion.
Evaluacion 62 sesion
7. RECURSOS
sesion  [Actividades Recursos
1° 1. Los peligros de la actividad humana. Anexo 1
2° 2. Elabora un esquema conceptual que incorpore las definiciones de | Explicaciones de clase.
paisaje natural, humanizado, paisaje urbano y rural y pon ejemplos | Libro de texto.
de cada uno de ellos.
2° 3. Explica como afecta a los suelos las talas de arboles y con qué otros | Libro de texto.
problemas ambientales se relacionan. Internet.
2° 4. Haz un esquema de los elementos de la Biosfera. Explica qué|Corte transversal de la
relacion hay entre ellos. tierra mudo en el que se
puedan insertar las
definiciones  de  los
principales elementos que
componen la Biosfera.
3 5. Realiza el mapa conceptual del espacio agrario en el que aparezcan | Mapa conceptual sin
la definicion de sector primario, una clasificacion de las distintas | completar.
actividades econémicas que la componen y las consecuencias
ambientales y para la salud que el desarrollo de estas tareas provoca.
3 6. Clasifica las distintas tareas agrarias que se muestran, asi como|Anexo 3
identifica los distintos riesgos a los que estan expuestos los
trabajadores que aparecen en las fotografias
40 7. Elaboracion del esquema de las materias primas clasificandolas por | Esquema sin completar.
Su origen vegetal, mineral o animal. Libro de texto.
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sesion | Actividades Recursos

40 8. Sefiala las principales consecuencias ambientales y laborales Explicaciones del
desde el inicio de la revolucion industrial. Explica tus razones. profesor.
Libro de texto.

4° 9. Elabora en grupos de 3 personas un listado de los riegos propios |Anexo 3
de las actividades manufactureras y comparalos con 10s riesgos
existentes en los talleres con anterioridad a la Revolucion
Industrial y un segundo listado con los riesgos propios del
sistema fabril.

40 10. Utilizando los esquemas conceptuales que has realizado a lo Los esquemas

largo de las sesiones anteriores elabora un cuadro comparativo |conceptuales realizados
en el que se relacionen las actividades economicas humanas  |durante las sesiones
con los peligros para el medio ambiente. Sefiala qué medidas  |anteriores.

conoces para evitar el deterioro del medio ambiente. Libro de texto.

5° 11. Repasando la informacion ofrecida sobre la evolucion de las Explicaciones del profesor.
condiciones laborales de los trabajadores. Enumera los peligros |Esquemas conceptuales
que podrian prevenirse en tu instituto. A continuacion, utilizando |elaborados en las sesiones

el mapa de evacuacion del instituto comenta las ventajas e anteriores.
inconvenientes que tiene y qué se te ocurre para mejorarlo. Mapa del plan de
evacuacion del instituto.
6° 12. Completa el mapa conceptual que se propone en la Unidady ~ [Anexo 2.
responde a las cuestiones.
13. Visionado y comentario de fotografias y recortes de prensa. Anexos 3y 4.

8. EVALUACION

Criterios de evaluacion.

1. Conoce las diferencias entre el medio natural y el humanizado.

2. Define utilizando el vocabulario especifico conceptos geograficos.

3. Clasifica y distingue las distintas actividades profesionales del sector primario.
4

Comprende la importancia de las materias primas vy las fuentes de energia como bases de la
actividad industrial y la aportacion del transporte y el comercio al crecimiento industrial.

o

Comprende las consecuencias derivadas de la intervencion humana en el medio natural.
6. Valora la importancia de tener un plan de evacuacion en el instituto y comprende su utilidad.

7. Maneja con fluidez y autonomia distinta informacion en forma de noticias de prensa y fotografias
relacionadas con los contenidos que se imparten en la Unidad Didactica.

8. Recoge los aspectos mas destacados de cada sesion en su cuaderno de clase.

9. Realiza las actividades de aplicacion de cada una de las sesiones.
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10. Mantiene una actitud participativa y pregunta lo que no entiende.

11. Muestra curiosidad e interés por entender ideas y conceptos geograficos.

Instrumentos de evaluacion.

1. Realizacion de una prueba objetiva de conocimientos previos sobre los contenidos de la Unidad
Diddctica.

2. Observacion sistematica e individual del nivel de participacion, actitud adoptada ante la
participacion y colaboracion en las actividades e interés demostrado en el manejo y tratamiento
de la informacion.

3. Revision del cuaderno de clase.
4. Completar un mapa conceptual de los elementos esenciales de la Unidad Didactica.
Las actividades de aplicacion especificas de cada sesion seran corregidas y devueltas comentadas

por el profesor/a. Las correcciones y ampliaciones de las actividades de aplicacion deberan ser
recogidas en el cuaderno de clase que sera evaluado por el docente cuando lo considere oportuno.

Teniendo en cuenta que ésta es una unidad de introduccion al bloque de contenidos de 1a geografia
econdmica y la cantidad de conceptos presentados conviene remarcar el esquema de conocimiento
basico en el que mas tarde incorporar la informacion. Por este motivo, parece logico realizar una
evaluacion que se centre en el repaso de las principales ideas introducidas durante las sesiones y
garantice una correcta comprension de sus aspectos mas importantes.

Por tanto, la actividad de evaluacion tendra la consideracion de una actividad de aplicacion y
consistira en completar y ampliar un mapa conceptual que sintetiza los conocimientos que hemos
desarrollado durante las sesiones anteriores, y la respuesta a dos cuestiones.

De esta forma la actividad pretende servir de repaso y consolidacion de la nueva informacion recibida
intentando que sea lo mas significativa posible. La actividad se desarrollara a lo largo de toda la hora
de clase y se permitira la consulta de los materiales trabajados durante las sesiones anteriores.

Tanto el mapa conceptual como la respuesta a las cuestiones planteadas tendran que ser
contestadas de forma individual y seran entregadas al profesor para que las corrija.
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10. ANEXOS

Anexo 1. Modelo de Actividad introductoria.

Mapa conceptual finalizado .

Sectores econémicos.| Pareja/ equivalente. | Problemas ambientales | Peligros laborales
Sector Primario.
Agricultura. Utilizacion de tractores. Contaminacion del agua.
y Vuelcos de tractores.
Silvicultura. Explotacion del bosque. | peforestacion.
Sector Secundario.
Materias primas. Lana, algoddn y hierro.
Fuentes de energia. Renovables y no Erocto | A .
renovables. ecto invernadero. tr,apgm|entos en
Industrias. Textil, eléctrica y Maquinas.
aeroespacial.
Sector servicios.
Transportes. Camiones, aviones, trenes | Contaminacion del aire. Accidentes de tréfico.
y barcos.
Comercio. Supermercados,
mercadillos.

Lista de conceptos a introducir:

Parejas/Equivalentes

Problemas ambientales/ Peligros lahorales

Utilizacion de tractores.

Deforestacion.

Explotacion del bosque.

Efecto invernadero.

Lana, algoddn y hierro.

Renovables y no renovables.

Textil, eléctrica y aeroespacial.

Contaminacion del aire.

Camiones, aviones, trenes y barcos.

Vuelco de tractores.

Supermercados, mercadillo..

Atrapamientos en maquinas.

Contaminacion del agua.

Accidentes de trafico.

" Los titulos de la primera columna sirven de referencia.




266 l DE LA SALUD A LA SALUD LABORAL

"B

_|lilflﬂjl:.,'., [[l;..'l',

_._.:.'__




CAPITULO 11.- “LOS PELIGROS DE LA ACTIVIDAD HUMANA” 3° Y 4° ESO: GEOGRAFIA E HISTORIA l 267

Anexo 2. Modelo de Actividad de evaluacion.

Completa el siguiente cuadro conceptual.

La actividad
/ humana \
interviene en el: para extraer oS recursos se organiza en:
Espacio - Sectores
Geografico i i economicos
Defir,]elpaisaje naturlal Y paisaje Indica a qué se dedican los sectores
antropico. Pon un ejemplo de cada uno economicos y cita al menos tres
ejemplos de actividades economicas en
cada uno de ellos.
4
Consecuencias. \
Riesgos de
accidentes en el
Problemas trabajo.
ambientales
Qué consideras que se podria Explica con tus palabras por qué son
hacer para frenar el deterioro importantes los planes de evacuacion.
medioambiental.

Anexo 3. Listado de riesgos del sector agrario y fotografias de los distintos
sectores de actividad

GUIA DE IDENTIFICACION DE RIESGOS DEL SECTOR AGRARIO
N° Aspectos a analizar Sl NO
Riesgos relacionados con la manipulacion de productos fitosanitarios
(plaguicidas)
- Etiquetado inexistente o insuficiente
- Fugas de los recipientes
- Inexistencia de equipos de proteccion
- Insuficiente  formacion del trabajador
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N° Aspectos a analizar S| NO

2. [Manejo de maquinaria y equipos

- Riesgo por vuelco de la maquinaria

- Riesgo de atropello

- Riesgo por resbalones y caidas

- Pérdida auditiva por el ruido de la maquinaria

3. | Condiciones ambientales

- Exposicion a radiacion no ionizante (ultravioleta, infrarroja)
- Exposicion a altas temperaturas y humedad relativa
- Inclemencias del tiempo

4. |Riesgo biologico

- Manejo de purin o estiércol

- Contacto con mohos y virus

5. |Riesgos ergondmicos y psicosociales

- Levantamiento de cargas pesadas

- Posturas forzadas e inadecuadas

- Movimientos repetidos

- Trabajos rutinario

- Presion temporal

- Falta de promocion, soledad, falta de comunicacion
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Anexo 4. Recortes de prensa

La Razon

15/febrero/2006

La contaminacion interior de las oficinas es dos veces superior a la exterior

“La contaminacion interior de los inmuebles de oficinas de Madrid es el doble de la media de
contaminacion exterior registrada en 2005 y cuatro veces por encima de la recomendable para la
salud, que se sittian entre los 1,5 y 2 millones de particulas por pie cubico (pp3) menores de cinco
micras, segun un estudio de la empresa Aire Limpio, especializada en la calidad ambiental en el
interior de los edificios [...] Ademas, el 90,9 por ciento de las oficinas presentan una concentracion
de particulas muy superior a las del aire existente en el exterior, el 6,8 presenta niveles de
contaminacion interior y exterior similares y solo en 2,3 tiene un menor nivel de concentracion de
particulas contaminantes [...] Este tipo de contaminacion suele ser consecuencia de unos deficientes
sistemas de ventilacion, y representa un riesgo potencial para la salud de las personas y puede llegar
a generar diferentes dolencias, como irritacion y sequedad en garganta y 0jos, nauseas y dolores de
cabeza, fatiga y sensacion de letargo, congestion nasal, alergias, contagios por gripe,
hipersensibilidad pulmonar, asma, enfermedades cardiovasculares e, incluso, cancer.”

ABC

17/diciembre/2005

Los cambios continuos del horario laboral daian la salud de los trabajadores

“Los horarios laborales que imponen 10s nuevos tiempos no solo suponen un cambio en las
relaciones sociales, sino también un riesgo serio para la salud. Un estudio, realizado por la Unidad
del Suefio de la Mutua de Accidentes de Zaragoza (MAZ), pone de manifiesto que los trabajos a turno
-definidos como aquéllos en los que se cambia ritmicamente la franja horaria en la que se
desempefia un mismo puesto de trabajo- y 10s nocturnos -los que se desarrollan al menos durante
tres horas o un tercio de la jornada entre las 10 de la noche y las seis de la mafiana- producen, sobre
todo, alteraciones gastrointestinales, musculoesqueléticas y del suefio. En este Ultimo ambito, la
investigacion indica que los trabajadores a turnos presentan mayor prevalencia de los sintomas
caracteristicos de insomnio y de somnolencia que aquellos que siguen un horario regular, con las
consecuencias que eso puede tener en la posibilidad de sufrir accidentes laborales o de trafico.”

El Pais

7/noviembre/2005

Tragedia en Granada al caerse una plataforma en las obras de una autovia

Los equipos de rescate han recuperado hasta el momento seis cadaveres tras el desplome de una
plataforma de unas obras de construccion en la Autovia del Mediterraneo a su paso por la provincia
de Granada, segun ha informado el secretario de Estado de Comunicacion, Fernando Moraleda. La
informacion proporcionada por el Gobierno rebaja as la cifra de victimas mortales de este accidente
laboral; fuentes de la subdelegacion del Gobierno en Granada habian sefialado en un primer
momento que 20 obreros habian perdido la vida. Segun los datos proporcionados por Moraleda (que
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ha citado como fuente a la Delegacion del Gobierno en Andalucia), cinco de los seis fallecidos son
portugueses, y el otro es espariol. Ademas, hay un desaparecido y dos heridos, que estan siendo
atendidos en Motril (Granada). Seguin la empresa a la que pertenecen los operarios, no puede haber
mas personas bajo los escombros, aunque solo los equipos de rescate pueden confirmar ese dato,
proporcionado también por Moraleda. La plataforma, de 60 metros de largo y 12 de ancho, estaba
colocada a 80 metros de altura en un viaducto en construccion de la citada autovia, a unos tres
kildmetros de Almuriecar y en el tramo que une esta localidad granadina con La Herradura, por
encima del rio Verde. El desplome se origind al desprenderse tres de 10s seis pilares ya alzados para
sostener el viaducto, por causas que aun se desconocen.”

El Mundo

11/octubre/2005

Seis trabajadores intoxicados leves por un escape de acido

“Seis trabajadores han resultado intoxicados leves de madrugada por un escape de acido en una
empresa dedicada al cromado de aluminio, que se encuentra situada en el poligono industrial de
Cobo Calleja, en Fuenlabrada (Madrid), inform6 un portavoz de Emergencias 112. Los hechos
ocurrieron sobre las 5:15 horas de esta mafiana en una empresa situada en el nimero 10 de la calle
Fabero, cuando se produjo un vertido de un depésito de acido clorhidrico y nitrico que provocd un
charco de 30 metros cuadrados.

La sustancia vertida ha sido neutralizada con cal y se procedera ahora a su recogida y traslado a un
depdsito adecuado.”

El Pais

12/abril/2005

Un riesgo lahoral ignorado

“Miles de trabajadores sufren cada afio accidentes y enfermedades provocados por sustancias
quimicas. Mas de tres millones de trabajadores esparioles estan expuestos a sustancias quimicas en
el puesto de trabajo. Se estima que dos millones de ellos manipulan productos que tienen efectos
toxicos, algunos insidiosos y a largo plazo. Sin embargo, muy pocos de los accidentes y enfermedades
relacionados con las sustancias quimicas se registran como tales. Yo, como es del mismo color, 1o
identifico oliendo". Asi resuelve un trabajador la falta de etiquetado en unos envases que contienen
productos quimicos. Un método que le obliga a inhalar productos toxicos. Parece una anécdota, casi
un chiste, pero éste es un ejemplo de situaciones frecuentes en el interior de las fabricas espariolas.”

Prevention-World

29/octubre/2004

ANEPA alerta del aumento del acoso fisico y moral a las mujeres trabajadoras

“La Asociacion Nacional de Entidades Preventivas Acreditadas (ANEPA), ha advertido sobre la
situacion que padecen algunas mujeres espariolas en el ambito laboral y sobre dos aspectos que les
influyen muy negativamente: el acoso fisico y moral. La Asociacion ha destacado, asimismo, la
excesiva presion a la que se somete a este colectivo, que esta derivando en verdaderas
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enfermedades laborales. “Dentro de nuestro mercado laboral, la mujer es el trabajador mas
vulnerable a la hora de perder su trabajo y, en consecuencia, se ve mas facilmente sometida a las
presiones psicologicas presentes en las empresas”, explica Juan Carlos Bajo, presidente de Anepa.
En este sentido, este colectivo, en particular el que cuenta con menor formacion y cualificacion, junto
con las mujeres mayores de 40 afos, sufre en mayor medida esta presion que “esta derivando en
enfermedades laborales que, en muchos casos, se enmascaran con depresiones 0 estrés,
relacionandose con aspectos personales y no con profesionales”, asegura Bajo. La dificil conciliacion
de la vida familiar y laboral afiade una presion psicologica adicional a este colectivo, “lo que se
convierte en un agravante de esta situacion. Aunque se pueda ver como un problema extralaboral,
la legislacion espafola considera que se trata de un dafio relacionado con el trabajo y, por lo tanto,
un riesgo laboral”, afirma el presidente de Anepa.”

El Pais

26 / octubre / 2004

Un ciimulo de errores graves expone a radiaciones elevadas a tres trabajadores
de la siderurgia de Sagunto

“El Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) explico ayer como "cimulo de errores graves" la
exposicion a rayos X "en dosis superiores a las permitidas" que sufrieron el jueves tres técnicos
en la reparacion de un tubo en la empresa Siderurgica del Mediterraneo (Sidmed) en Sagunto.El
CSN aclard que la exposicion a la que se vieron sometidos los tres operarios "no tiene
consecuencias para la salud" pero "supone un error muy grave en la aplicacion de protocolos
de seguridad". EI CSN considerd ayer que "hubo errores humanos y negligencia, un cimulo de
errores”. Los tres trabajadores recibieron en siete minutos 19,25 miliSierverts, una cantidad
similar a la maxima que puede recibir un trabajador autorizado en un afo. Sin embargo, el CSN
aclard que "no tiene consecuencias para la salud" y que los afectados seran "periédicamente
revisados". El pleno del Consejo estudiara hoy la propuesta para que el Comité de Resolucion
decida si da curso a un expediente que se resolveria en unos ocho meses.”

La Vanguardia

1/ octubre / 2004

Un juez obliga a indemnizar por daiio moral a un obrero accidentado

“El titular del juzgado de lo penal numero 3 de Lleida ha dictado una sentencia en la que se
reconoce el derecho a cobrar una indemnizacion por dafio moral a un obrero de la construccion
que resulto herido en un accidente laboral. Se trata de la primera sentencia de este tipo que se
dicta en Lleida y hace referencia al accidente laboral sufrido por A.B.M. el 25 de noviembre del
2002, cuando cayd por el hueco de una escalera mientras trabajaba en la construccion de unos
chalets adosados en Alcoletge (Lleida) para la empresa Excel Obres Tecniques. A consecuencia
del accidente, el trabajador estuvo ingresado en un hospital 22 dias, permanecio 162 de baja y
perdio movilidad del brazo izquierdo. EI fallo condena a la empresa Excel a pagar una
indemnizacion de 51.694 euros por lesiones y secuelas y otros 30.000 euros en concepto de
dafios morales.”
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Diario de Navarra

10 / septiembre / 2004

Baja por enfermedad profesional

“El nimero de bajas por enfermedad profesional registrado en el segundo trimestre de este afio ha
sido de 656 frente a los 631 presentados en el mismo periodo del afio 2003, lo que supone un
ascenso del 4%. Por sectores econdmicos, han aumentado un 48,9% en la Construccion (70 frente
a47)yun7,7% en los Servicios (182 frente a 169). Han disminuido, sin embargo, las declaraciones
un 14,3% en la Agricultura (6 frente a 7) y un 2,5% en la Industria (398 frente a 408).”

La Razén

8 / septiembre / 2004

Muere un trabajador al caer de una escalera tras recibir una descarga eléctrica

“Un trabajador muri¢ ayer por la mafiana al caer de una escalera de seis metros de altura, al parecer
tras recibir una descarga eléctrica cuando estaba cortando un cable eléctrico en una calle de
Terrassa, segun informd el sindicato CC.00. en un comunicado [...] CC.00. denuncid que la empresa
para la que trabajaba el fallecido “incumple sistematicamente y de forma tradicional los derechos de
seguridad y salud de los trabajadores" y es continuadora de otra firma, denominada Enderrocs
Semper S.L., que contaba con varios accidentes laborales graves. Con el empleado fallecido se
elevan ya a 93 el nimero de muertos en accidentes laborales ocurridos en Cataluia este afo.”

La Vanguardia

2 / septiembre / 2004

Trampa mortal en una planta de residuos

“Un vecino de Balaguer y dos ciudadanos colombianos murieron ayer en la planta de
transformacion de residuos organicos animales en la que trabajaban, en el municipio leridano de
Vallfogona de Balaguer. EI primer operario cayé fulminado al descender hasta el fondo de una
trituradora de visceras para retirar una barra de hierro. Sus dos compaferos corrieron la misma
suerte al intentar salvarle.”

El Pais

30 / agosto / 2004

El Supremo exige que se eviten muertes

“La Sala Civil del Tribunal Supremo ha condenado a Carbones Arlanza, SA, a indemnizar con 72.122
euros a los herederos de un minero fallecido en accidente, al desprenderse sobre él un costero 0
piedra grande. La sentencia exime de responsabilidad al director facultativo, ya que se tomaron las
medidas de seguridad reglamentarias, pero exige que la titular de la explotacion extreme la
prudencia, "sea cual sea su coste", porque su "obligacion” es evitar esas muertes.”
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Gara

5 / julio / 2004

Esfuerzo sindical para intervenir en la Gonstruccion a fin de prever accidentes

“Los interlocutores sociales europeos han sido los primeros en firmar la carta de la campafa
"Construyendo Seguridad" que gestiona la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el
Trabajo. Se trata de potenciar la prevencion en un sector que concentra uno de los mayores riesgos
de accidentes. La Agencia Europea incide en este tema, que provoca la muerte de 1.300
trabajadores al afio en la UE. [...] En la Unién Europea fallecen al afio 1.300 trabajadores por
accidentes que ocurren en el sector de la Construccion, pero un nimero importante padecen
enfermedades profesionales relacionadas con la actividad laboral en este importante sector
econdmico. Mueve 902.000 millones de euros y emplea a 13 millones de personas de forma directa,
pero "son muchas mas, ya que una parte importante trabaja sin contrato”. Segun la Comision
Europea, entre el 7% y el 19% de todo el trabajo "no estd declarado, pero el problema se agudiza
en la Construccion". En este sector se concentran pequefias empresas, ya que el 47% de los
trabajadores se localizan en centros de trabajo de menos de 10 empleados.”

Cinco Dias

11 / mayo / 2004

Uno de cada cinco oficinistas tiene problemas de salud

“Un 20% de los empleados de oficinas en Esparia padece algun trastorno de salud directamente
relacionado con su trabajo, segun se recoge en el informe El entorno laboral saludable, realizado por
la empresa Office Depot. Las dolencias mas frecuentes son los dolores de espaldas y lumbalgias
(algo mas de la mitad de las personas que han declarado tener problemas de salud), seguidos de
dolores cervicales y de contracturas, y de calambres y torticolis.

Segun el informe, muchos problemas se derivan de malas posturas durante el trabajo y de un
mobiliario inadecuado a la funcion que se desemperia, seguin han sefialado los propios afectados en
las encuestas. La mayoria coincide en sefialar que s6lo se ha mostrado preocupado por la calidad
del mobiliario cuando ya han surgido los problemas de salud.”

El Pais

29 / abril / 2004

Los trahajadores inmigrantes sufren mas accidentes graves que el resto

“Los trabajadores inmigrantes sufren mas accidentes laborales graves que los autoctonos. De 10s
271 siniestros graves que se registraron en Catalunya en el primer trimestre de 2004, un total de
27, el 10%, afectaron a empleados extranjeros. Este porcentaje es cuatro puntos superior al que se
obtiene si se tiene en cuenta el nimero total de accidentes, que fue de 22.513 (casi la mitad que en
2003). De ellos, 1.434 los padecieron inmigrantes, el 6,3%.”
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El Mundo

22 / abril / 2004

Fallan a favor de una funcionaria de Granollers enferma por una fumigacion

“Una sentencia del Juzgado de lo Social nimero 19 de Barcelona ha reconocido que la incapacidad
laboral permanente absoluta que padece una funcionaria de la Tesoreria de la Seguridad Social de
Granollers, es consecuencia de una accidente laboral fruto de unas fumigaciones periodicas que se
efectuaron entre 1996 y 1998 en el local donde trabajaba. La sentencia permitira que la pension de
la afectada sea del 100 por cien de la base reguladora de su salario.”

La Maiiana

20 / abril / 2004

Estiman por primera vez en Lleida una depresion como accidente laboral

“La jueza del Juzgado de lo Social de Lleida ha estimado la demanda presentada por una vecina de
la capital del Segria en la que pedia que le fuera reconocida una depresion, que le llevd a solicitar la
incapacidad temporal, como consecuencia del ejercicio de su trabajo.

La sentencia, pionera en Lleida, reconoce la existencia de una relacion entre la patologia sufrida por
la trabajadora y el desarrollo de su actividad, convirtiéndose en el conjunto del Estado espariol en la
numero 14. Asi, no fue hasta el afio 2001 cuando se reconocieron por primera vez las secuelas del
acoso moral 0 mobbing como accidente de trabajo [...]"

Europa Press

09/marzo/2004

Riesgos para la seguridad y salud de la mujer en el sector agrario

“COAG, la primera organizacion agraria de Espafia, denuncio, con motivo del Dia de la Mujer, que se
celebra hoy, que los riesgos para la seguridad y la salud de las agricultoras y ganaderas "se
subestiman y se pasan por alto", y demando6 la identificacion de los mismos, asi como su
reconocimiento como enfermedades profesionales. La organizacion agraria subrayd que la
prevencion de riesgos laborales sigue siendo una “asignatura pendiente” en el sector agrario
espafiol. Segun COAG, las pruebas sobre la toxicidad de los fitosanitarios se realizan sobre hombres
jovenes y en funcion de los resultados se establecen las diferentes categorias, sin tener en cuenta
los posibles efectos que los pesticidas tiene sobre el sistema hormonal de las mujeres, "mucho mas
delicado que el de los hombres”. Por ello, a partir del segundo trimestre de este ario, la organizacion
agraria, en colaboracion con la asociacion de mujeres del mundo rural, pondra en marcha una
campana informativa con el fin de sensibilizar y concienciar al empresario y a las trabajadoras del
campo de la importancia que tiene el género a la hora de poner en marcha programas relacionados
con la seguridad y la salud en el sector agrario.
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La Vanguardia

13/junio/2002

Denuncian que 170 millones de niiios trabajan en la agricultura en condiciones
penosas y peligrosas

“De los alrededor de 250 millones de nifios que trabajan en el mundo, 170 millones -el 70 por ciento-
lo hacen en la agricultura en unas condiciones penosas y peligrosas, segun la organizacion
estadounidense Human Rights Watch (HRW) en motivo de la celebracion del Dia Mundial contra el
Trabajo Infantil [...] Seguin HRW, los nifios agricultores trabajan a menudo largas horas bajo el sol,
llevan pesadas cargas, sufren heridas provocadas por las herramientas agricolas y corren graves
riesgos para su salud a causa de la exposicion a los pesticidas.

La organizacion ha investigado las condiciones de trabajo de los nifios en la industria del algodon
de Egipto, en el sector bananero de Ecuador, en las tareas agricolas en India y en la agricultura
comercial de Estados Unidos, y ha comprobado que, pese a sus grandes diferencias, la
explotacion diaria de los nifios en el sector agricola y los riesgos que corren en estos paises son
sorprendentemente similares. En estos paises, 10s nifios no sélo ganan menos que los adultos
por los mismos trabajos, sino que frecuentemente obtienen salarios muy inferiores al minimo
legal, segin HRW. Los informes de Human Rights Watch revelan que los nifios suelen empezar
a trabajar a los ocho o diez afos de edad y normalmente dedican a estas actividades once o doce
horas diarias, por lo general desde antes del amanecer. Los nifios indios pueden llegar a trabajar
hasta 16 ¢ 17 horas diarias.La exposicion a pesticidas supone una gran amenaza para los nifios
agricultores. En Estados Unidos, Egipto y Ecuador, los nifios consultados por Human Rights Watch
informaron de que incluso se les hace trabajar en los campos al mismo tiempo que se rocian 10s
pesticidas. Como consecuencia de ello, sufren dolores de cabeza, mareos, sarpullidos, nauseas
y vomitos. A largo plazo, estas condiciones de trabajo pueden derivar en cancer, dafios
cerebrales, defectos en el nacimiento de sus hijos y esterilidad.”
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