
Convegno “EBP e Lavoro”
Firenze 23-24 Ottobre 2008

di Alberto Baldasseroni e Nadia Olimpi



Obiettivi generali del progetto

• Censimento delle migliori esperienze di
Prevenzione efficace nella lotta agli
infortuni sul lavoro a livello nazionale ed
internazionale.

• Sostegno ad esperienze sul campo di
interventi basati sulle migliori evidenze di
efficacia.



Obiettivi specifici

1. Mettere a disposizione le conoscenze
scientifiche migliori e contribuire a condividere
le esperienze più significative circa l’efficacia di
interventi di prevenzione del fenomeno
infortunistico in ambiente di lavoro

2. Favorire la disseminazione di queste
esperienze al più elevato numero di servizi di
prevenzione, anche attraverso un rapporto con
le regioni interessate.



Programma ed obiettivi del
seminario

Progetto “Gli infortuni (mortali) sul lavoro: Efficacia degli interventi
Seminario dell’Altana – Calenzano 5-6 Marzo 2007

Progetto di ricerca del CCM-Centro Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle malattie

Seminario al Castello di Calenzano 5-6 marzo 2007



http://www.ccm-network.it/ebp_e_lavoro/letteratura_grigia_convegni_Calenzano



Arricchire la cassetta degli attrezzi

Conoscenza di
base della Lingua

Inglese

Accesso e capacità
d’uso elementare

del Computer

Accesso a
Internet



http://www.ccm-network.it/ebp_e_lavoro/

Il sito Internet

In collaborazione con , agenzia di giornalismo scientifico



… per avere accesso alla letteratura scientifica sui temi dell’efficacia



… , ma anche alla letteratura “grigia”



… e per condurre discussioni aperte a tutti gli interessati



Dossier

• E’ in fase di completamento il
dossier che raccoglie quanto
finora emerso dalla letteratura
internazionale sull’efficacia degli
interventi per la prevenzione degli
infortuni sul lavoro.

• Il campo si è dimostrato enorme,
di difficile delimitazione. Vi
insistono discipline le più varie,
da quelle politecniche, a quelle
psico-sociali, a quelle
biomediche, a quelle giuridiche e
assicurative.



JOHS-Aus-NZ 24(3):179-189. (2008)









Inj Prev 2008; 14:91-95







Discipline coinvolte nello studio della prevenzione degli
infortuni e della promozione della sicurezza

• Agricoltura

• Antropologia

• Sviluppo di codici e standard

• Sicurezza dei consumatori

• Demografia

• Odontoiatria

• Economia

• Educazione

• Specialità ingegneristiche

• Ergonomia

• Prevenzione degli incendi

• Geografia

• Geologia

• Industrial design

• Interior design

• Law

• Amministrazione e management

• Marketing

• Studi sui media

• Medicina

• Meteorologia

• Nursing

• Sicurezza ed igiene occupazionale

• Oceanografia

• Farmacologia

• Fisiologia

• Psicologia

• Scienze politiche

• Salute Pubblica

• Sicurezza Pubblica

• Lavoro sociale

• Sociologia

• Cinematica e sports

• Tossicologia

• Sicurezza dei trasporti

• Pianificazione urbana

• Altro



Dispersione nei database

• 597 periodici scientifici pubblicano annualmente
almeno 4 articoli che hanno come oggetto lo
studio della prevenzione degli infortuni e la
promozione della sicurezza.

• Solo 160 dei 597 periodici sono inclusi in tutti e
quattro i database elettronici considerati; nessun
periodico è incluso in maniera completa, cioè
per l’intera durata della sua pubblicazione, in
tutti i database.



Indicazioni conclusive

• It is clear that searchers who use only one or
two databases are going to miss material from
key journals.

• For a topic to be fully researched, it is necessary
to follow the example of the Cochrane and
Community Preventive Services authors and
systematically search multiple databases when
conducting a review of the literature

• A multifaceted approach to injury prevention has
become the standard.



Le revisioni
sistematiche della
letteratura
scientifica



Outcome
(infortuni,

traumi, ferite,
lesioni, ecc.)

Intervento
(azione messa in atto per
diminuire la frequenza e
la gravità degli infortuni)

Luogo di lavoro Efficacia

(injur*[tw] OR accident*[tw] OR trauma[tw] OR harm*[tw] OR wound*[tw] OR
“injuries”[MeSH subheading] OR “Accidents, Occupational”[MeSH] OR “Wounds
and Injuries”[MeSH]) AND (safet*[tw] OR prevent*[tw] OR control*[tw] OR
risk*[tiab] OR “risk management”[MeSH Term] OR “accident prevention”[MeSH
Terms] OR Safety[MeSH] OR “Safety Management”[MeSH] OR “prevention and
control”[MeSH Subheading] OR “risk”[MeSH Term]) AND (occupational [tw] OR
worker* [tw]) AND (efficacy OR effectiveness).

Strategia di ricerca elettronica della letteratura scientifica

1 2 3 4



Ricerca di letteratura: il processo di selezione delle revisioni sistematiche

Lettura del titolo e
dell’abstract

Selezione delle
revisioni

Selezione alla lettura del
full-text delle revisioni

PubMed 1
(866)

662 articoli
esclusi

45 revisioni

16 revisioni
sistematiche

Unione dei database ed
eliminazione dei duplicati

34 + 2 revisioni sistematiche

PubMed 2
(1889)

1717 articoli
esclusi

27 revisioni

8 revisioni
sistematiche

PubMed 3
(238)

226 articoli
esclusi

5 revisioni

1 revisione
sistematica

Embase 1
(1274)

1042 articoli
esclusi

66 revisioni

19 revisioni
sistematiche

Embase 2
(276)

270 articoli
esclusi

1 revisione

1 revisione
sistematica

778 articoli
esclusi

54 revisioni

30 revisioni
sistematiche

WOS/CC
(988)



Diagramma di Venn: presenza delle Revisioni Sistematiche
reperite nelle tre banche-dati consultate



Se: 10/14
NNR: 1274/10 =
127,4

Se: 12/14
NNR: 988/1 2=
82,3

Se: 9/14
NNR: 866/9 =
96,2

XxxCasteel C.. 2000

XxxRogers B.. 2000

-x-Keifer MC. 2000

XxxReynolds SJ et al.. 2000

XxxDeRoo LA et al.. 2000

Xx-Lincoln AE et al. 2000

XxxLipscomb HJ.. 2000

XxxRivara FP et al.. 2000

XxxSegui-Gomez M.. 2000

X--Robson LS et al.. 2007

XxxVan der Molen HF et al.. 2007

-x-Martimo KP et al.. 2007

-xxRautiainen RH et al.. 2008

---Goldenhar LM, Schulte PA.. 1994

Embase 1

Web of Science,
Current
Contents
Connect

PubMed 1

Strategie di ricerca

Articoli “must-have”

I “must have articles”:
metodo per testare la
Sensibilità del metodo di
selezione e per calcolare il
NNR, Number Needed to
Read (Specificità).

NNR = Number Needed to Read,
numero di articoli che è necessario
considerare, leggendone almeno
titolo e abstract, prima di trovarne

uno da selezionare



Prevenzione delle lesioni

muscolo-scheletriche;

11

Specifico settore

produttivo;

10

Temi organizzativi/

comportamentali;

7
Regolam., standard,

strategie assicurative e

ispezioni;

1

Mezzi di protezione

individuale;

2

Violenze ed aggressioni

sul luogo di lavoro;

2

Assunzione di sostanze

stupefacenti;

1

Prevenzione degli

infortuni agli occhi;

1

I principali temi delle revisioni sistematiche di letteratura scientifica relative
all’efficacia degli interventi per la prevenzione degli infortuni sul lavoro



Dawson AP, McLennan SN, Schiller SD, Jull GA, Hodges PW, Stewart
S.
Interventions to prevent back pain and back injury in nurses: a
systematic review.
Occup Environ Med 2007; 64:642-650.

Prevenzione delle lesioni
muscolo-scheletriche

Tuma S, Sepkowitz KA.
Efficacy of safety-engineered device implementation in the prevention of
percutaneous injuries: a review of published studies.
Clinical Infectious Diseases 2006; 42: 1159-70.

Rogers B, Goodno L.
Evaluation of interventions to prevent needlestick injuries in health care
occupations.
Am J Prev Med 2000; 18(4S): 90-98.Prevenzione delle

punture da ago/oggetti
taglienti

Sanità

Reynolds SJ, Groves W.
Effectiveness of roll-over protective structures in reducing farm tractor
fatalities.
Am J Prev Med 2000; 18(4S): 63-69.

Utilizzo dei ROPS

Keifer MC.
Effectiveness of interventions in reducing pesticide overexposure and
poisonings.
Am J Prev Med 2000; 18(4S): 80-89.

Prevenzione
dell’avvelenamento da
pesticidi

Hartling L, Brison RJ, Crumley ET, Klassen TP, Pickett W.
A systematic review of intervention to prevent childhood farm injuries.
Pediatrics 2004; 114:e483-e496.

Prevenzione degli
infortuni nei minori

DeRoo LA, Rautiainen RH.
A systematic review of farm safety interventions.
Am J Prev Med 2000; 18(4S): 51-62.

Rautiainen RH, Lehtola MM, Day LM, Schonstein E, Suutarinen J,
Salminem S, Verbeek J.
Intervention for preventing injuries in the agricultural industry.
Cochrane Database of Systematic Reviews 2008, Issue 1.Vari interventi di

prevenzione

Agricoltura

Van der Molen HF, Lehtola MM, Lappalainen J, Hoonakker PLT, Hsiao
H, Haslam R, Hale AR, Verbeek J. Interventions for preventing injuries in
the construction industry.
Database of Systematic Reviews 2007, Issue 4.

Vari interventi di
prevenzione

Rivara FP, Thompson DC.
Prevention of falls in the construction industry. Evidence for program
effectiveness.
Am j Prev Med 2000; 18(4S): 23-26.

Prevenzione delle cadute

Edilizia

Revisione sistematica di letteraturaTipologia di intervento
Settore

produttivo



39% di riduzione del numero di
infortuni nel gruppo di intervento
rispetto al decremento complessivo del
6% nell’intero cantiere navale

Confronto dei
tassi di infortuni
2 anni prima e
due anni dopo
l’intervento

Poster, volantini e
seminari di
formazione per la
prevenzione delle
cadute dalle
impalcature

Saarlea KL.
A poster campaign for
improving safety on shipyard
scaffolds.
J Safety Res 1989; 20:177-
85.

Miglioramento medio
dell’housekeeping: 67% di
comportamenti sicuri prima
dell’intervento e 77% dopo l’intervento,
p<0,001. Nessuna variazione nelle
altre aree dell’intervento.

Punteggio ad
uno strumento di
misura della
sicurezza
standardizzato
prima e dopo
l’intervento

Strategie di gestione
della sicurezza
Behaviour-based
per la prevenzione
delle cadute dalle
impalcature, es.
pulizia e ordine del
cantiere
(housekeeping)

Lingard H, Rowlinson S.
Behaviour-based safety
management in Hong Kong’s
construction industry.
J Safety Res 1997; 28:243-
56.

Riduzione del tasso medio di infortuni
di 1,02/200.000 ore nel gruppo di
intervento vs 0,031/200.000 ore nel
gruppo di controllo.
Analisi multivariata: il gruppo di
intervento ha mostrato una probabilità
2,3 volte superiore di avere una
riduzione delle richieste di risarcimento
per infortuni (p<0,0001).

Richieste di
risarcimento dei
lavoratori per
tutti gli infortuni
negli anni 1989-
1993.

Norme per la
protezione dalle
cadute dall’alto
varate nel 1991
nello stato di
Washington (USA).
Effetto di ispezioni e
denunce negli anni
1991-1992.

Nelson NA et al
Falls in construction: injury
rates for OSHA-inspected
employers before and after
citation for violating the
Washington State Fall
Protection Standard.
Am J Ind Med 1997; 31:296-
302.

RisultatiOutcomeInterventoStudio primario



Una tassonomia proposta (Tompa, 2007)

Temi relativi all’introduzione di norme e assicurazioni



Una tassonomia proposta (Tompa, 2007)

1. Sistemi di risarcimento del danno attraverso l’assicurazione
• Studi volti a valutare l’impatto dell’introduzione di un sistema

di pagamento del premio assicurativo in funzione del rischio
individuale di ditta. (5 studi)

• Studi volti a valutare l’impatto dell’innalzamento del premio
assicurativo sulla base del tasso infortunistico individuale di
ditta. (5 studi)

2. Sistemi di regolamentazione relativi alla salute e sicurezza sul
lavoro

• Studi volti a valutare l’impatto dell’introduzione di una
regolamentazione relativa alla sicurezza sul lavoro. (2 studi)

• Studi volti a valutare i sistemi di controllo del rispetto di una
regolamentazione (Ispezione del lavoro) (18 studi)

• Studi volti a valutare i sistemi di sanzione delle violazioni di
una regolamentazione (rinvii alla magistratura e multe) (16
studi)



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico,
riduca la frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro gravità potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la frequenza o la gravità degli
infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza
e Salute Occupazionale sia associato con una riduzione nella
frequenza degli infortuni;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire
multe influenzi la frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità
degli infortuni.



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico,
riduca la frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro gravità potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la frequenza o la gravità degli
infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza
e Salute Occupazionale sia associato con una riduzione nella
frequenza degli infortuni;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire
multe influenzi la frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità
degli infortuni.

moderate evidence che
l’introduzione del premio
assicurativo individuale per
ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca
la frequenza degli infortuni—
solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro
gravità potrebbe aumentare;



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico,
riduca la frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro gravità potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la frequenza o la gravità degli
infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza
e Salute Occupazionale sia associato con una riduzione nella
frequenza degli infortuni;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire
multe influenzi la frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità
degli infortuni.

moderate evidence che un
incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta,
basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la
frequenza o la gravità degli
infortuni;



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico,
riduca la frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro gravità potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la frequenza o la gravità degli
infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza
e Salute Occupazionale sia associato con una riduzione nella
frequenza degli infortuni;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire
multe influenzi la frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità
degli infortuni.

mixed evidence che l’introduzione di
regolamentazioni di Sicurezza e Salute
Occupazionale sia associato con una
riduzione nella frequenza degli
infortuni;



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico,
riduca la frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio
sembrano ridursi e la loro gravità potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio
assicurativo individuale per ditta, basato sull’andamento
infortunistico specifico, riduca la frequenza o la gravità degli
infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza
e Salute Occupazionale sia associato con una riduzione nella
frequenza degli infortuni;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire
multe influenzi la frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità
degli infortuni.

limited-to-mixed evidence che il
valore deterrente generale o
specifico, legato alla prospettiva
(possibilità/probabilità) di subire
un’ispezione o di essere
denunciati all’autorità giudiziaria
o di subire multe influenzi la
frequenza o gravità degli
infortuni;



Conclusioni della revisione di Tompa

• moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo individuale
per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico, riduca la frequenza
degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio sembrano ridursi e la loro gravità
potrebbe aumentare;

• moderate evidence che un incremento dell’entità del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico, riduca la
frequenza o la gravità degli infortuni;

• mixed evidence che l’introduzione di regolamentazioni di Sicurezza e Salute
Occupazionale sia associato con una riduzione nella frequenza degli
infortuni; moderate evidence che l’introduzione del premio assicurativo
individuale per ditta, basato sull’andamento infortunistico specifico, riduca la
frequenza degli infortuni—solo alcuni tipi d’infortunio sembrano ridursi e la
loro gravità potrebbe aumentare;

• limited-to-mixed evidenza che il valore deterrente generale o specifico,
legato alla prospettiva (possibilità/probabilità) di subire un’ispezione o di
essere denunciati all’autorità giudiziaria o di subire multe influenzi la
frequenza o gravità degli infortuni;

• strong evidence che l’effettiva evenienza di una denuncia all’autorità
giudiziaria e l’aver subito una multa riducano la frequenza e gravità degli
infortuni.

strong evidence che l’effettiva
evenienza di una denuncia
all’autorità giudiziaria e l’aver subito
una multa riducano la frequenza e
gravità degli infortuni.



Revisioni sistematiche in letteratura grigia



Criteri di ricerca











Sperando di aver contribuito a dissipare
un po’ l’oscurità del sapere su questi temi

Ringrazio per l’attenzione prestata !!


