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Fiche A

Les Préventeurs de I’entreprise

Nq-ngs;itez paskalle’s COMtactia)

PO mettiefeniplace

votnelplantdelpievention

Preventeurs Externes | ‘ Préventeurs Internes

Comité Hygiéne Sécurité et
Conditions de travail

si plus de 80 salariés ‘

Délégués du personnel

Médecin du travail

Inspecteur du travail

Ingénieur prévention de la
Caisse Régionale
d’Assurance Maladie

Service hygiéne et sécurité

Sauveteurs

. secouriste du travail
Pompiers:

Commission CDSA pour
les etablissements
recevant du public
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Fiche B1

La Réglementation des établissements recevant du public

Respecter la législation
des « Etablissements recevant du public » et
éventuellement des « Immeubles de grandes hauteur »
isi > 28m).

F Balisage et éclairage de sécurité permettant I'évacuation des \
personnes, entretenu et vérifié réguliérement (obligation d’aveir a
disposition des ampoules de rechanges)

F Systéme de détection incendie pour toutes les piéces et alarme
sohore si plus de 50 personnes, contrélé périodiguement

Flissues de secours {au hombre de 2 si plus de 20 personnes),
ouvrables de I'intérieur et de largeur supérieure a 1,50m si plus
de 20 personnes

F Systéme de désenfumage et moyens d'extinction contrélés

ériodiguement /

F Etablir un registre de sécurité, conforme a la réglementatiun\
[ code de la construction et de I’habitation art-123.43)
répertoriant tous les contréles obligatoires

{voir fiche B2a B2b)

F Affichage des consignes de prévention et d’intervention
incendie (fiche BZd)

¥ Afficher les plans d’évacuation et d'intervention incendie
réglementaires

\_ Y,
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Fiche B2a

A REMPLIR

Le registre de sécurité : Controle des installations

OBJET , Mol ele DATE DU OBSERVATIONS SUITE
DE LA VERIFICATION RERICDITINE SERCENIEHE CONTROLE AU CONTROLE
AGREE
Systemes de
ventilation et
d’aération
Annuelle
E hotte,

E extracteur
E climatisation

Ascenseur
Escalier mécanique
Monte charge

Semestrielle

Eclairage

F d’exploitation

Annuelle
B desecours:
balisage et
ambiance
Installations A lamise en
électriques service et lors

de toute
modification

Installation gaz

A la mise en

service et lors
de toute

modification

Chaudiére
et/ou
cheminée

Au moins

annuelle

ou selon contrat

d’entretien

3
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Fiche B2a A REMPLIR

Le registre de sécurité : Controle des installations

NOM DE
OBJET , DATE DU OBSERVATIONS SUITE

DE LA VERIFICATION RISl L OiggglESME CONTROLE AU CONTROLE
Systeme
IInC(?alrlle(ilrlrene sonore et Aumoins

lumineuse annuelle
E systemede ou selon

y spécificité
désenfumage

F sprinklers et
extincteurs

Au moins
Installations annuelle ou
frigorifiques fixes selon contrat

d’entretien
Machines A la mise en
mécaniques service

Autres

Autres
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Fiche B2b

Le registre de sécurité : Contrble aprés modifications ou travaux

NATURE DES TRAVAUX DATE DE ENTREPRISE DATE DU OBSERVATIONS SUITE
EFFECTUES REALISATION MANDATEE CONTROLE AU CONTROLE
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Fiche B2c A REMPLIR

Le registre de sécurité : Formation a la sécurité

Personnel chargé de la sécurité incendie

Nom Prénom Poste de travalil

Date des exercices d’instructions et d’évacuation incendie

Type Date
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Fiche B2d A AFFICHER

Le registre de sécurité : Les consignes incendie

Les consignes de sécurité incendie
(décret 92-333 du 31 mars 1992, modifiant le Code du Travail)

F Ne bricolez pas les installations électriques.

F Ne surchargez pas les prises.

F Prenez connaissance des modes d’emploi du matériel incendie avant d’en

avoir besoin.

Les produits inflammables doivent étre traités avec précaution.

En présence de produits dangereux, combustibles ou matiéres

inflammables, il est strictement interdit de fumer et la consigne doit étre

affichée.

F |l estinterdit d’utiliser des bougies dans les discothéques et salles de

danse (réglementation ERP).

Les déchets inflammables doivent étre éliminés séparément et signalés.

Les travaux par points chauds doivent avoir fait I’'objet d’un permis de feu.

Les conduits de fumées, hotte ou cheminée, les circuits d’extraction des

graisses doivent étre entretenus au moins une fois par an.

I Les installations gaz doivent disposer d’une vanne de coupure générale a
proximité des fourneaux.

Les consignes d’intervention incendie
,

Donner l’alerte

Appeler les secours

Couper I'alimentation électrique

Intervenir avec I’extincteur le plus proche

Evacuer et rejoindre le point de rassemblement
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Fiche C1

Les accidents du travail : Les chiffres

En 2006 a I’échelon national dans
la branche CHR
les accidents représentaient

<>

4291 Contusions

1044 Fractures

2922 Lumbagos

1474 Br(lures

2491 entorses

i
Z

* 972 666 jours de travail perdus

» Colt moyen pour I’'employeur.
= 2500 euros

Source : données nationales CNAMTS /
Comité Technique National 2006
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Fiche C2

Les accidents du travail : Méthode d’analyse

La prevention passe par I'analyse
des accidents

Survenus

" L'individu : identité de la victime,

qualification, formation, anciennete,
Recueillir les capacités physigques et physiologiques,

informations Fenvirannement humain

Qui ?
ou? T Lieu de Paccident
Quand ?
Quoi ?

"~ Moment de I’accident

F" Tiche réalisée, moyens techniques
* utilisés

Déterminer le

déroul ement
de I'accident " Histoire de I'accident
Comment ? " Faits précis

%~ Enchainement de faits

'S

Rechercher les
faits
T ¥~ Moyens techniques
lFarhre de " Moyens humains
causes
Proposer des
actions de
prévention

¥ Oryanisation
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Fiche D

La formation du personnel

Expliquer les dangers

pour travailler en sécurité

Code du travail L4141-2
Décret 2008-1347 du 17/12/2008
Relatif a 'information et la
formation des travailleurs sur les
risques pour leur santé et
leur sécurité

® Les nouveaux embauches F Les salariés intérimaires

F Les salariés affectés a un B Les salariés des
nouveau poste de travail entreprises extérieures

B Les salariés qui utilisent de
nouvelles techniques

E Les salariés victimes
d’accidents du travail et de
maladies professionnelles
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A AFFICHER

La sécurité des machines

Respecter les branchements
électriques

B Mise a laterre

Débrancher la machine
avant de la nettoyer

B Pas de rallonge, ni de multiprise

Mettre en place
les dispositifs
de protection :

B Carter ou grille de
protection des

_ _ mécanismes
Faire un entretien

réegulier par un
organisme agréé

B Bouton d’arrét
d’urgence accessible

E Protection des
opérateurs
(poignée, pilon...)

\_ /
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Fiche F1 A AFFICHER

Les équipements de protection individuels

lls ne doivent pas
remplacer
les mesures

préventives X
collectives (\/

Selon les

postes de

travail certains sont néanmoins
incontournables
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Fiche F2

A AFFICHER

Le personnel de cuisine

Toque, calot, et charlotte

Gants

E Pour les activités de
désossage/ découpede
viande ou volaille : gants
anti-coupures tissés

F Pourlaplonge: gants
en vinyle, nitrile ou PVC

E Pour retenir les cheveux et
éviter le contact avec la flamme

\Veste

En coton ignifugé
protégeant contre
la chaleur et les

projections

Déboutonnable
rapidement en
cas de brilures

F Bien ajustée

E A manches
longues

Chaussures

F Modele alimentaire
avec coque de
protection

F Semelle antiglisse
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Fiche F3 A AFFICHER

Le personnel d’entretien

Vétements de travail

F Réserveés a cet usage

Gants
F lIs sont

(cf. guide risques
chimiques)

F lls protegent du

F lls protegent des

en vidant
les poubelles

Chaussures

E Semelle
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Fiche F4 A AFFICHER

Le personnel de maintenance

Protections auditives

Contre les bruits
mécaniques

Lunettes

Contre les projections de
particules (bois, métal...)

Masque respiratoire a
cartouche

B Contre les poussieres :
type FFP2

E Contre les vapeurs :

type ABEK

Gants

F En neoprene épais
pour l'utilisation de
produits chimiques
E En cuir pour la

anutention

Vétements de travail

Chaussures de sécurité

Réservés a cet usage

Avec cogue et
semelle antiglisse
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Les premiers secours

Baliser la zone d’accident
et interdire IPaccés en
attendant les secours

: B

Téléphoner aux secours en :

B précisant I’état de la victime
| F détaillant les circonstances
F précisant le lieu

Pour ne pas commettre
d’erreur, suivre les
consignes données par les
secours en attendant leur
arrivee
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La trousse d’urgence

Accessible par tous et située dans un endroit connu de tous
Contenu et inventaire régulier

Port de gants obligatoires pour tout soin

Cuartité 3
MNature du produit posséder
constarnment

Consommation Quartite 3
moi= en cours commander

Flzie= = Flacon arti septique en matiére
cutanées plastiqua DIASEPTYL 3 renouwveler
et coupures tous lesE mois

= Campressas stérles en sacheats
individusl=

= Panssments

» Pansamerts auto-adhésifs
conditionnerent individusl

= Adhésifs hypozallergériques
micropore: déchirables

= Doigtier de protection

= Gants ambidexdres

= Coussin hémostatique] pour
compression d'hémorrage]

Coups = Pammade aralgésique type
HERMOCLAR =n tube

Erdlures » Bande degaze 2 m =005 m
l&géres: »Bande degazeZm =001 m
passer sous = Formmade type BIAFINE
eau s 15°
pendant 15min

Autres soins: = COALGAN ocuste pour les
Rirncer 'ozil saignements de nez

=ous e = Liquide bain oculaine type
robinet DACRYOSERUM (20 mil)
pendant 15min | - Sucre [quelques morcezu: en
sachet]

hztériel = Couwerture iscther migue

» Paire de ciseaux 3 bouts ronds 10
=30

= Fince 3 épiler pour les échardes

= Saczen plastique stérile (25 cmx
18 o) pour membre sectionné

Les risques professionnels dans les
CAFES - HOTELS - RESTAURANTS - DISCOTHEQUES

POLE ‘ T m ,' ~ QRSP ,__,E !
i B ww teem Do =2 |

Institut de Santé au Travail :
nm du Nord de la France e’ T e \'\







Fiche G3 A REMPLIR ET A AFFICHER

Les numeéros utiles

TELEPHONE
SAPEURS POMPIERS 12
POLICE OU GENDARMERIE 17
S.AMU, 13
AMBULANCES

URGENCES C.HR.

5.0.5, MAINS

CENTRE ANTI POISON
MEDECIN GBENERALISTE
PHARMACIE

MEDECIN DU TRAVAIL
INSPECTEUR DU TRAVAIL
MAINTENANCE ASCENSEUR
BUREAU DE CONTROLE
COMMISSION DE SECURITE
EAU

GAS

ELECTRICITE

CHAUFFAGE

URGENCE FORTABLE
112 :
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Fiche H1
Les entreprises extérieures

. Vous employez des salariés
vl P‘r d‘une société extérieure ?

1

Vos risques professionnels
sont également les siens !

cette société des risques dont elle doit se prémunir

Il est obligatoire de le consigner par écrit pour :

+ Toute intervention d’au moins 400 heures

+ Toute intervention comportant des travaux dangereux :
v travail en hauteur
v" démolition
v' exposition a des substances chimiques

étiquetées dangereuses

+ Modéle de document : Fiche H2
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Les Entreprises extérieures : Le plan de prévention

Renseighements relatifs a I'opération et aux entreprises

Mature de Fopération :

Lieu de I'opération :
Date prévue de début et de fin des travaux :

ENTREPRISE UTILEBATRICE

Raison sociale -

Adresse :

Tel.: Fax :

Homi du ¢ oordonnateur:

ENTREPRISE EXTEREURE {EE)
{5i plusieurs EE participent 3 F'ope ration, cette parte esta reproduire)

Raison sociale :

fudresse :

Tl : Fax :

Hom et qualification du res ponsable sur le site -

Effe ctif 5ur le site :

Homs et reférenc es des sous-traktants qui mterviennent sur ke site
DESIGHATION DES TRAVAUX A EFFECTUER PAR LEE (cités préc éde nmend
Commande n°........... o

Nature des travaux :

Lieu d’interve ntdon (s ecteur, hitimend

Date prévue des travaux :

Date prévue de b fin des trvawuy -
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Les entreprises extérieures : Le plan de prévention (suite)

Ris¢ues et mesures de prévention

Rizques lors des differentes phases de Mesures de prevention
Fopération

Liste des postes relevant de la surveillance médicale particuliére

Organisation des premiers secours

* h* de téléphone intérieur
* h* de téléphone extérieur

Consignes a respecter sur le site de I'opération

Modalités d'information des salariés

Signatures

L'entreprise utilisatrice L'entreprise extérieure

Date Date
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