Lo Sportello Sicurezza di Biella, di cui fanno parte I'lN.A.LL., la D.P.L. e
I’A.S.L. 12, nell’ambito delle iniziative tese a promuovere la cultura della salute e della
sicurezza ha realizzato, questo opuscolo formativo per fornire un contributo nell’ ambito
dell’informazione dei lavoratori stranieri che operano in edilizia.

L’obiettivo del testo e di fornire un’informazione e formazione di base sulla
tutela della salute e della sicurezza durante il lavoro, anche a quei lavoratori che, per
owvie ragioni linguistiche, hanno maggiori difficolta a comprendere il significato delle
indicazioni loro fornite.

Il presente testo ¢ stato tradotto in quattro lingue: Albanese, Arabo, Rumeno e Serbo-

Croato. Vietata la vendita.

Si ringrazia il Dipartimento di Sanita Pubblica della citta di Bologna per aver

concesso, senza vincoli di copyright, la pubblicazione di alcuni disegni/ immagini.
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INFORMACIJA I FORMACIJA RADNIKA

INFORMACIJA
Poslodavaoc treba da se pobrine da pruzi svakom radniku adkvatne informacije
u vezi:
a) rizika za sigurnost i zdravlje povezanih sa poslom firme;
b) nacina protekcije i sprjecavanja koje firma koristi;
¢) specifi¢ni rizici kojima je radnik izlozen u toku obavljana svoje duznosti, norme
sigurnosti i raspored firme u tom predmetu;
d) opasnosti povezane sa koriStenjem opasnih materija po podatcima sigurnosti
predvidene po zakonu koji je u toku;
e) procedure prve pomoci, borba protiv pozara, evakuacija radnika;
f) odgovorni za sprjecavanje i zastitu,

g) imena radnika koji trebaju da pruze prvu pomo¢ u slu¢aju evakuacije i pozara.

FORMACIJA
Poslodavaoc treba da osigura da svaki radnik dobije dovoljnu i adekvatnu
formacija u vezi sigurnosti i zdravlja, sa posebnom paznjom na mjestu posla i obaveze
radnika.
Formacija treba da se odrzi u trenutku:
a) davanja posla;
b) pomjeranja ili mjenjanja poslovnih duznosti;
¢) prvog koristenja novog alata ili nove tehnologije, novih materija i opasnih preparata.
Formacija se treba povremeno obnoviti u trenutku kada broj rizika poraste.
Posebna formacija se mora osigurati radnicima koji su zaduzeni za sprjeavanje i
gaSenje pozara, evakuaciju radnika u slucaju velike i neposredne opasnosti, spasavanje,
prvu pomo¢ i uglavnom za hitne slucaje.
Formacija radnika treba da se odvija u toku radnog vremena e ne smije biti

naplaéena radnicima.
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AKTIVNI SUBJEKTI ZASTITE NA GRADILISTIMA

Poslodavaoci

a Procjenjuju rizike povezane:

sa duznostima radnika;
sa alatorm, masinama, opasnim materijama i preparatima koji se koriste;
sa na¢inom rada i organizacije posla.

o Uzpostavljaju adekvatne mjere za sprjeCavanje i protekciju od rizika, sa
posebnom paznjom:

organizuju poso na siguran nacin;

djele radnicima alat, masine i sve $to je potrebno i sigurno za taj poso;
djele radnicima sve $to je potrebno za idividualnu i kolektivnu
protekciju;

informiSu i formiraju adekvatno radnike Sto se tice njihovih duznosti i
sigurnosti koja je povezana sa istim;

garantuju sanitarne preglede radnicima.

Glavni gradilista, tehnicki direktor (zaduZen za sigurnost na gradilistu)

o kontrolise i nadgleda svaki poso tako da se obavljaju na siguran nacin:

Radnik

diriguje poslove;

informiSe radnike u vezi specificnih i generalnih rizika koji postoje na
gradiliStima i povezanih za poslovima koji se obavljaju;

kontrolise dali radnici koriste procedure sigurnosti na poslu i da koriste
adekvatne individualne protekcije;

daje poslove radnicima koji imaju znanja i formaciju adekvatnu za
izvrSavanje tih poslova.

o na poslu svaki radnik treba da pazi na sigurnost i zdravlje svoje kao i ostalih
osoba koje se tu nalaze, koje mogu snositi efekte njegovih akcija, po svojoj
formaciji, po uputama i sredstvima koje mu poslodavaoc daje i takode:

koristi na korektan nacin masSine, alat, sredstva, opasne materije i
preparate, poStovajuéi naredenja poslodavaoca;

koristi sa paznjom i na korektan nacin sredstva sigurnosti, kako za
kolektivnu tako za individualnu protekciju, koju je poslodavaoc dao i
uspostavio;

odmah informise poslodavaoca ili onoga ko je zaduzen za sigurnost o
eventualnim problemima, kao S§to su kvar ili lo§ rad sigurnosnih
sredstava, radnog alata, javljajuci i eventualne opasne situacije;

ne skida, ne mjenja sigurnosna sredstva i ona za kolektivnu i
individualnu protekceiju;

ne preduzima nikakve inicijative ili poslove za koje nije zaduzen i koji
mogu ostetiti njegovu sigurnost ili onu od ostalih radnika;

vr$i predvidene sanitarne preglede.
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Koordinator za sigurnost

Koordinator za sigurnost je osoba koja (imenovana sa strane gazde) vrsi
koordinaciju da bi radovi na gradilistu bili izvrSeni, od strane svih firmi koje tu rade i od
strane autonomnih radnika, poStovajuéi sve norme higijene i sigurnosti posla. Postoje
dva aspekta koordinatora za sigurnost: koordinator za sigurnost u trenutku
projektovanja posla (KSP) i koordinator za sigurnost u trenutku kada se izvrsavaju
radovi (KSI).

o Koordinator za sigurnost u trenutku projektovanja posla je osoba koja odreduje
Plan za Sigurnost i Koordinaciju

o Koordinator za sigurnost u trenutku izvrSavanja radova je osoba koja:

- provjerava, kontroliSe i organizuje nacin koriStenja uredenja u vezi
higijene i1 sigurnosti posla koje su opisane u Planu za Sigurnost i
Koordinaciju, od strane firmi i autonomnih radnika koji vrse radove;

- kontroliSe i1 provjerava Operativne Planove Sigurnosti koje firme
prezentuju,

- organizuje izmedu poslodavaoca i autonomnih radnika kooperaciju i
zamjenu korisnih informacija za sigurnost na gradiliStima, kao i izmedu
raprezentanata radnika za sigurnost;

- zaustavlja radove u slucaju velike opasnosti.

Zaduzeni za hitne slucaje (sprjecavanje i gasenje poZiara, evakuacija i prva pomocd)

To su radnici, imenovani od strane poslodavaoca, koji su dobili adekvatnu i
specifi¢cnu formaciju za koristiti procedure sprjecavanja i gasenja pozara, evakuacije
radnika sa poslovnog mjesta i prve pomo¢i. Ovi ranici su zaduzeni da interveniSu: u
slucaju pozara aktivirajuéi procedure gaSenja pozara; u sluCaju generi¢ne opasnosti
aktivirajuci evakuaciju radnika prisutnih na radnom mjestu; u slu¢aju povrjede pruzajuci
prvu pomoc.

Odgovorni za Sprjec¢avanje i Protekciju (OSP)

OSP, koji mora biti prisutan u svakoj firmi, je osoba imenovana sa strane
poslodavaoca (ili poslodavaoc isti), koji posjeduje znanja u oblasti higijene i sigurnosti
na poslu, i kO_]l treba da se pobrme da:

pronade i procjeni rizike;

- pronade mjere sprjecavanja i protekcije od rizika i da odluéi procedure
sigurnosti;

- predlozi programe informacije i formacije radnika;

- da radnicima informacije povezane sa rizicima i mjerama sigurnosti koje
su ve¢ adoptirane i koje se trebaju jos da adoptiraju.
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Raprezentant radnika za sigurnost (RRS)

RRS je osoba izabrana sa strane radnika koja predstavlja radnike u oblasti
sigurnosti posla. RRS moze biti izabran izmedu radnika firme ili, ako firma ima manje
od 15 ranika, moze biti izabran izmedu onih koji predstavljaju sindikate, zvani RRST
(RRS Teritorialni). Kao rapresentant radnika RRS:

ulazi na radna mjesta;

preventivno se pita za savjet u vezi procjenjivanju rizika, u fazi
individuacije, programiranja, uspostavljanja i kontrole mjera
sprje¢avanja i protekcije posla;

pita se za savjet u vezi odlucivanja imena radnika zaduzenih za hitne
slucajeve, sprjecavanje i gasenje pozara i prve pomoci;

pita se za savjet u vezi organizovanja formacije radnika;

dobija informacije i dokumentaciju o procjenjivanju rizika i mjera
sigurnosti, o materijalima i opasnim preparatima, o masinama i alatom, o
organizaciji posla, o povrjedama i profesionalnim bolestima;

mora da ima kopiju Plana Sigurnosti i Koordinacije i Operativni Plan
Sigurnosti firme najmanje deset dana prije pocetka radova;

moze formulirati prjedloge u vezi sigurnosti i promovisati adekvatne
mjere sprjecavanja i protekcije;

obavjestava poslodavaoca i zaduzene za sigurnost u vezi rizika koje je
pronasao tokom svog posla.

Doktor kompetentan

Doktor kompetentan je doktor kojeg poslodavaoc imenuje za izvrSavanje
sanitarne kontrole nad radnicima i mora:

utvrditi zdravstveno stanje radnika i izre¢i svoje miSljenje u vezi
sanitarne adekvatnosti posla;

drzati i obnavljati, za svakog radnika, sanitarnu cedulju;

objasniti radnicina informacije o razlozima sanitarnih kontrola koje
moraju izvrsiti;

informisati svakog radnika o rezultatima sanitarne kontrole;

posjetiti ambijente posla i gradiliSta i izre¢i svoja miSljenja o
kompetenciji rezultata i procjenjivanja tih ambijenata.

Sanitarno nadgledanje sastoji se od jednog preventivnog pregleda (u trenutku
primanja na poso) i povremene preglede. Radnici su stavljeni pod sanitarno nadgledanje
kada su izlozeni na sledeée rizike: izloZba na buku i vibracije; izloZba na azbest;
izloZba na hemijske proizvode i opasne materije i preparate; izloZba na materije od
kojih se moze dobiti rak; izloZba na bioloSke materije; izloZba na ruc¢no pomjeranje

tereta.
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DOKUMENTI SIGURNOSTI

Plan Sigurnosti i Koordinacije (PSK)

PSK je onaj dokumenat koji je koordinator za sigurnost napisao u fazi
projektovanja i koji sadrzi: individuacijU, procjenjivanje rizika i posledice koje mogu
imati procedure posla, priprema sigurnosti, alat koji garantuje, za svo vrjeme dok traju
radovi, postovanje normi sprjeCavanja povrjeda i zastitu zdravlja radnika, kao i procjenu
o trosku povezanom sa sigurnosti.

Operativni Plan Sigurnosti (OPS)

OPS je dokumenat, koji poslodavaoc iz firme koja izvrSava radove na svakom
gradilistu, koji se odnosi na pojedino gradiliSte i mora da sadrzi izmedu ostalog:

- specifi¢ni posao i pojedine radove koji se vr§e na gradilistu od strane firme i
autonomnih radnika;

- imena zaduzenih za prvu pomo¢, gaSenje pozara i evakuacija radnika i,
uglavnom, za koordinaciju opasnosti na gradilistima, predstavnika radnika za
sigurnost, iz firme ili teritorialni, kada izabran;

- imena tehnickog direktora gradiliSta i glavnog na gradilistu;

- broj i relativne kvalifikacije radnika firme koja izvrSava radove i autonomnih
radnika koji rade na tom gradiliStu za tu firmu;

- specifine zadatke, povezane za sigurnost, izvrSene na gradiliStu od strane
svake osobe koja je imenovana za taj razlog od strane firme za koju radi;

- opisivanje radova gradilita, na¢ina na koji je organizovan poso i smjene
radnika;

- popis skela, skela sa tockovima i ostalih privremenih radova velike vaznosti,
masina i raznivanja koja se koriste na gradilistu;

- popis opasnih materija i preparata koji se koriste na gradilistu sa relativnom
ceduljom sigurnosti;

- rezultat procjenjivanja buke;

- pronalazenje mjera za sprjeavanje i protekciju u vezi rizika povezanih sa
osobnim poslom na gradilistu;

- popis sredstava za individualnu protekciju koja su data radnicima zauzetim na
gradiliStu;

- dokumentaciju u vezi informacija i formacije datih radnicima zauzetim na
gradilistima.
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Radovi na gradilistima iznose radnike na rizike za zdravlje i sigurnost, ponekad,
posebno opasne. Izmedu tih najvazniji i koji se ¢es¢e deSavaju su:

v’ padovi sa visine osoba i/ili stvari

v’ zakopavanje (rusenje i lavina iskopavanja)

V' strujni udar (direktan i indirektan kontakt sa djelovima jake struje)
v’ rudno pomjeranje tereta

V' izloZba ba hemijske stvari, materije i opasne preparate

v’ izlozba na buku i vibracije

V' koriStenje masSina i alata
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Padovi sa visine osoba i/ili stvari

Rizik padova se pokazuje svaki put kada se radi na visini: na tavanu, na krovu,
na skelama. Da bi se garantovala sigurnost radnika koji rade na visinama veéim od 2
metra potrebno je pripremiti adekvatna privremena sredstva za protekciju. Ne treba
zaboraviti da i visinska razlika ve¢a od 50 cm mora biti adekvatno zasti¢ena da bi se
izbjegli opasni padovi nivoa.

Zeljezna skela je poslovno sredstvo, privremeno, mnogo koristeno na
gradilistima i, ako dobro namontirano, daje savrSenu protekciju od padova sa visine.
Zeljezne skele imaju dozvolu iz ministarstva.

Prije nego se pocnu koristiti razni djelovi skele treba kontrolisati da nisu
osteceni, deformisani ili probuseni.

Kada se montira i razmontira skela, uvjek oblaciti kajSeve za sigurnost.
Montiranje i razmontiranje skele mora biti izvrSeno sa strane ekspertnog osoblja sa
rukovodstvom jedne odgovorne osobe, i za koje ima program montiranja i zmontiranja.

Skela se mora montirati sa svim svojim djelovima, i dobro uévrstiti sa stabilnim
djelovima konstrokcije koja se gradi ili popravlja.
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Korektno montirati skelu je garancija sigurnosti.

Vertikalne Sipke moraju biti postavljene na zemlju sa upotrebom malih bazi
(nogice). Mora biti garantovana horizontalnost tla na kojem se montira skela; ako tlo
nije ravno ne Koristiti neadekvatne materijale (kao blokove) nego predvidene base koje
se mogu regulisati. Ako je tlo mehko, dobro je koristit dacke da bi se bolje rasporedio
teret.

e

Kada postavite prvi sprat skele, trebate prvo postaviti svaki dio zaklona, prije
nego pocnete sklapati slede¢i sprat. Od prvog sprata sve do kompletnog sklapanja
moraju se koristiti kajSevi za sigurnost koji moraju biti adekvatno povezani sa stabilnim
elemtima skele.
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Prije nego se po¢ne koristiti skela za poso osiguratise da:
= su spratovi realizovani sa metalnim dackama ili sa obi¢nim dackama koje
moraju imati debljinu od 5 cm;
= su dacke u dobrom stanju i da ne imaju napukotine ili Supljine; da su dobro
naporedene jedne pokraj drugih i da se naslanjaju jedna na drugu po bar 40 cm;
= imaju adekvatni zaklon.

i TS I

Zaklon treba da se sastoji od jedne dacke koja blokira noge visoka 20 cm, od
jedne Sipke koja treba biti postavljena bar na Im. Visocije od dacke i od jedne Sipke na
sredini obadvije paralelne nasprem dacke.

Sipke i dacka ne smiju propustati svjetlost, na vertikali, ve¢u od 60 cm. (pogledaj
figura A). Zaklon gore opisan mora biti realizovan sa svih strana skele.
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Fig. A (normalna zaklon skele)

Gornja Sipka
01 Srednja Sipka <60 cm
" +

Dacka za blokiranje nogu

T =

Svakih 20 kvadratnih metara potrebno je ucvrstiti skelu sa stabilnim djelovima
objekta na kojem se radi. Ta ucvrséenja ne smiju se relizovati sa bilo kakvim i
neadekvatnim materijalima (konopcima ili zamrSenom Zzeljeznom Zzicom) nego sa
ucvscenjima koje konstruktor pokaze, generalno sa djelovima koje mozete vidjeti na
figurama fig. B i fig. C ili sli¢nim.
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|  NE!

Razmak izmedu skele i zida na kojem se radi ne smije biti ve¢i od 20 cm, u
suprotnom slucaju potrebno je uraditi zaklon 1 u unutrasnjoj strani skele ili zatvoriti taj
prostor za dackama od skele, sa Sipkama i vezama.

NE!

Na nizem spratu od onog na kojem se radi, mora se realizovati sprat sigurnosti,
namontiran kao onaj radni, koji mora da ima Sipke za zastitu, dacke koje blokiraju noge
i dacke za hodanje perfektno namontirane. Sprat sigurnosti moze da se ne montira kada,
za popravljanja 1/ili obnavljanja, radovi traju manje od 5 dana. Javiti odgovornom
gradiliSta eventualne probleme pronadene na skeli.
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Montirati skele sa tockovima (koje se zovu trabatelli na talijanski) prateci
naredenja konstruktora i koristiti sve djelove od kojih se skela sastoji, spratovi za
hodanje, zaklone, i stepenice za ulazak na razne spratove. Ne penjati se na elementima
skele nego koristiti stepenice za tu svrhu uradene.

Ne pomjerati skelu sa tockovima ako na njoj ima osoba. Prije penjanja na skelu
sa tockovima, zablokirati to¢kove i postaviti elemente koji stabilizuju na zemlju da bi se
sprjecila neocekivana pomjeranja skele.
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lako radovi ne traju dugo ne koristiti sprave i alat kako bilo. Dizalice se koriste
pretezno za radove na visini koji imaju kratko trajanje. Posjeduju zatvorenu krletku ili
normalan zaklon visok 1 mt. Prije pocetka dizanja ulazna vrata u krletku/kabinu morju
biti zatvorena. U toku radova na dizalici preporuceno je koristiti kajSeve za sigurnost.

Kada se radi na visini i radi tehnickih razloga nije namontirana nikakva skela,
montirati zaklone koji §tite od padova sa visine. Zaklon koji se sastoje od dacke koja
blokira noge, visoke i srednje $ipke, mogu biti uradeni od drveta, sa Sipkama i vezama.
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Kada postoji opasnost pada u prazninu i nisu postavljene kolektivne protekcije
(skele, zakloni, itd..), uvjek koristiti kajSeve za sigurnost, koji imaju konopce za
zaustavljanje adekvatno povezane sa stabilnim djelovima objekta.

‘.:4.]{ A
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DA!

Kajsevi za sigurnost se koriste generalno kada se vrse radovi koji kratko traju
kao: uzdrzavanje krova i oluka.
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| NE! ‘ DA!

Kajsevi za sigurnost moraju se nositi i povezati sa konopcima, koji ih drze,
solidno povezanim sa stabilnim djelovima objekta, i za jednostavne radove kao
montiranje, uzdrzavanje dimnjaka ili televiziskih antena.

Koristiti kajSeve za sigurnost i za jednostavnu zamjenu malih porcija krova. Ne
povezivati konopce za drzanje sa dimnjacima ili drugim nestabilnim djelovima objekta
nego koristiti specifican konopac zategnut i ¢vrsto i adekvatno uc¢vscen.

RO e ]

I u toku montiranja montaznih objekata koristiti kajSeve za sigurnost. Adekvatno
udvrstiti konopce za montazne elemente.
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I koristenje merdevina predstavlja opasnost pada sa visine. Postaviti merdevine
na korektan nacin. Postaviti merdevine sa adekvatnom inklinacijom; da bi se imala
adekvatna inklinacija, ugao gdje se naslonjaju mora biti od prilike 75 stepeni.

Merdevine moraju viriti bar 1 metar iznad ravni na koji se dolazi i moraju biti
dobro u¢vrséene na vrhu.

DA!

Merdevine moraju imati postolja koja ne klize i biti zablokirane na bazi. Ako to
nije moguce onda druga osoba mora ih pridrzati.
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DA!

¢e biti stepenice i lift, odmorista, vrata koja daju izlaz u prazninu, balkona bez ograde.
lako se otvori na tavane privremeno koriste za istovaranje materiala, u toku faze
demolicije, moraju imati potrebnu zaklonu i materijal mora se snijeti na zemlju sa
adekvatnim sredstvima, tako da se izbjegnu opasnosti koje dolaze od pada stvari sa
visine.

DA!

U toku faze ruéne demolicije u kojoj nisu uradene kolektivne protekcije, koristiti
kajSeve za sigurnost. Izvrsiti demoliciju po uredenju poslodavaoca/odgovornog
gradiliSta i, uglavnom, rusiti svaki put male porcije objekta. Ne bacati sruseni materijal
sa visine, nego snijeti ga sa adekvatnim sredstvima.
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1 kada se dizu materijali sa dizalicom postoji mogucnost pada osoba i/ili stvari sa
visine. Montirati, i koristiti dizalicu prateci upute konstruktora.

U toku manevra dizanja tereta sa dizalicama ne zaustavljati se ispod njih i ispod
tereta koji trenutno stoji u zraku. Uvjek nositi §ljem.
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Zakopavanja (rusenje i lavina iskopavanja)

Iskopavanja, ona izvrSena rucno ili sa masinama, moraju imati inklinaciju, koja
zavisi od vrste tla, takvu da onemoguéi lavine.

Kada zbog vrste tla, kiSe, infiltracije vode, mraza i razmrznjavanja ili iz drugih
razloga, postoji opasnost ruSenja ili lavina mora se izvrsiti Salung ili uévrséenje tla.

DA! H

Kada se kopaju bunari, tuneli, rovovi duboki vise od 1,50 mt, kada vrsta tla ne
daje garancije za stabilnost, mora se raditi Salung kako se nastavlja sa kopanjem.

Ne koristiti Sipke armature za silazenje i izlazenje iz iskopa. Koristiti merdevine
povezane na vrhu i koje imaju postolja koja ne klize.
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Iskopavanja moraju biti zaStiCena sa adekvatnim zaklonima da bi se sprjecili
padovi osoba i/ili stvari u iskopavanje. Prolaz vozila u neposrednim blizinama
iskopavanja (iskopavanje, rov), je opastan radi mogucnosti lavina i pada materijala
unutra.

Tokom iskopavanja izvrSenih sa maSinama zabranjeno je biti u zoni kuda se
masine krecu.
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| Strujni udar

Na gradilistima rizik direktnih i indirektnih kontakata sa djelovima jake struje je
velik. Elektri¢na utemeljenja gradiliSta i djelovi elekti¢nog alata i masina izlozeni su na
lihvarstvo, na nevrjeme i na stalna pomjeranja i promjene. Na lihvarstvo i Stetenje
izneSeni su svi elektricni djelovi kao: kablovi, uti¢nice, elktri¢ni satovi i tipke alata i
masina.

Prije koriStenja elektricnog alata kontrolisati da kablovi, utikaci i tipke nisu
ostecene. Uticnice i utikaCi moraju biti indistrijalne vrste i ne civilne. Ako su oStecene
prijaviti odmah odgovornom za gradiliste.

NE!
DA!

I obi¢na sijalica koja se nosa moze predstavljati rizik strujnog udara; osigurati se
da sijalica ima zastitu oko sebe i da njeni kablovi nisu osteéeni.
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NE! DA!

v
/

Elektri¢ni alati koji se ru¢no nosa nonstop se pomjeraju i tokom tih pomjeranja
njihovi djelovi mogu se ostetiti; kontrolisati ovoje i djelove elktri¢nih aparata prije nego
koristiti ih.

i NE! | DA!

Rizik kontakta sa djelovima jake struje postoji i kada se izvrSavaju radovi u zoni
koja se nalazi u neposrednoj blizini elektri¢nih linija. Razmak izmedu radnika i
elektri¢ne linije nesmije biti manji od 5 mt.
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Rucno pomjeranje tereta

Kao ru¢no pomjeranje tereta podrazumjevaju se dizanje, prijevoz, potporanje
nekog tereta. Ruéno pomjeranje tereta nosi, posebno, sa sobom rizik ostecenja ki¢me.
Taj rizik nije povezan samo sa tezom tereta (maksimalna teze koja se moze dizati je
30Kg) nego 1 sa nacinom i pozicijom koje se preuzmu u toku dizanja, prijevoza i

potporanja tereta.

1z tih razloga potrebno je smanjiti tezu tereta koji se trebaju pomjerati i, koliko
moguce, pomjerati te terete uz pomo¢ onih masina koje su napravljene za takav posao

kao §to su dizalice i kolica.

Kada to nije moguée vazno je poznavati korektne nacine i pozicije za dizanje,
prijevoz, potporanje nekog tereta tako da se smanje na minimum rizici za zdravlje

radnika.

Napor i rizik povreda povecavaju se kada je:

- teret previse tezak (vise od 30 Kg);

- teret je velik, teSko se moze uhvatiti;
- teret se moze pomjerati samo daleko od tjela;
- mjesto ili zona posla su tjesni;
- pomjeranje moze biti izvrSeno samo sa jednimo kretanjem prsa;
- napor, koji je potreban, pretjeran je;
- teret nije stabilan;

- pozicija tjela nije stabilna;

- pod nije ravan.

Ne tovarite vreée na ramena

ili na leda.

Nosite vrecu kako teza moze
da utiCe i na noge drzajuci

leda prava.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006

Kada dizete vrece ne
savijajte leda i priblizite
tjelo $to blize teretu koji
trebate pomjeriti.

Savite noge 1, kada
moguce, pomjerite vreéu
uz  pomo¢ drugog
radnika.

DA!
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NE!

prava.

DA!
Ne uvréite struk kada trebate
pomjerati terete nego
pomjerite noge drzaju¢i leda L

NE!

R
2
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I kada dizete blokove
ne savijajte leza nego
savite noge 1 drzite
tjelo §to blize tezi koju
trebate pomjeriti.

Kada postavljate crijep,
uzimanje materijala i
postavljanje istog ne treba
se izvrSiti savijajuéi leda
nego savijajuéi noge i
drzajuci leda Sto pravija.
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I tokom radova u kojima na
izgled nema pravo
pomjeranje tereta, vazno je
nebiti u pozama koje mogu
opteretiti ki¢ému nego je
nesto  §to
poboljsati  pozicije

bolje  Kkoristiti
moze
posla.

I kada se bira alat vazno
je izabrati onaj koji
umanjuje napor i sa
kojim nije  potrebno
dzaba savijati leda.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006

DA!

NE!

Kada je

moguce
postaviti materijale koji
se koriste malo visocije
tako da nije potrebno
savijati ni noge ni leda.

DA!
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IzloZba na hemijske stvari, opasne materije i preparate

Veliki broj proizvoda koji se koriste na gradevini klasificirane su kao opasne
materije i preparati. Cemenat, lijepkovi, itd..., opasni su za zdravlje svaki na svoj nacin,
sve zavisi od Cega se sastoje (Skodljivi i otrovni sa jakim ili trajnim efektima) i opasni za
sigurnost (pozar, eksplozija, sporo unistavanje) osoba koje ih koriste.

Kontakt, udisanje i gutanje, su nacini
sa kojima te materije izrazavaju svoju
opasnost.

Tiketi na kutijama i na flaSama od

preparata
neposredne
informacije koje su korisne za

opasnih  materija
sadrze neke

sigurnost.
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Da bi se zastitili od tih opasnosti
vazno je upravljati i Kkoristiti
hemijske  stvari i  opasne
materije/preparate na korektan
nadin.

Ali  su pogotovo cedulje
sigurnosti, koje dolaze sa
opasnim proizvodima, one
koje sadrze one korisne
informacije u svrhu sigurnosti
i zdravlja.
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Prije koriStenja nekog proizvoda ili materije kontrolisati tiket na konfekciji. Na
tiketu imaju neke vazne i sinteticne informacije, izmedu kojih:

e znakovi za sigurnost, koji se sastoje od jedne figure crne boje sa
narandzastom pozadinom, koji daje ideju o opasnosti proizvoda (pogledaj

primjerke ovdje ispod);

Steti

Eksplozivno

Omogucdava ili
zadriava vatru

O

S‘kodljivo (Xn)

Daje iritaciju (Xi)

Zapaljivo

F+¢F

Otrovno

T+/T

e izrazi rizika (R), koje daju informacije u vezi opasnosti proizvoda/materija

opasnih, opisujuci sintetiéno opsanost;

e izrazi savjeta/paznje (S), koji daju sinteti¢ne informacije i savjete u vezi kako
koristiti, manipulisati, opasni proizvod/materiju na korektan i siguran nacin.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006
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Primjeri IZRAZA RIZIKA (R)

R9 Eksploziv u mjesavini sa upaljivim materijama.
R10 Zapavljivo.

R20 Skodljivo ako udahnuto.

R21 Skodljivo ako u kontaktu sa koZom.

R22 Skodljivo ako progutano.

R23 Otrovno ako udahnuto.

R24 Otrovno ako u kontaktu sa kozom.

R25 Otrovno ako progutano.

R26 Mnogo otrovno ako udahnuto.

R27 Mnogo otrovno ako u kontaktu sa kozom.
R28 Mnogo otrovno ako progutano.

R34 Izaziva paljenje.

R35 Izaziva opasna paljenja.

R36 Izaziva iritaciju za oci.

R37 Izaziva iritaciju za pluca.

R38 Izaziva iritaciju za kozu.

R39  Opasnost
djelovanja.

mnogo  teskih  nepovratnih

R40 Mogucnost djelovanja koja donose rak —
Nedovoljni dokazi.

R41 Rizik na teska ostec¢enja ociju.

R42 Moze dati osjetljivost ako udahnuto.

R43 Moze dati osjetljivost ako u kontaktu sa kozom.
R45 Moze izazvati rak.

R48 Opasnost velikih osteta za zdravije u slucaju
produzene izlozbe.

R68 Mogucnost od nepovratnih djelovanja.

Primjeri IZRAZA SAVJETA PAZNJE (S)

S 3 Drzati na svjezem mjestu.

S 7 Drzati posudu dobro zatvorenu.

S 8 Sklonuti od vlage.

S'9 Drzati posudu na dobro ozracenom mjestu.
S 12 Ne zatvarati hermeticki.

S 15 Drzati daleko od topline.

S 16 Drzati daleko od vatre i iskri — Ne pusiti.
S 17 Drzati daleko od zapaljivih materija.

S 18 Manipulisati i otvoriti posudu sa oprezom.
S 20 Ne jesti i ne piti u toku koristenja.

S 21 Ne pusiti u toku koristenja.

S 22 Ne udisati prahove.

S 23 Ne udisati gas/dim/paru/aerosol.

S 24 Izbjegavati kontakt sa kozom.

S 25 Izbjegavati kontakt sa ocima.

S 27 Odma skinuti sa sebe odjecu kontaminiranu.

S 28 U slucaju kontakta sa kozom hitno i dobro se
oprati.

S 36 Koristiti potrebnu zastitnu odjeéu.
S 37 Koristiti adekvatne rukavice.

S 38 U slucaju nedovoljne ventilacije, koristiti
adekvatnu opremu za disanje.

S 39 Zastiti oci/lice.

S 46 U slucaju da se proguta oti¢i odma kod
doktora i pokazati mu posudu ili tiket.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006
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Tiket se ne nalazi na svim opasnim materijama i proizvodima, na primjer na
gasovima i pari koja se nade kada se vari zeljezo ili prasina koja se nade kada se sjece ili
obraduje drvo. Iz tih razloga vazno je procitati cedulju sigurnosti od tih priozvoda i
materija da bi se imale sve informacije potrebne za zastitu od rizika povezanih sa njima.

Cedulja sigurnosti (koja se sastoji od 16 tacki) daje vazne informacije kao:

Identifikacija materije/proizvoda;
identifikacija opasnosti;

operacije prve pomoci;

mjere gasenja pozara;

manipulacija i metanje u skladiste;
ponasanje u slucaju da se slucajno raspu;
li¢na sastita;

fizicke i hemijske karakteristike;
informacije o otrovnosti.

Pratiti procedure rada koje poslodavaoc pokaze, proditati uvjek informacije koje se

nalaze u ceduljama sigurnosti i koristiti proizvode i materije po propisima koristeéi

kada zatrazeno, adekvatne individualne protekcije.
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IzloZba na buku i vibracije

Neki gradevinski poslovi, kao na primjer rusenja, i mnoge masine i alat koji se
koristi na gradili§tima izlazu radnike na buku.

Produzena izlozba na velike nivoe buke veée od 85 decibela (dBA), mogu da
dovedu do gubljenja jednog djela sluha; buka sa nivoima blizu 140 dB(A) mogu da
dovedu do gubljenja sluha i do probijanja bubnji¢a uha.

1 kada se ne radi sa alatom ili sa masinama koje imaju veliku buku moze se biti
izlozeni na buku koja dolazi od alata i masina koje koriste ostali radnici.

Poslodavaoc mora da procjeni nivoe izlozbe na buku radnika koji rade u
njegovoj firmi i mora:

e za nivoe izlozbe veée od 85 dB(A): dati radnicima
adekvatne protekcije za uheta (slusalice ili
Cepove); pruziti im adekvatne informacije i
formaciju i slati ih na sanitarie preglede.

e za nivoe izlozbe vece od 87 dB(A): dati radnicima
adekvatne protekcije za uheta (slusalice ili
Cepove); pruziti im adekvatne informacije i
formaciju i slati ih na sanitarie preglede.

Radnik mora biti informisan u vezi izloZbe na buku koja je povezana sa njim i mora:

o za nivoe izlozbe na buku veée od 85 dB(A4):
koristiti, iako nije pod moranje, adekvatne
protekcije za uheta (slusalice ili cepove)
koje mu poslodavaoc da i i¢i na sanitarie
preglede.

e za nivoe izlozbe na buku vece od 87 dB(A4):
obavezno koristiti adekvatne protekcije za
uheta i i¢i na sanitarie preglede.
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1zlozba na mehanicke vibracije tokom posla donosi do rizika za zdravlje radnika.

Masine  kao  rovokopaci,
buduzderi izlazu osobe koje ih
koriste na vibracije koje
interesuju ¢itavo tjelo.

Druge kao brusilice, busilice,
pikameri, izlazu osobe koje ih koriste
na vibracije koje interesuju Citave
ruke.

Poslodavaoc mora da procjeni nivo izlozbe na vibracije i preuzeti sve $to je
potrebno da se smanyji rizik kao:

- zamjeniti alat sa drugim koji manje vibrira;

- ograniCiti trajanje i ja¢inu izlozbe na vibracije;

- osnovati koji momenat za odmor izmedu jedne i druge izlozbe;

- dati alat i sve §to je potrebno da se umanje rizici ozledivanja, na primjer
sjedista koja umanjuju vibracije na tjelo, rucke koje umanjuju vibracije
na ruke;

- dati radnicima potrebne rukavice koje su u stanju da umanje vibracije na
cijelim rukama;

- dati radnicima adekvatnu formaciju;

- slati na sanitarne preglede radnike koji su izloZeni na te vibracije.
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Koristenje masina i alata

[ BRUSILICA

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006

UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Rez i grebotine do kojih moze do¢i u slucaju
kontakta sa diskom

- Povrjede i oStecenje ociju izazvane od
oskakanja komadica

- Strujni udar, kao efekat ostecenja kabla i
kontakta ploce sa tehnoloskim stvarima koja
imaju jak napon struje

- Buka

- Pozar ili eksplozija koje izazovu iskre

- Prasina koja se dize tokom sjecenja, brusenja,
cis¢enja i poliranja.

Generalne upute za sigurnost

o Kontrolisati da je disk adekvatan za poso koji
treba izvrSiti i montiran na taan nacin u
smjeru prema kojem se okrece.

e Zabranjeno je sjeéi ili brusiti zatvorene
bombole ili posude koje sadrze ili su
sadrzavale zapaljive gasove, eksplozive ili
druge materije koje mogu stvoriti eksplozivne
pare.

e Provjeriti da u blizini nema zapaljivog ili
eksplozivnog materijala.

o Kontrolisati da je disk adekvatan sa poso koje
se treba izvrsiti.

o Kontrolisati da dobro rade tipke i svi djelovi
kojima se kontrolisu funkcije masine i gasenja.

o Kontrolisati da su sredstva za zastitu u dobrom
stanju.

o Kontrolisati da je disk za brusenje u dobrom
stanju i da dobro radi.

Tokom KoriStenja

e Ne dozvoliti da se priblizuju, zastaju ili prolaze
osobe koje nisu zaduzene za taj poso.

e Ne dozvoliti da drugi radnici nehotice prikljuce
tehnicka utemeljenja u zonama interesovanih
za taj poso (struja, gas, voda, itd).
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e Zabranjeno wvrsiti bilo kakvu popravku na
djelovima kada je masina upaljena.

o Kada se duze pauzira iskljuciti iz utiénice.

e Osigurati stabilnost djela na kojem se radi sa
potrebnim sredstvima izbjegavaju¢i neadekvatna
sredstva kao na primjer drzati taj dio sa nogama ili
rukama.

e Drzati brusilicu sa obadvjema rukama da bi se
dobila sigurna stabilnost.

o Ne vrsiti nikakav pritisak snagom na materijal koji
se brusi.

e Tokom zadnje faze sjeCenja posebno pripaziti na
trenutak kada materijal koji se sjece popusta otpor
i previja se (na primjer kada se sjeCe zeljez za
armaturu ili sli¢no).

e Ne dodirati metalne djelove masine tokom rada na
visinskim podovima, zidovima, ili na mjestima
gdje je moguce da imaju kablovi od struje.

e Ne dirati disk odma posle brusenja ili sjecenja,
zato $to bi se moglo oprziti.

e Ne zauztaviti disk na djelu na kojem se radi.

e Odma javiti eventualne kvarove masine ili opasne
situacije.

Tokom koriStenja nositi sledecu individualnu opremu
za protekciju (IOP): $ljem; naocale; protekcije za
uheta; protektivno radno odjelo; rukavice; radnu

obucu.

Na kraju posla

o Iskljuciti iz struje.

o Nastaviti sa ¢iS¢enjem masine, izbjeci da se masina
ostavi ne Cista ili okorela.

o Kontrolisati da poso izvrseni nije doveo do
oStecenja masine.

o Prije nego pocnete sa bilo kakvom operaciju
odrdzavanja iskljuciti iz struje.

o Prije promjene diska iskljuciti iz uti¢nice.

o Uspremiti masinu na mjesto suho i zaklonjeno od
naroda.
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BUSILICA

UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Struja

- Udari, kompresija

- Ubadanje, rez, grebotine
- Prasina

- Buka

Generalne upute za sigurnost

o Koristiti samo busilice sa duplom izolacijom
(220V), ili spojene sa malim naponom struje
(50V), uglavnom ne povezivati na zemlju.

o Kontrolisati da kabal nije izloZen na oStecenja.

e Kontrolisati da kabal ne smeta pokretima
radnika.

o Kontrolisati da prekida¢ korektno radi.

o Kontrolisati da je burgija dobro pri¢vrscena.

o Kontrolisati da ventilacija busSilice nije
zacepljena.

Tokom koristenja

o Iskljuditi iz struje kada se ide na pauzu.

o Osigurati stabilnost busilice tokom posla.

o Izvrsiti radove sa adekvatnom stabilnoséu.

e Koristiti adekvatne burgije za radove koji se

vrse.

Tokom  koriStenja  busilice nositi  sljedecu

sprasinu; protekciju uheta; rukavice;radne cipele;
naocale za protekciju.

@ individualnu opremu za protekciju (IOP): maske za

®C
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Posle posla

o Iskljuciti busilicu iz struje.

o Izvrsiti odrzavanje 1 tehnic¢ke preglede po
uputama proizvodzaca.

o Ocistiti busilicu i sve Sto uz nju ide.

« Javiti eventualne kvarove.
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PIKAMER,

UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Udari, kompresija
- Izlozba na buku

- Izlozba na prasinu
- Vibracije

- Struja

Generalne upute za sigurnost

o Oznaciti zonu koja je izlozena na veliki nivo
buke.

e Provjeriti da imaju i da dobro rade slusalice
protiv buke.

o Provjeriti stanje komandi.

o Kontrolisati da je struja povezana sa pikamerom.

o Provjeriti da je pikamer sa duplom izolacijom
(220V), ili spojen sa malim naponom struje
(50V), uglavnom ne povezata na zemlju.

o Provjeriti da kabal i uti¢nica nisu osteceni.

e Provjeriti da prekidac radi.

o Kontrolisati da kabal nije izlozen na oStecenja.

o Kontrolisati da kabal ne ometa radnika tokom
posala.

o Kontrolisati da je $pic dobro fiksiran.

Tokom koristenja

o Izvrsiti poso sa adkvatnom stabilnoscu.

o Koristiti pikamer bez forsiranja.

o Koristiti odgovarajuée Spiceve za poso koji se
vrsi.

e Ne ometati prolazak sa kablovima.

o Iskljuciti iz struje tokom pauza.

o Prekidati dovod zraka i prazniti cjevi tokom
pauza.
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« Cvrsto drzati sa obadvijema rukama.
e Javiti odmah eventualna oSteCenja ili opasne
situacije.

prasinu; protekciju za uheta; rukavice; radne

cipele; naocale za protekciju.
LY

@ Tokom  koriStenja  pikamera nositi  sljede¢u
individualnu opremu za protekciju (IOP): maske za

Posle posla

o Iskljuciti pikamer iz istruje.

o Dizaktivirati kompresor i isprazniti rezervar
zraka.

o Iskljuciti cjevi zraka.

o Izvrsiti odrzavanje i tehnicke preglede po
uputama proizvodzaca.
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MOTORKA

UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- [Izlozba na buku i vibracije

- Odskakanje ivera, posjekotinje
- [Izlozba na prasinu, viakno

- Pozar

Generalne upute za sigurnost

e Provjeriti da u zoni gdje se radi nema dovoda
(gasa, vode, struje).

o Provjeriti da su protekcije za ruke ispravne.

o Provjeriti komande motorke.

o Oznaciti zonu posla koja je izlozena na visoki
nivo buke.

o Izbjegavati smjene duge i bez pauza.

o Provjeriti dali su integralane rucke.

o Oznaciti zonu posla.

o Kontrolisati dali se moze korektno paliti i gasiti.

o Kontrolisati da je lanac dobro namontiran.

o Kontrolisati efikasnost protekcija.

Tokom koriStenja

o Izvrsiti poso kada je moguca stabilnost.

e Osigurati stabilnost motorke tokom rada.

o Ugasiti motorku tokom pauza.

o Kontrolisati stanje i integritet lanca.

o Kontrolisati nivo maziva lanca.

o Iskljuciti kompresor tokom pauza.

o Ne ometati prolaz sa cjevima alimentacije.

o Ne ostecavati protekcije.

o Ne vrsiti ¢iS¢enje sa upaljenom motorkom.

o Kada se sipa gorivo gasiti motorku.

o Javiti odmah eventualne probleme ili opasne
situacije.
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Tokom koristenja motorke nositi sljede¢u individualnu
opremu za protekciju (IOP): protekcije za uheta,
rukavice; S§ljem; naocale ili masku; radne cipele;
radno odjelo koje §titi od posjekotina.

Posle posla

o Ugasiti motorku.

o Kontrolisati integritet djela koji radi (lanac).

o Registrovati i namazati motorku.

o Izvrsiti odrzavanje i tehnicke preglede po uputama
proizvodzaca.

o Odcistiti motorku i sve djelove koja se skidaju.

o Javiti eventualne kvarove.
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UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Udari i kompresija

- Posjekotine

- Pad materijala sa visine
- Struja

- Izlozba na buku

- PraSina, viakno

- Prskanje

- Rucno pomjeranje tereta

Generalne upute za sigurnost

e Mijesalica mora da ima sljedeéa sredstva za
protekciju:

o volan koji okre¢e mjeSalicu mora da radiuse
zatvorene koji ne dozvoljavaju da se posjeku ruke;

o kabina sa komandama, koja ima i podnoznik za
otkacavanje volana, mora imati protekciju sa
strana i odozgo da eventualni padovi sa visine ne
dovedu do prevrtanja mjesalice.

e Svi djelovi koji pokre¢u mjeSalicu moraju biti
zasticeni protiv sluc¢ajnih kontakata. Vrata kabine
motora nisu protekcija.

o Ako su tipke za kontrolu van kabine motora vrata
se moraju zatvarati sa katancem.

o Na mjesalici, na lahko vidljivoj pozici, mora biti
postavljen znak na kojem su opisana pravila
koriStenja i sigurnosti.

o Ako se mjesalica nalazi u zoni rada dizalice ili
drugih masina za dizanje tereta, odnosno u
neposrednim blizinama objekata u konstrukciji, da
bi se sprjecili padovi materijala sa visine potrebno
je zastititi sa skelom koja ne smije biti visoCija od
3m.

e Provjeriti da imaju protekcije svih djelova
mjesalice.

o Provjeriti integritet elektricnih kablova, korektan
rad svih komandi.
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Provjeriti stabilnost mjesalice.

Mjesalica se mora postaviti po uputama
proizvodzaca koje se nalaze u knjigi upustva za
koristenje i odrzavanje.

Kontrolisati stanje vlastite odjece, ne smije biti
Siroka ili duga niti imati pertle ili dzepove koji
mogu lahko zapasti u djelove masine, preporucuje
se trenerka.

Tokom posla

Ne modificirati protekcije.

Ne vrsiti mazanje, C¢iS¢enje, odrzavanje ili
popravku kada je mjesalica upaljena.

Radovi za koje treba runo pomjeranje tereta
previse teskih ili u teSskim situacijama moraju se
koristiti masine za to postavljene.

Ne stavljati ruke ili drugo u mjesalicu.

Ne stavljati lopatu ili drugo u mjesalicu.

Ne pretovarati mjeSalicu; tokom mjeSanja,
prevelike teze mogu dovesti do prevrtanja
mjesalice.

Javiti odmah eventualne probleme, kvarove ili
opasne situacije.

Tokom  koriStenja  mjeSalice  nositi  sljedecu
individualnu opremu za protekciju (IOP): protekcije
za uheta; rukavice; masku za praSinu; protektivau
odjecu; naocale ili masku; radne cipele.

Posle posla

Ugasiti svaku komandu i iskljuiti iz struje.

Za cis¢enje mehanickih djelova ne smiju se
koristiti zapaljive tekucine kao naftu, benzin, itd.,
nego deterdzenti za to namjenjeni i koji nisu
zapaljivi ni otrovni.

Kontrolisati da djelovi za protekciju nisu osteceni i
da su jo$ u dobrom stanju.

Pazljivo o¢istiti mjesalicu, djelove za komandu i
cjevi. Strogo zabranjeno vrSiti odrzavanje ili
CiSc¢enje kada je mjesalica upaljena.

Javiti eventualne kvarove.
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UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA

Analiza rizika

- Ubadanje, posjekotine

- Struja

- Protekcija od komadiéa koji mogu da se
otkinu i prasine

- Izlozba na buku

Generalne upute za sigurnost

Fiksna zastita za gornju polovinu diska.

Mobilni metalni dio koji se nalazi na donjoj polovini
diska, i koji mora da §titi obadvije strane diska.
Dugme za paljenje zasti¢en od slucajnih paljenja.
Pribor sa djelovima.

Provjeriti prisutnost i integritet protekcija na stolu
rada tako da ispadne slobodan samo onaj dio diska
koji je potreban za izvrSavanje posla.

Provjeriti prisutnost i integritet ¢elicnog noza koji se
nalazi iza diska ne udaljen vise od 3 mm. od zubaca
diska (njegova svrha je da drzi otvoren rez, kada se
sjeku drva uz duz, da se izbjegne zaglavljenje
komada za sjeci ili prejak pritisak komada za sje¢i na
strane diska).

Provijeriti prisutnost i integritet dva ekrana koja se
nalaze sa obadvije strane diska ispod radnog stola,
tako da se izbjegnu slucajni kontakti sa oStricem
(kao na primjer moze se desiti tokom paljenja
prekidaca).

Provjeriti prisutnost i integritet djelova za guranje
drva koji koriste za pomo¢ kada se sjeku mali
komadi (ako dobro postavljeni i korektno koristeni
izbjegavaju veliko priblizavanje disku).

Provjeriti ¢iS¢enje zone oko masine, pogotovo one
koja se nalazi ispod radnog stola (eventualni
materijal koji ostane i koji moze dovesti do klizanja
ili posrtanja).

Provjeriti ¢istoéu radnog stola (eventualni materijal
koji moze smetati tokom koriStenja i ometati
radnika).
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e Provjeriti integritet kablova i djelova koji imaju
veliki napon struje (kutije sa komandama -
prekidaci).

e Provjeriti dali dobro radi prekida¢ za
manovrisanje.

Tokom koristenja

)
PO

Po
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Postaviti zastitu tako da dio koji se obraduje dode
blizu ili provjeriti dali je slobodna da se dize kada dio
na kojem se radi prolazi ispod i da se spusta na radni
stol.

Za sjeCenje malih komada i, uglavnom, za ona
sjecenja za koja ruke moraju da se priblize vise disku
potrebno je koristiti sprave koje guraju komad za
sjecenje izbjegavajué priblizavanje ruku disku.
Koristiti naocale, u slucaju da protekcija diska nije
dovoljna za zaustavljanje komadica koji se otkinu
tokom sjecenja.

Tokom koriStenja cekulara nositi sljedecu individualnu
opremu za protekciju (IOP): protekcije za uheta,
rukavice; naocale ili masku; radne cipele.

sle posla
o Iskljuciti cekular.

o Odistiti alat i bazu na koju se spustaju stvari.
o Javiti eventualne kvarove.
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CEXKULAR ZA SJECENJE
PLOCICA SA VYODOM

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006

UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Ubadanje, posjekotine, povrjede
- Struja

- Buka

- Prasina, viakno

- Prskanje

- Klizanje

Generalne upute za sigurnost

o Korisnik, nakon provjeravanja  stabilnosti
masine, mora u blizini posla donijeti sav
materijal koje ¢e da obraduje, isto tako sakupiti
sve ostatke koji se pronadu tokom posla. Zaista
je vazno da je mjesto posla perfektno Cisto da se
izbjegnu klizanja, posrtanja koja ostatci
materijala mogu da izazovu.

o Provjeriti da korito vode ima ispravan dovod i da
je zastita diska dobro regulisana, ako potrebno
staviti naocale ili masku koja Stiti od komadica
koji mogu se otkinuti od plo¢ica i povrjediti
radnika.

o Tokom sjeCenja pazljivo se ponasati i ne
priblizavati ruke disku niti ih stavljati na liniju
kojim disk ide.

o Ne vrsiti prevelik pritisak na materijalu koji se
obraduje.

e Pazljivo sjeci male komade, koristiti adekvatne
sprave za guranje i za drzanje materijala da se
izbjegne priblizavanje ruku djelovima koji sjeku.

o Paziti na odskakanje malih komadi¢a koje disk
moze provocirati.

o Paziti na rotaciju diska, i nakon §to ste iskljucili
iz struje on ¢e nastaviti sa rotacijom nekoliko
sekundi odrzavajué¢i mogucnost na posjekotine
ako se dode u kontakt.

o Ne napustati poziciju ostavljajuéi masinu
upaljenu.

o Provjeriti da je sve postavljeno na stabilan nacin.
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Provjeriti integritet elektriénih djelova koji su
vidljivi.

Provjeriti efikasnost protekcije lanaca, protekcija
sa strana i diska.

Dovoljno osvjetliti zonu gdje se radi.

Ako se pozicija posla nalazi u zoni gdje je aktivna
dizalica ili ostala sredstva za dizanje tereta,
odnosno nalazi se u neposrednim blizinama
objekata u konstrukciji, da bi se izbjegli padovi
materijala sa visine potrebno je da se masina zastiti
sa jakom skelom koja ne smije biti visocija od 3 m.
Kontrolisati efikasnost sredstva za pomjeranje
materijala.

Kontrolisati da kabal ne ometa radnika tokom
posla.

Kontrolisati da su disk i ostali djelovi dobro
fiksirani.

Napuniti korito vode.

Tokom koriStenja

@
) @
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Izvrsiti poso sa stabilnoscu.

Osigurati stabilnost materijala tokom sjecenja.
Iskljuéiti masinu tokom pauza.

Nositi usku odjecu bez djelova koji vise.

Ne dozvoliti da se maSina previSe ugrije zbog
tereta posla.

Drzati zonu posla Cistu od smeca koje se stvori sa
ostatcima materiajala koji se sjecu.

Tokom koriStenja masine nositi sljede¢u individualnu
opremu za protekciju (IOP): protekcije za uheta;
rukavice; naocale ili masku; radne cipele.

N Posle posla

Isklju¢iti masinu iz struje.

Izvrsiti  odrzavanje 1 tehnicke preglede po
propisima proizvodzaca.

Ocistiti alat koji se koristi uz masinu.

Javiti eventualne kvarove.
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UPUTE ZA SIGURNOST KORISNIKA
Analiza rizika

- Posjekotine, cepanje

- Klizanje, padovi visinskih nivoa
materijala

- Udari, kompresije

- Ubadanja

- Padovi materijala sa visine

- Rucno pomjeranje tereta

- Struja

Generalne upute za sigurnost

e Za pikericu se mora garantovati, osim prostora
za nju, i dovoljan prostor za materijal koji se
treba jos obraditi i za onaj ve¢ uraden.

e Provjeriti dali rade komande, prekidac, integritet
komandi za paljenje i manovrisanje.

e Provjeriti integritet i ispravnost struje.

e Provjeriti da su kablovi dobro postavljeni tako da
ne ometaju i da nisu izlozeni na mehanicka
oste¢enja do kojih moze do¢i sa pomjeranjem
materijala.

e Ako zona posla se nalazi gdje radi dizalica ili
druga sredstva za dizanje tereta, potrebno je
zaStititi masinu sa ¢vrstom skelom koji ne smiju
biti viso€iji od 3m.

e Provjeriti da materijal koji se treba obradivati
nije stavljen na kablove masine.

e Kontrolisati efikasnost protekcija djelova masine
i dali tipke za paljenje i gaSenje korektno rade.

e Za pomjeranje teskih Sipki, cjevi pomjerati ih uz
pomo¢ drugog radnika.
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Tokom koriStenja

o Kontrolisati da materijal ve¢ uraden nije stavljen
na kablove masine.

o Zastititise od malih komadi¢a koji mogu
odskociti 1 povrjediti radnika.

e Drzati ruke daleko od djelova koji rade, ako
potrebno koristiti alat za pomjeranje i drznje
materijala.

e Javiti odmah eventualne probleme, kvarove i
opasne situacije.

Tokom  koriStenja  pikerice  nositi  sljedecu
individualnu opremu za protekciju (IOP): rukavice;
radnu odjecu koja $titi; Sljem; naocale ili masku;
radne cipele.

Posle posla

o Iskljuciti svaku komandu posebno i struju
generalno.

o Provjeriti integritet kablova. Za c¢iScenje
mehanickih djelova ne smiju se koristiti tekuéine
zapaljive kao nafta, gorivo, itd., nego deterdzenti
za to namjenjeni i koji nisu zapaljivi ni otrovni.

o Provjeriti da su zastite masine jos Citave i da nisu
imale ostecenja.

o IzvrSiti odrzavanje 1 tehnicke preglede po
uputama proizvodzaca.

o Pazljivo ocistiti masinu, komande, i zonu posla
od eventualnih ostataka materijala.
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INDIVIDUALNA OPREMA ZA PROTEKCIJU (1.0.P.)

Individualna oprema za protekciju (IOP) su sredstva/odjeca koju radnik treba da

oblaci u vidu da ga sacuvaju od jednog ili viSe rizika koji mogu oStetiti njegovu

sigurnost ili zdravlje tokom obavljanja svog posla, kao i svaki dodatak koje je

napravljen za tu svrhu.

Osim §to treba tu opremu oblaciti svaki putu kada je potrebno sprjeciti neki rizik koji se

ne moze eliminisati sa kolektivnim protekcijama, svaki radnik mora se brinuti za svoju

1OP, prati je i odrzavati, javljaju¢i onome ko je za to zaduzen eventualne probleme i

traze¢i drugu kada osteéena toliko da ne mogu vise vrsiti svoju funkciju.

IOP mora imati oznaku CE i mora imati sa sobom informativnu cedulju proizvodzaca

koja sadrzi upute za upotrebu, odrzavanje i ¢iscenje.

1.0.P. se moze podjeliti po diu tjela za ¢iju protekciju je namjenjena.
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Osim noSenja potrebne 1.O.P., na
gradiliStima je dobro:

oblaciti odjeéu glatku i uske
(npr.  trenerke), sa  uskim
rukavima, sa brojem Zzepova po
moguénosti  malim  ili  sa
rajfeSusom;

nositi pantole bez zavratka;

nositi odjecu koja zasti¢uje od
zime ili vruéine;

ne nositi Salove ili kravate, ni
odjecu sa Sirokim rukavima koji

se mogu lahko zaglaviti u
zupcima ili u bilo kakve masine.
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1.0.%. protekcija GLAVE

Rizici

Instrukcije za korisnike

v’ udari
v' pad materijala sa visine

Sljem stiti glavu od velikih i malih udara;

tokom koriStenja izbje¢i da Sljem dode u ko
kablovima ili elektri¢énim djelovima;

prije stavljanja Seljema provjeriti da nema napukotina
drugih osteta, ako se osteti vrh §ljem se mora promjeniti;

ili

regulisati kaj$ oko glave da bi se dobila §to ugodnija

pozicija;

ne stavljati boje, rastvorna sredstva ili naljepnice na $ljem;

Sljem se mora odrzavati Cist, pogotovo okolica, koja
mora zamjeniti kada ukaze ostecenja ili popust kajSeva;

s

odmah javiti eventualne probleme ili oStete koje mogu

ugroziti otpor IOP-a;

posle koriStenja Sljem se mora drzati na suhom i
zaklonjenom mjestu, na normalnoj temperaturi ambijenta,

na mjestu gdje ne moze biti ostecen.

LO.2P. proteRcija RUKU

Koristiti u slu¢aju:

ubadanja, posjekotine, guljenja
vibracija

prskanja

katrana

azbesta

mineralna ulja i derivati
visoke temperature

strujni udar

ANANANA N YN NN

Instrukcije za korisnike

Postoje razli¢ite vrste rukavica adekvatne za svaki
rizik (mehanicki rizici, hemiski, elektricni, visoke
temperature, itd..). Provjeriti da IOP imaju oznaku CE
i da je adekvatna za rizik na koji se izlazete.
Kontrolisati simbole (oznake) koji se nalaze na
konfekeiji.
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1.0.2. protekcija NOGU |

Koristiti u sluc¢aju:
v’ udara, kompresije
v’ ubadanja, posjekotina i guljenja
v’ topline, plamena, jakih temperatura

Instrukcije za korisnike

e Na radnim mjestima i tokom cijelih
radova koristiti, uvjek, obucu za sigurnost
adekvatnu za poso koji radite (cipele,
teske cipele, ¢izme);

e Traziti zamjenu kada se primjete ostecenja
ili inefikasnost.

Scarpa
antinfaramistion
feztone) ]
TOMAA 1l ,JI TOMAL
~ s

IMBOTTITURA / " IMBOTTITURA
SALVA FALANGH SALVA

PUNTALE DI MALLECLO

ALCING D
SICUREZZA

24 | sorroeiece
CAMBRIONE _~~ ANTISUDORE

i
LAMINA DI RILIEV FONDO
ACCIMD ol
ANTIFERFORATIONE ADEREMIA

LO.®. protekeija SCUHA

Koristiti u sluc¢aju:
v’ izloZbe na buku jacu od 85 dBA

Instrukcije za korisnike

e Pratiti dispozicije i informacije koje daje w: g

firma u vezi koriStenja IOP;

e odrzavati u efikasnom stanju i uvjek Ciste

10P;

put kada poso predstavlja rizik buke;

izabrati IOP po nivou izloZbe na buku;

e [OP je individualna i radnik je koristi svaki D
e Cepovi, oslikani na prvoj slici, manje Stite od

slusalica, oslikanih na drugoj slici, uvjek
e protekcije za sluh moraju se drzati sve dok

traje izlozba na buku.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006
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LO.®. protekcija OCIJU

Koristiti u sluc¢aju:
v’ prskanja, komadi¢i koji mogu se
odkinuti
v’ prasine, vlakna o

Instrukcije za korisnike

e Pridrzavati se dispozicijama i
informacijama koje firma daje u vezi sa
koristenjem IOP-a;

e naocale ili maska, maslikana na drugoj slici,
moraju se drzati dobro Cisti, dati svakome
radniku i upotrebljeni svaki put kada je
potrebno;

e javiti odmah odgovornome za gradiliste
eventualne probleme i o$te¢enja pronadena
tokom koristenja.

1.O.®. proteR¢ija T)ELA

Koristiti u slucaju:
v’ prskanja, komadica koji se mogu odkinuti
v prasine, vlakna
V" logih meteroloskih situacije
v' sudara

Instrukcije za korisnike
= Pridrzati se dispozicijama i
informacijama koje firma daje u vezi
koristenja IOP-a;
= povremeno kontrolisati stanje svih
djelova i odmah javiti odgovornome za
gradiliSte eventualne probleme i oStete
pronadene tokom koriStenja.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006
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1.O.2. protekcija DISNIH PUTEVA

Koristiti u slu¢aju:
prasine, vlakna
dima

magle

gasova, para
katrana, dima
azbesta

ANANENENENEN

Facciali filtranti (maske) Stite organe kojima zrak prolazi i pluéa od
udisavanja materija koje dovode do zagadivanja (para, gasovi, aerosol, dim).

Svaki put kada se nosi maska mora se pazljivo staviti i biti sigurni da je
dobro stavljena i da je dobro prilozna uz lice.

Maska se mora modelirati dobro, prateci §to bolje linije lica trazeéi
najbolji nacin da prilozne uz lice.

Prileznost maske je nemoguéa ako radnik ima bradu, i zato radnici
moraju imati lice dobro obrijano a radnicima koji ne znaju dobro koristiti
masku mora biti zabranjeno raditi u zagadenoj zoni.

Prije ulazka u zagadenu zonu posla radnik mora provjeriti dali je maska
u dobrom stanju, prate¢i instrukcije koje se nalaze na cedulji koju proizvodzac
daje uz masku i instrukcije koje daje poslodavaoc.

Facciale filtrante (maska) koristise isklju¢ivo li¢no i nije potrebno
nikakvo odrzavanje ali mora se promjeniti svaki put kada je oSte¢ena ili ne
dozvaljava prolazak zraka.

Instrukcije i vjezbanje za stavljanje maski koje su samo za jednu upotrebu

1. drzati masku u ruci sa stranama koje idu na
nosa izmedu prstiju i pustiti gumice slobodne.

2. ako gumice nisu stavljene u kopce, staviti
gornju i donju gumicu u njihove donje i
gornje kopce.

3. donju gumicu staviti oko glave ispod
uheta i gornju gumicu iznad uheta.

INAIL/Sportello Sicurezza Biella — 2006

54



4. regulisati gumice da ne budu
opustene.

5. uz pomo¢ obadviju ruku modelirati
masku oko nosa, taj je dio metalan, tako da
prione dobro uz nos.

6. prije pocetka posla treba se provjeriti
dali maska dobro radi. Pokriti masku sa
rukama, bez pomjerana iz te pozicije.
Udiisati snazno.

Ako se unutra osjeti negativan pritisak,
maska je dobro postavljena.

Maske za lice sa filterom protiv gasa (maske
¢itave ili polumaske): filteri protiv gasa Stite od
gasa, dima i pare.

Ako se u udisanom zraku osjeti miris materije i,
ako posle kontrole pozicije maske, taj miris ne
nestane jasno je da je filter izgubio svoju
moguénost zauztavljanja mirisa materije.

Za informacije o koliko moze trajati filter i o
njegovom cuvanju potrebno je pogledati one date
od strane porizvodzaca.

U svakom slucaju zamjeniti filter prije roka koji je
proizvodza¢ napisao.

I sa ovim maskama prileznost je nemoguc¢a ako
radnik ima bradu, zato, radnici moraju imati lice
dobro obrijano.

Na paklima filtera imaju obojene trake, boje tih
traka oznacavaju mogucénost filtracije.
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TIP BOJA
A KAFENO

AX KAFENO
B SIVO
E ZUTO
K ZELENO

CO CRNO
G PLAVO

Instrukcije za koristenje

e Pridrzavati se dispozicijama i
informacijama koje daje firma u vezi
koristenja IOP-a;

e zamjeniti filtere svaki put kada se osjete
posebni  mirisi ili kada umanji
mogucénost disanja;

e javiti odmah odgovornom za gradiliste
eventualne probleme i loSe funkcije
tokom koristenja;

e JOP mora biti dato svakom radniku
licno koje Ce je koristiti svaki put kada
bude potrebno.

Instrukcije i vjezbanje kada se stavlja maska i odrzavanje maske i filtera (maske

protiv gasa)

1. kao i maske koje se koriste samo
Jjednom, postaviti masku ispred usta i
nosa i povuci gume iznad glave

2. uzeti sa obadvjema rukama donje
gume, povudi ih iza glave i zakopcati ih

3. povuci gornje gume i regulisati
pritisak na lice. Ponoviti isto sa donjim
gumama
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5. provjeriti  stabilnost maske sa
probama stabilnosti. Preporuceno je
izvrsiti probu pozitivnog pritiska

6. drzati masku u zatvorenoj posudi i
daleko od kontaminiranih zona kada
se ne koristi

Posle koriStenja mora se izvrsiti ¢iS¢enje maske:
- zmontirati filtere i ostaviti ih u neku zatvorenu posudu (najlon);
- oprati dio koji ide na lice i ostale djelove (osim filtera) stavljaju¢i ih u
neutralni deterdzent na temperaturu koja ne smije biti ve¢a od 50°C;
- istrljati sa mehkom ¢etkom sve do kompletne Cistoce;
- djelovi maske, pogotovo ventil disanja i zona koja se naslanja, moraju se
kontrolisati prije svake upotrebe.
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L1.O.2. PROTIV PADOVA

Koristiti u slucaju:
v’ padova sa visine
v’ padova visinskog nivoa

Instrukcije za korisnike

e Pridrzavati se dispozicijama i informacijama koje
daje firma u vezi koristenja IOP-a;

e povremeno kontrolisati dali su svi djelovi Citavi i
javiti  odmah odgovornome za  gradiliSte
eventualne probleme pronadene tokom koristenja;

e prije koriStenja kajSeva za sigurnost moraju se
dati precizne informacije i mora se odrzati kurs
vjezbanja.

Instrukcije i vieZbanje za KoriStenje sredstava za individualnu protekciju od
padova

Sistem protiv padova sastoji se od tri temeljna elementa: usidrenje, povezivanje, kajsevi
$to idu na tjelo.

Sredstva koja klize omoguéavaju pomjeranje jedne osobe duzinom sve linije usidrenja,
koliku god duzine da ima, bez potrebe da se otkacuje da bi presla djelove koja
prelamaju liniju i koji se nalaze sredinom konopca inox.

Ti sistemi se koriste za izradu objekata na horizontalnim, vertikalnim linijama ili na
inkliniranim ravnima, i sa mjenjanjem smjera do maksimalno 180°.

Cvrsti i savitljivi djelovi koji klize za penjanje i silazenje duzinom merdevina moraju
imati ¢vrstu gornju zakacku i mogu imati srednje i donje sisteme.

Povezivanje izmedu tih sistema i1 kajSeva na tjelu mora uvjek biti osigurana sa
posebnom zakackom ili sa djelom kajsa.

Ta povezivanja moraju po mogucnosti biti u¢vséena sa kajSevima tjela naprijed.
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Fiksna sredstva protiv padova, prijuze sa amortizerima i sa maksimalnom duzinom od

2m, omotaci, povezani sa kajSevima i sa fiksnim sitemom ili koji klizi horizontalno.

AR NN

<«

7

N

’%f;_‘)
“o. N

~ e

Kako obudi kajSeve

Dielovi od kojih se sasoie kajiSevi su

1) bretella 5) supporto schiena per posizionamento

2) cinghia secondaria  6) elemento di regolazione

3) cinghia di sedut, 7) elemento di attacco dispositivo
anticaduta 8) fibbia

4) cosciale a) marcatura

uzeti prsten na D na prsima

kontrolisati da kajsevi nisu zamrSeni/svezani

uvuci ruke u naramenice

regulisati duzinu naramenica uz pomo¢ kopca za regulisanje tako da se kosni
kajsevi postave ispod straznice

regulisati kajs$ oko struka sa kopcom napred i svezati ga uz pomo¢ brze kopce
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v" provuéi ruku ispod kajsa koji prolazi preko kukova i uhvatiti kajseve koji drze
noge i povezati ih sa onim oko struka

v' jos regulisati naramenice tako da kaj$evi nisu ni previse labavi ni previse tjesni.
Kajsevi su dobro regulisani kada izmedu trake i tjela moze da prode ruka bez
napora

v’ prsten na D mora da se nalazi izmedu plecki radnika koji se mora moci
pomjerati bez problema

v’ svezati kajSeve regulisaju¢i duzinu tako da se naramenice zaustave na polovini

ramena.

Kajsevi su licna 1.O.P. i svaki radnik koji je dobije primoran je da:
1) je uvjek i pazljivo kontroliSe prije upotrebe;

2) vratiti je odgovornom u slucaju kvara, Sivenja, deformacije metalnih djelova;

3) koristiti je prateci instrukcije date od strane proizvodzaca koje dodu sa svakom 10P-
om;

4) javiti odgovornom svaki pad ili drugu situaciju tokom koje su se kajsevi mogli
ostetiti (kontakt sa uljem, toplinom);

5) kontrolisati da su svi sistemi protiv padova sklopljivi jedni sa drugima i da imaju
oznaku CE;

6) kontrolisati da su kajSevi Cuvani na zaklonjenom mjestu i daleko od svjetlosti i/ili
topline.
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Sjetiti se da...

Kada se ulazi na
gradiliste uvjek
obuvati cipele
protiv povijedai
Sljem

"

NE! DA!

...tokom pomjeranja i
dizanja tereta zastititi
glavu

DA!
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protiv povrjeda sa >\
dzonovima protiv buSenja b4 NE!
i sa vrhom zastiéenim # ; /
NN

RN\

...nositi uvjek cipele Z 1
jek cip / \\\ e
#

——mw Cekic i skalper
zastititi glavu, oci
i ruke

...ako se radi sa
staklenom vinom ili
mineralima koristiti

rukavice i masku
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] ...tokom varenja zastititi
DAL/ ruke, oéi i puteve disanja

|2y ! S DA!
...zastititi o, sluh, ruke | o
i noge kada se koriste ¥
sredstva koja se
pomjeraju kao brusilice, |
itd.. A
= |
4 K e\ L F |
\ > \ L
Vs 'd
NE! DA!
o " " L i g
) ' . i ...kada se koristi
=i il & .4 brasilica zastititi ruke,
' ! /i o¢i, sluh i puteve
y disanja
=g R YN |
/ 4/ |
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...kada se koristi

Ppikamer zastititi

ruke, noge, oci i
sluh

DA!
NE!

...zastititi ruke sa
ﬁb‘ Q adekvatnim rukavicama
[\,
/ ,
| f |
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l OBAVEZNA HIGIJENSKA ASISTENCIJA NA GRADILISTIMA

Na gradilistima mora biti jedna soba gdje se radnici mogu zastititi od nevremena
ili kada se odmaraju ili kada jedu. Ta soba mora imati stol i stolice i, ako koriStena kao
sala za jelo, sa aparatima koji dozvoljavaju da se hrana i pi¢a odrzavaju friska kao i da
se mogu ugrijati. Na gradilistu moraju biti wc koja treba da imaju wc Solju i umivonik.
Na gradilistu mora biti pitke vode sa ¢esme ili u flaSama.

NE!
=5 < DA!

/ N
| A \

r_-:!?’__}\. *

- 1

),

| | : { I I N .

g
1.

Ne prati ruke u barama ili i bacvama koje stoje napolju, nego koristiti vodu u
kupatilu.

NE!

Ne jesti na istom mjestu gdje radite nego koristiti salu za menzu koja je
obezbjedena. Tokom posla je zabranjeno piti alcoholna pica (vino, piva, jaka alcoholna
pica, itd...).
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ZNAKOVI NA GRADILISTIMA

OBICNI ZNAKOVI
Znakovi daju upute putem kombinacije boja, simbola ili slika.

Boje koje se normalno koriste na znakovima su:

= crveno — znakovi zabrane, opasnosti i alarma pozara
= zeleno — znakovi spasavanja, pomoci

= plavo — znakovi obaveza

= Zuto i/i narandzasto — znakovi opozorenja

ZVUCNI ZNAKOVI
Zvuéni znak dolazi od nekih aparata koji ne koriste ljudski glas nego druge vrse
zvukova.

Minimalne karakteristike koje zvu¢ni znak mora da ima su:
= davati zvuk jaci od buke gradilista;
= biti lahak za cuti i jednostavno prepoznatljiv;
= u slucaju vecée opasnosti znakovi moraju davati zvukove jace i cesc¢e sa manje ili

vise regularnim pauzama.

Znak evakuacije mora biti produzenog trajanja i bez pauza.

SVJETLENI ZNAKOVI
Imaju formu, boje i simbole slicne obi¢nim znakovima i mogu biti osvjetljeni
iznutra ili od zada.

Svjetleni znakovi moraju:

= imati adekvatan svjetleni znak tako da ne dovede do obnevidenja;
= biti jednobojni sa, ako potrebno, nekim simbolom na pozadini.

Boje koje se konvencionalno koriste su one gore opisane.

ZNAKOVI SA ISARETOM

Daju moguénost da se usmjeravaju ponasanja osoba sa iSaretom ruku.
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Znakovi zabrane

Zabranjuju ponasanja koja mogu izazvati opasnost

Nepitka voda

Zabranjeno ulaziti
osobama koje
nemaju dozvolu

Zabranjeno Ne dirati
gasiti sa vodom
Zabranjeno Zabranjeno
bagerima pjesacima
Zabranjeno Zabranjeno pusiti
pusiti ili koristiti bilo
kakav plamen
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Znakovi opozorenja
Daju viSe informacija o prirodi opasnosti

Obuca za Sljem
sigurnost obavezan
obavezna
Rukavice Genericna
obavezne obaveza sa
eventualno
drugim
povezanim
znakovima
Obavezan Individualna
prolaz za zastita protiv
pjesake padova
obavezna

zastita ociju
obavezna

zastita tjela
obavezna

Zastita lica
obavezna

e0e®

Zastita uheta
obavezna

ST DL Yrel

Zastita aparata disanja obavezna
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Znakovi opozorenja
Obavezuju da se nosi 1.O.P i/ili ponaSanja za sigurnost

Niska temperatura

Padovi sa
visinskih nivoa

Jako magnetsko

Tereti objeseni

polje
Bageri Materijal koji se
lahko zapali
Eksplozivni Materijal zapaljiv
materijal ili na visokoj
temperaturi
Radioaktivan Opasnost
materijal posrtanja

Genericna

Radijacije ne
Jonizirane ili

>>p> B> B B

opasnost elektromagnetska
polja
Bioloski rizik
Laser

BB B> B
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Materije koje
grizu

Materije
Skodljive ili koje
daju iritaciju

P> >

Otrovne materije

PN
AN

Jak strujni
napon opastan

Znakovi za opremu gasenja poZara
Oznacavaju opremu za gaSenje pozara

Smjer za pratiti da Smjer za pratiti
bi se pronasla da bi se pronasla
oprema za gasenje e oprema za
pozara gasenje pozara
| I“l_@ Cjev za gasenje
Bombola za pozara
gasenje pozara b
\ Telefon za
Stepenice trazenje
. vatrogasaca
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Znakovi spasavanja
Daju upute za operacije spasavanja

Smjer za pratiti da
bi se pronasla

+ Nosila oprema za
spasavanje/prvu
: pomoé
Tus sigurnosti Pranje ociju

|

Izlaz za hitne
slucaje

Izlaz za hitne
slucaje

Izlaz za hitne
slucaje

Izlaz za hitne
slucaje

+

Prva pomo¢
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RJECNIK SA FIGURAMA

M
8 TN,
%
i [
Kran Lopata
Pulcevi Konteiner
& ]
" -
i 1 Kasika Mjesalica
Bombola -‘/:/; Savciger
Kamion Agregat
’ e
Viljuskar 3 Kolica
Smir papir Sljem
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i
Kalup w Prva pomo¢
-"N,'ﬁ_'h'___
Most o —— _\1] Mistrija
]
!
Cemenat i Kibla
Engleski klju¢ Ekser
Protektivne slusalice Damper

Rovokopa¢

Boca za gaSenje
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Fluidan Zakacka

Kran i% -~ "-'“:h.?‘-,l Protektivne rukavice

Prekidac Far
Staklena vuna Durpija

Gornji zaklon skele Ceki¢
koji sprjecava pad

materijala

I:l.._ﬂ_'m_ _
T - ‘.u . -.‘- . -
| tl'::! e =
Pikamer L Protektivna maska
— | — 1

Blok \ Macola
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Mala macola

Zakacka

@ Protektivne naocale

Zaklon
Plocica -
Pikerica .
Uti¢nica -
5 Merdevine Duple merdevine
Spic Radne cipele
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Cekular Tunel za bacanje
otpada
Podkrovlje % Crjep
Masina za mjeSanje '"!;. Busilica
sastavka r-—-»-.-j-.p
-
= ,f;?;.
. A
I'—: J zl'l'l 6\ =ty
Cekular Ehﬁ ) Ventil
I‘|I|. | F 1
- )
el L
Zaba @ KajSevi za sigurnost
Monta % Masina
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