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GLI ADULTI Proporzione (%) di risposte esatte, sbagliate e
BAC levels beyond which drink “NON SO” alla domanda: Qual e il BAC consentito alla GUIDA
driving is punishable by law ne“a tua NaZione r)
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ITALIA. Risposte SBAGLIATE : 36 % NON SO: 64 %
Risposte ESATTE : ZERO !!l!
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Proporzione (%) di risposte esatte, sbagliate e il
“NON SO” alla domanda: Qual’e il livello di
I'alcol consentito alla GUIDA nella tua Nazione ?

EU citizens’ attitudes towards alcohol

Fikduork: Octobar 20
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prevention - Low awareness of the legal blood alcohol concentration (BAC) levels beyond

which drink driving is punishable by law
- High differences between %Hntries

ec.europa.eu/health/alcohol/docs/ebs_331_en.pdf
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Le 10 aree di azione/intervento sull’alcol
per favorire il cambiamento nelle policies

1.prezzi di vendita
2.accessibilita degli alcolici

s.commercializzazione delle bevande
alcoliche

a.produzione illegale e informale di alcolici
s.alcol e guida
6.caratteristiche di consumo
7.interventi socio-sanitari
g.sensibilizzazione pubblica

o.Interventi sulla popolazione e in ambito
lavorativo

10.monitoraggio e valutazione.
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European status report on European Status

alcohol and health 2010 Report on Alcohol
and Health 2070
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Sixty-third World Health Assembly, 17-21 May 2010

Endorsed the global strategy to reduce
the harmful use of alcohol in World
Health Assembly resolution WHA63.13
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% World Health
¢ Organization
MEKIRAL OPEEE T4 EHWFE

Regional Commitiee for Eurcpe EURRCE1M13
Eputy-first scesion + EUR'RCE1{Coni_Doo s
Ealou, Azerbaijan, 12-15 September 2041 15 Juna 2011

111372
Prowisional agenda tam &(d) ORIGINAL: ENGLISH

European action plan to reduce the harmful use
of alcohol 20412-2020

This dooument rtains the achon plan for implementabon of the European amd
giobal alcohod sirategies. [t has besn dewsdoped through a consulative process with
a oore editonal board and a larger edfonal group; a first consultabon with Member
States book placs in Geneva, Swizerand on S-10 February J010 and a semnd
mnsuliation ook place during a mesting with Member Siites in Zunch, Switzerland
o 45 May 2011,

The action plan is submitted to the Aegional Committes for discusson and potential
endorsement. To that end, 2 draft resolition & attached for the Commities's
minsiderrtion.
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ALCOL E LAVORO: | RISCHI

Nel luoghi di lavoro, il consumo dannoso di alcol ed |
consumi eccessivi episodici aumentano il rischio di
problemi quali 'assenteismo, I’ “eccessiva presenza”
(ma con scarsa produttivita), arrivare al lavoro in
ritardo, lasciare il lavoro prima del tempo, un
aumentato turnover legato a morti premature, scarsa
produttivita, comportamenti inappropriati, furti ed
altri reati cosi come altri problemi che richiedono
provvedimenti disciplinari, difficolta nel lavoro di
gruppo ed uno scarso spirito aziendale.

Al contrario, fattori strutturali degli ambienti di lavoro,
Incluso lo stress eccessivo ed una bassa
soddisfazione, possono aumentare il rischio di
disordini alcolcorrelati e I'alcoldipendenza.
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Absenteeism

In an Australian study - the higher the consumption, the higher was the
absenteeism related to alcohol.

Adjusted ORs for absenteeism in previous 3 months by drinking category (short term risk levels)
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Roche et al 2008
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Presenteeism

Alcohol = risk factor for presenteeism, largely in a dose
response manner.
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Very Light Moderate eavy

nMangione et al 1999
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PRESENTEISMO

Il 20-25% di tutti gli incidenti lavorativi coinvolgono
Individui intossicati dall’alcol che causano lesioni
0 eventl fatali e non fatali a se stessi e al terzi
(Leggat & Smith 2009).

On the other hand...

- Condizioni non favorevoli di lavoro incrementano
Il rischio di insorgenza di PPAC

- le condizioni di sicurezza , il numero di ore
lavorate , un elevata domanda di prestazioni
lavorative non controbilanciate da una adeguata
gratificazione possono essere causa delle
relazioni negative intercorrenti tar alcol e
produttivita
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EVIDENZE

e Uno studio svedese ha rilevato che
'incremento di un litro di bevande alcoliche
consumate e associato ad un incremento
significativo del 13 % delle assenze per
malattia tra gli uomini (Norstrom 2006).

 In Finlandia (Johansson et al 2008), I
consumo di alcol misurato In bicchieri per
settimana e risultato  significativamente
associato con il numero di giorni di malattia
per entrammbi | sessi.
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2001-2011: dieci anni di legge 125/2001.

Luci ed ombre della prevenzione alcolcorrelata in Italia

Art.15.
(Disposizioni per la sicurezza sul lavoro)

1. Nelle attivita' lavorative che comportano un elevato rischio di infortuni sul lavoro ovvero per la
sicurezza, l'incolumita’ o la salute dei terzi, individuate con decreto del Ministro del lavoro e
della previdenza sociale, di concerto con il Ministro della sanita', da emanare entro novanta giorni
dalla data di entrata in vigore della presente legge, e' fatto divieto di assunzione e di
somministrazione di bevande alcoliche e superalcoliche.

2. Per le finalita' previste dal presente articolo i controlli alcolimetrici nei luoghi di lavoro possono
essere effettuati esclusivamente dal medico competente ai sensi dell'articolo 2, comma 1, lettera d),
' del decreto legislativo 19 settembre 1994, n. 626, e successive modificazioni, ovvero dai medici del

lavoro dei servizi per la prevenzione e la sicurezza negli ambienti di lavoro con funzioni di
vigilanza competenti per territorio delle aziende unita' sanitarie locali.

3. Ai lavoratori affetti da patologie alcolcorrelate che intendano accedere ai programmi terapeutici e
di riabilitazione presso i servizi di cui all'articolo 9, comma 1, o presso altre strutture riabilitative, si
applica I'articolo 124 del testo unico delle leggi in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze
psicotrope, prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza, approvato con

T
Alcohol 2. < decreto del Presidente della Repubblica 9 ottobre 1990, n. 309.

Societd Italiana di Alcologia (SIA)




E TASSATIVO: DIVIETO DI ALCOL AL LAVORO

Spetta alle aziende stabilire il divieto sul regolamento
aziendale e vietarne l'uso nelle mense o nelle convenzioni per
servizi di ristorazione esterni.

Il legislatore e intervenuto con una normativa adeguata, che
Interessa sia il datore di lavoro sia il lavoratore. In particolare,
con la legge n.125/2001 ha introdotto il divieto di assunzione
e somministrazione di bevande alcoliche e superalco-liche ai
lavoratori occupati in attivita comportanti un elevato rischio di
infortuni sul lavoro, cosi come individuate dal Provvedimento
attuativo del 16.03.06 .

Se le lavorazioni rientrano tra quelle elencate nel decreto
attuativo, il datore di lavoro deve vietare la somministrazione
e l'assunzione di bevande alcoliche in ogni luogo e in ogni
tempo di lavoro: mensa, spaccio aziendale, distributori

automatici.
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COME FARLO ?

Il contributo del progetti europeil
e delle Istituzioni Europee
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ACTION

4™ EUROPEAN ALCOHOL POLICY CONFERENCE

¢

BRUSSELS - 21-22 JUNE 2010

Conference Report
Compiled by Eurocare

.eurocare.org/press/previous events/

- Chapter I: Keynote speeches
- Chapter II: Alcohol as a Global Health Concern
- Chapter lll: Marketing

- Chapter IV: The cultural dimension of alcohol

policy

- Chapter V: Alcohol and health inequalities

- Chapter VI. Successfully advocating on different
arenas

Chapter VII: Alcohol at the

workplace- workshop
- Chapter VIII: Societal cost of alcohol- workshop
- Chapter IX: How to pave way for effective
regulation of marketing in Europe
- Chapter X: Plenary session- Why is Europe not
getting to grips with alcohol?

- Chapter XI: It can be done
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Affordability
Alcohol as a Global Health Concern

Alcohol and Pregnancy
Alcohol and the Workplace

Avallability

Drink Driving

nequalities

_abeling and Health Warnings
. . Marketing and Young People

urocare.o@me/iﬂ\'lkms @m\ygteuropean alcohol_policy _conference 21 22 june_ 2010 brussel
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. Questioni prioritarie per le policies
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bntandosi con cio che manca
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ALCOHOL IN THE
WORKPLACE

Directorate-General for
Health & Consumers

Executive

Agency for
Health and
Consumers




